f.:;_.?é & UFPI / PRAEC / COORDENADORIA DOS RESTAURANTES UNIVERSITARIOS - CRU ATENCAO:
b RESTAURANTE UNIVERSITARIO DO CAMPUS AMILCAR FERREIRA SOBRAL Nao estoque fichas RU!
CARDAPIO SEMANAL Aceitamos PIX pelo APP.

CARDAPIO SEMANAL DE 08 a 12/06/2026

T G — Jantar

T
Gardipio b Bl e ] 2 Reina | Reira |t Feira| St Feira | 6t feira

Salada Crua Crua Crua Etsisialn o Crua Crua Crua Cozida Primavera Crua

vinagrete
Arroz com Picadinho Escondidinho
Prato Princinal costela Peixe frito Feiioada Isca de carne Frango Isca de carne Isca de frango com Frango ao de carne
p . J com calabresa assado a0 molho a0 creme molho p
bovina legumes moida
Feijao tropeiro -- Farofa -- -- Farofa -- Farofa Farofa --
cn Arroz Arroz Arroz Ar.r.?z Arroz com Arrozcom  Arroz com  Arroz com Arroz com
Acompanhamentos Feijao fon oox Feijdo Cox Cox oo fox e
Feijao Feijao . feijao feijao feijao feijao feijao
tropeiro
Fruta ou doce Fruta ou Frutaou Fruta ou doce
SUCO: e copo doce Fruta ou doce  Fruta ou doce  Fruta ou doce Fruta ou doce  Fruta ou doce doce SUCO: e copo Fruta ou doce
*Cardapio sujeito a alteracoes
ATENCAO!

O RU NAO OFERECE DUAS OPCOES DE PRATO PRINCIPAL, A PREPARACAO VEGETARIANA NAO E OPCAO PARA TODOS.
E EXCLUSIVA PARA OS VEGETARIANOS.

oD T ST Arroz com Legumes Feijoada Omelete Escondidinho Ovo cozido Legumes Feijoada Omelete Escondidinho
p¢ g ervilha gratinados ~ vegetariana PVT* gratinados ~ vegetariana PVT*

*PVT: Proteina vegetal texturizada

AVISOS

ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE A COMUNIDADE UNIVERSITARIA — HORARIO DE ATENDIMENTO:
Funcionarios UFPI, Terceirizados e Estudantes regularmente matriculados. De 2* a 6* Feira: ALMOCO 11:00 as 13:30

N ) ) L JANTAR 17:00 as 19:00
Para aquisi¢do de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro trocado.

Facilita o troco e agiliza as filas!




