UFP1/PRAEC / COORDENADORIA DE NUTRICAO E DIETETICA - CND 3 3
RESTAURANTE UNIVERSITARIO DO CAMPUS CINOBELINA ELVAS/ BOM JESUS - PI ATENCAOQO: NAO ESTOQUE
CARDAPIO SEMANAL FICHAS RU!

CARDAPIO SEMANAL - 05 A 09 DE MAIO DE 2025

Estrutura do

o Amee  Jaar
.~ PFim ¥Fea  #Fera  SFira  @feira  Sibado 2'Feira  3'Fera  4'Feira  §Feira  6'feira

Salada Salada Crua Salada Crua Salada Crua  Salada Crua Salada Crua Salada Crua  Salada Crua Salada Crua  Salada Crua  Salada Crua
Filé de Feijoada/ Figado Isca de 3Estrogonofe FECHADO Picadinho de Assado de Arroz ¢/ Macarronada Filé de

Frango 'Feijoada  Acebolado/ Carne de Frango/ Carne ¢/ Panela Carne *Frango ao
Prato Principal Acebolado/ Vegetariana Alméndegas Acebolada/ ’Bife de PTS Legumes creme

rato Frincipa 12Bjfe de deGriode  'Mixde
Lentilha Bico Leguminosas

Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa
A , . Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz Ar.r_(zz Arroz Feitio Arroz Arroz
companhamentos Feijao Feijao Feijao Feijdo Feijao Feijdo J Feijao Feijao

Fruta Fruta Suco Fruta Fruta
Sobremesa Fruta Fruta Fruta Suco Fruta

* Cardapio sujeito a alteracoes
! Exclusivo para vegetarianos 2 Contém gliten 3 lactose

ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE A COMUNIDADE UNIVERSITARIA —

Funciondr; . : HORARIO DE FUNCIONAMENTO DO RU/ CPCE
uncionarios UFPI, Terceirizados e Estudantes regularmente matriculados. . <
De 2% a 6" Feira ALMOCO - 11H00 A§ 13H30
Para aquisi¢do de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro trocado. JANTAR - 17H1S5 AS 18H45

Facilita o troco e agiliza as filas!

SABADO: FECHADO




