UFPI / PRAEC / COORDENADORIA DOS RESTAURANTES UNIVERSITARIOS — CRU
RESTAURANTE UNIVERSITARIO DO CAMPUS MINISTRO PETRONIO PORTELA
CARDAPIO SEMANAL

ATENCAO:

Nao estoque fichas RU!
Nao trabalhamos com PIX.

PERIODO DE 26/05 a 30/05//2025

Estrutura do ALMOC’O JANTAR
(CLIADAED 2° Feira 3? Feira 4*Feira | 5"Feira 6” feira 2° Feira 3? Feira 4° Feira 5 Feira 6° feira
Alface Acelga ' Repolho Verde Acelga ' Repolho Verde Acelga , Maga Abacaxi Acelga Alface
Tomate Couve Mineira Repolho Roxo | Couve Mineira Cenoura Couve Mineira Cenoura
Salada . ~ e Repolho Verde Tomate Tomate
Pepino Cenoura Manga Beterraba Maca Repolho Roxo Couve Mineira Uva-passa Cenoura Maniericio
Hortela Abacaxi Salsa Uva-passa Salsa Maga Beterraba VS;{)sa 4 J
FRANGO AO FILE DE FILE DE
Prato Principal MOLHO FEIJOADA FRANGO i\gi];]{,i Fl;/[IITS‘ATl‘ZA CARNE MOiDA Aii:;(z[]:la C(S)ISJF{IEXA FRANGO AO PICADINHO
CREMOSO! XADREZ CREME!
Guarnicao Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa
Arroz . . Arroz
Acompanhamento Baido de Dois Arroz Feiia reme de Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
eijao ¢/ Repolho Feiii
Abbdbora eijao c/ Batata doce
. . ~ Laranja
Melanﬁg 2(;{Ul e L I?ﬁ([:;: iie %{)[1;121))3 Melao (RUI ¢ RU2)
Sobremesa ¢ S Melédo Melancia Laranja Banana Meldo
. Suco de Goiaba uco_de Doce de goiaba
Doce de goiaba (RU3) Banana (RU3) Tamarindo (RU3)
ATENCAO - O RU EM UM MESMO REFEITORIO, NAO OFERECE DUAS 0P§‘5ES DE PRATO PRINCIPAL
ARROZ COM .
Prato Principal — y pnyp s FEOADA I A pvrcom  CRAODE N\ GQUECADE  SILVEIRINHA  LENTILHA A
COM LEGUMES VEGETARIAN RERESiee * L1 51105 LEGUMES? BICO A BANANA DE PVT? JARDINEIRA
VEGETARIANO A CREME DE DE-BICO PRIMAVERA
REPOLHO

*Cardépio sujeito a alterag¢des 'Contém Lactose 2Contém Soja *Contém Gliiten ‘Contém Maionese

ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE A COMUNIDADE UNIVERSITARIA — Funcionarios UFPI, Terceirizados e
Estudantes regularmente matriculados.

HORARIO DE ATENDIMENTO (De 2* a 6 Feira):
ALMOCO: 11has 14h (RU 1,2 e 3)
JANTAR: 17h as 1I9h (RU 1, 2 e 3)

Para aquisic@o de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro trocado.
Facilita o troco e agiliza as filas.




