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RESUMO

As plantas medicinais apresentam um potencial vasto e, embora ainda pouco compreendido, é
possivel vislumbrar a sua imensuravel importancia. Diferentes partes das plantas, como
caules, flores, folhas, raizes, tubérculos, sementes e frutos, tém sido objeto de estudo por
pesquisadores que atuam de maneira interdisciplinar. Neste contexto, o presente estudo se
destina a realizar uma investigacdo das propriedades terapéuticas da espécie Passiflora
cincinnata (Mast.), visando identificar as partes da planta mais frequentemente empregadas,
0s principios ativos associados, bem como os beneficios de sua ingestdo, sendo a andlise
fundamentada na revisdo de artigos cientificos pertinentes a regido Nordeste do Brasil. Foi
observado beneficios da P. cincinnata tanto no tratamento de doencas, quanto no seu valor
alimenticio. A riqueza metabdlica do maracuja da Caatinga, revelada por meio desses estudos,
oferece oportunidades significativas para a industria alimenticia, farmacéutica e de produtos
naturais.Os dados desta pesquisa auxiliardo na disseminacdo do conhecimento sobre os
beneficios da espécie no tratamento natural de enfermidades, podendo ainda servir de base
para estudos posteriores sobre o tema

Palavras-chave: Plantas medicinais,maracujé verde, maracujé-da-caatinga.



ABSTRACT

Medicinal plants exhibit vast potential, and although still not fully understood, their
immeasurable importance can be envisioned. Different plant parts, such as stems, flowers,
leaves, roots, tubers, seeds, and fruits, have been subjects of interdisciplinary research. In this
context, the present study aims to conduct an investigation into the therapeutic properties of
the Passiflora cincinnata (Mast.) species, aiming to identify the plant parts most commonly
utilized, associated active compounds, as well as the benefits of its consumption. The analysis
is based on a critical review of relevant scientific articles related to the Northeast region of
Brazil. It was observed that P. cincinnata offers benefits in both disease treatment and its
nutritional value. The metabolic richness of the Caatinga passion fruit, revealed through these
studies, provides significant opportunities for the food, pharmaceutical, and natural products
industries. The data from this research will contribute to the dissemination of knowledge
regarding the species' benefits in natural disease treatment and may serve as a basis for further
studies on the topic.

Keywords: Medicinal plants, green passion fruit, Caatinga passion fruit.
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1 INTRODUCAO

As plantas medicinais apresentam um potencial vasto e, embora ainda pouco
compreendido, € possivel vislumbrar a sua imensurdvel importancia. Isso tem sido
evidenciado ao longo da historia, desde os tempos pré-histéricos até as investigacoes
cientificas contemporaneas (Pedroso; Andrade; Pires, 2021). De acordo com Veloso et al.
(2023), ha uma crescente recomendacéo por parte dos profissionais da satde para a utilizacédo
de plantas medicinais em tratamentos, destacando a importancia de seu uso seguro e
criterioso, com atencédo as possiveis consequéncias.

Diferentes partes das plantas, como caules, flores, folhas, raizes, tubérculos, sementes
e frutos, ttm sido objeto de estudo por pesquisadores que atuam de maneira interdisciplinar,
visando expandir o conhecimento e melhorar a qualidade de vida da sociedade moderna
(Pereira et al., 2022). Observa-se, por exemplo, que as analises das propriedades quimicas na
polpa do maracuja do mato (Passiflora cincinnata Maxwell.) revelaram um potencial
nutritivo adequado tanto para aplica¢fes industriais quanto para 0 consumo in natura. Essa
fruta se revelou como uma valiosa fonte alimentar, destacando-se principalmente por seu alto
teor de vitamina C (Sousa et al., 2024).

Estudos recentes, como o de Oliveira et al. (2022), enfatizam que as plantas
medicinais apresentam em suas composi¢cdes quimicas propriedades de significativa
relevancia no contexto do tratamento de doencas. Assim, pode-se ressaltar que a pesquisa
centrada no estudo das plantas medicinais efetivamente contribui para a validacdo de suas
propriedades em relagdo aos usos tradicionais (Argenta, 2011).

Nesse cenario, destacam-se espécies do género Passiflora, pertencentes a familia
botanica Passifloraceae, que possuem notadamente propriedades tranquilizantes e ansioliticas,
oferecendo uma abordagem promissora para melhorar a qualidade de vida dos usuarios. A
vastiddo desse taxon é cientificamente reconhecida, abrangendo mais de 650 espécies,
algumas das quais sdo consumidas in natura pelos seres humanos sob a forma de
fitoterapéuticos. Destaca-se a importancia econémica significativa desse género para 0s seres
humanos, conforme indicado por Oliveira et al. (2020).

No ambito do género Passiflora, destacam-se espécies como Passiflora edulis (Sims)
e Passiflora cincinnata (Mast.), conhecidas popularmente como "maracuja-amarelo” e
"maracuja-verde" ou "maracuja-da-catinga”, respectivamente. Embora a espécie P. edulis seja
mais amplamente reconhecida pela populagdo brasileira, juntamente com seus beneficios para

a saude humana, a segunda espécie, P. cincinnata, permanece em relativo desconhecimento.
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Neste estudo, o foco reside em investigar as propriedades terapéuticas da espécie
Passiflora cincinnata (Mast.). Os objetivos especificos incluem: 1) Identificar as partes da
planta mais frequentemente utilizadas e os principios ativos associados a elas, e; I1) Analisar
os beneficios potenciais derivados da sua ingestdo. Para tal, a andlise se fundamenta na
revisao critica de artigos cientificos pertinentes a regido Nordeste do Brasil.

O trabalho foi estruturado do seguinte modo: introducdo, seguida pelos tépicos de

revisao de literatura, metodologia, resultados e discussao, consideracdes finais e referéncias.



12

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Plantas Medicinais

Ao longo do tempo, o conhecimento acerca das propriedades medicinais das plantas
difundiu-se rapidamente (Bortoluzzi et al., 2019). Inquestionavelmente, essas informacdes
originaram-se a medida que a humanidade buscava atender as suas necessidades béasicas de
sobrevivéncia, tornando-se a principal abordagem para curar seus males. Embora tratamentos
mais eficazes tenham surgido com o tempo, as plantas medicinais continuaram a desempenhar
um papel determinante na cura de enfermidades.

As plantas medicinais podem ser compreendidas como vegetais que contém
substancias com propriedades terapéuticas, contribuindo para a melhoria das condices de
salde de quem as utiliza. Importante ressaltar que, nos remédios naturais, a auséncia de
controle de qualidade e comprovagdo cientifica por meio de testes € evidente; ao contrario,
baseiam-se em informacBes enraizadas na cultura popular, derivadas de experiéncias
vivenciadas. O titulo de "planta medicinal™ ndo se restringe apenas a acdo benéfica do vegetal,
mas também incorpora a historia tradicional relacionada ao seu uso (Lima et al., 2022).

Dados da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) indicam que aproximadamente 80%
da populagdo mundial teve algum contato com plantas medicinais, geralmente experiéncias de
adultos ou idosos na busca pela cura de doencas. A falta de poder aquisitivo muitas vezes esta
diretamente ligada a uma maior adocdo dos beneficios das plantas (Oliveira et al., 2020).
Nesse cenario, incluem-se grupos humanos em areas remotas, como comunidades rurais ou
indigenas, que, além das limitagBes financeiras, tém acesso restrito ao sistema de salde

convencional (Lima et al., 2022).

2.2 Género Passiflora e suas propriedades medicinais

A familia Passifloracea, a qual o género Passiflora pertence, abrange cerca de 600
espécies e 19 outros géneros, contendo diversos principios ativos de interesse farmacoldgico,
como acdo analgésica e anti-inflamatoria (Bortoluzzi et al., 2019; Woscha et al., 2016), além

de propriedades relacionadas ao tratamento de sintomas de ansiedade, entre outros fins.
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Espécies do género Passiflora tém presenca consolidada na cultura popular, embora
sua classificacdo formal tenha ocorrido apenas por volta de 1753, atribuida a Linnaeus, que
identificou oito se¢Bes dentro do género (Oliveira et al., 2020). Mundialmente conhecidas
como “maracuja” ou “flor da paixdo”, essas espécies possuem alto valor econdmico,
predominantemente nas regides tropicais Américas, Africa e Asia (Oliveira et al., 2020).

As substancias presentes nas plantas do género Passiflora sdo utilizadas como
ferramentas medicinais tradicionais, sendo mais frequentes em regides tropicais, quentes e
temperadas, ndo limitadas apenas a América do Sul, mas também encontradas em locais como
Espanha, Holanda e Italia (Ozarowski; Thiema, 2013).

Atualmente, a passiflora tornou-se uma poténcia econdémica global, especialmente no
Brasil, responsavel por aproximadamente 70% da produ¢do mundial, de acordo com dados da
ITI Tropicais. Esse crescimento econdmico tem gerado empregos em varias regides do
mundo, embora somente nos ultimos anos tenham ocorrido pesquisas visando ao

melhoramento genético (Ferreira, 2005).

2.3 Passiflora cincinnata

Popularmente conhecida como "maracuja-do-tubardo”, “maracuja-do-mato" e
"maracuja-da-caatinga”, a Passiflora cincinnata Mast. tem ampla distribuicdo por toda a
América tropical. Produz frutos saborosos e destaca-se por flores exuberantes que a tornam
conhecida popularmente (Silva et al., 2020). Com uma presenca marcante nos estados de
Goias, Minas Gerais e Bahia, especialmente no Nordeste, a P. cincinnata é denominada
também de "maracuja-mochila” (Janior et al., 2010).

Além de sua relevancia econdmica para pequenos agricultores, adaptada as condi¢Ges
locais de cultivo, a P. cincinnata desempenha um papel importante na medicina popular.
Estudos destacam a presenca de principios ativos com propriedades anti-hipertensivas, anti-
inflamatdrias e sedativas(Lavora et al., 2018). Apesar de seu uso medicinal predominante, a
planta também € empregada para ornamentacdo e alimentacdo, embora ndo seja
comercializada em larga escala, diferentemente de seu parente proximo, o "maracuja amarelo™
(Correia et al., 2006).

Apesar de apresentarem uma notavel tolerancia, as espécies silvestres de
maracujazeiros no Semiarido do Nordeste Brasileiro estdo enfrentando uma crescente

ameaca.A fragmentacdo de habitats, resultante de atividades humanas como a formagéo de
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pastagens, projetos de irrigacdo, producdo de energia e queimadas, é o principal fator
contribuinte para a perda de diversidade genética na regido (De Araujo et al., 2008). Essas
espécies silvestres do género Passiflora sdo pouco conhecidas e abordadas em publicacGes
cientificas, gerando renda principalmente em cidades do interior do semiarido brasileiro, com

pouca presenca em grandes centros urbanos (Correia et al., 2006).
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3. METODOLOGIA

A pesquisa realizada neste estudo foi de natureza bibliografica, com um caréter
descritivo, empregando uma abordagem qualitativo-quantitativa (Sampieri; Callado; Lucio,
2013). Inicialmente, foi realizada uma pesquisa no Portal de Periddicos CAPES, abrangendo
diversos diretérios, tais como o PubMed Central, Editora Verde, Scielo, Research, Society
and Development. Durante esse processo de busca, foram selecionados apenas artigos
cientificos que foram revisados por pares e publicados entre os anos de 2013 e 2023, no
idioma portugués. Foram adotados o0s seguintes descritores: "Passiflora cincinnata”,
"maracuja-da-caatinga”, "maracuja-do-tubardo”, "maracuja-do-mato"”, "maracuja-mochila" e
"Nordeste", resultando em um total de 20 artigos identificados.

Em uma segunda etapa, esses 20 artigos encontrados foram submetidos a anélise dos
titulos e resumos, com o objetivo de excluir aqueles que ndo estavam diretamente
relacionados ao tema de interesse, resultando na exclusdo de 13 artigos. Posteriormente, 0s 7
artigos restantes, que atenderam aos critérios estabelecidos, foram selecionados para a
préxima fase de analise.

Os dados obtidos foram tabulados e analisados com o auxilio do software Microsoft
Excel for Windows, servindo como base para a elaboragdo de tabelas, quadros e gréficos, que

foram utilizados para apresentar os resultados desta pesquisa de forma clara e objetiva.



4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Das obras analisadas
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Foram encontradas nesta pesquisa sete (n=7) obras relacionadas a utilizacdo do

“maracuja verde” ou “maracuja-da-caatinga” (Passiflora cincinnata Mast.) no tratamento de

enfermidades, sendo a mais antiga e a mais recente, as obras de Ozarowski et al.(2013) e Reis

et al. (2023), respectivamente. As pesquisas analisadas podem ser observadas no Quadro 1.

Quadro 01- Publicacbes sobre as propriedades medicinais da espécie Passiflora cincinnata
selecionadas a partir da analise bibliogréafica.

ARTIGO | AUTOR(s)/ ANO TITULO
1 Reis et al. (2023) Bioproducts from Passiflora cincinnata Seeds: The Brazilian
Caatinga Passion Fruit
2 Guimarées et al. Agro-industrial co-products of wild passion fruit (Passiflora
(2023) cincinnata Mast): nutritional and functional quality
3 Freitas et al. (2021) Potencial Nutricional e funcional do Maracuja-do-Mato
(Passiflora Cincinnata Mast.)
4 Oliveira, Filhoe Preparacdo e caracterizagdo de microparticulas encapsuladas
Porfiro (2020) com o6leo de semente de maracuja da Caatinga obtidas por
secagem por atomizagéo
5 Paiva e Santos O maracujazeiro-do-mato (Passiflora Cincinnata Mast.) e sua
(2020) importancia econdmica: Uma revisao narrativa
6 Siebra (2014) Atividade antimicrobiana e caracterizacéo fitoquimica dos
extratos hidroalcodlicos de Passiflora cincinnata Mast.
(maracuja-do-mato)
7 Ozarowski e Barbara | Avangos na micropropagacao de Passiflora spp. Produzir
(2013) plantas medicinais: uma mini-reviséo

Fonte: Dados da pesquisa, 2023.
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A espécie Passiflora cincinnata é encontrada principalmente nos biomas da Caatinga,
Cerrado e Mata Atlantica, sendo considerado um fruto resistente a longos periodos de
estiagem e com grande potencial de mercado principalmente por possuir sabor e aroma
marcantes (Coradin et al., 2018). Além disso, esse fruto é rico em minerais como célcio,
potassio e magnésio, bem como flavonoides, fenolicos totais e elevada capacidade
antioxidante (Guimardes et al., 2023). Importante ressaltar os efeitos protetores desses

compostos contra diversas doencas cronicas (Choon et al., 2018).

4.2 Dos Beneficios do Maracuja-da-caatinga

No que diz respeito as partes das plantas adotadas na fabricacdo de medicamentos
naturais, o fruto obteve destaque tanto em citacbes nos artigos 7, quanto na versatilidade

relacionada as suas propriedades medicinais.

Tabela 01— Partes da Passiflora cincinnata utilizadas e principios bioativos relacionados as
propriedades medicinais da espécie, a partir da analise bibliografica de artigos.

PARTES DAS PRINCIPIOS ATIVOS / FUNCAO ARTIGOS
PLANTAS
Fruto Alcaloides e flavonoides(responsaveis pelo efeito sedativoe  1,2,3,56e7

antioxidante);

Efeitos sedativos e calmantes associados as vitaminas do
Complexo B).

Sementes Acido linoléico (recuperagio de compostos antioxidantes). 14e6

Dados da pesquisa, 2023.

Embora ndo associados diretamente as propriedades curativas, os frutos ainda
apresentam uma composic¢ao rica em acidos, como o hidrocianico, citrico, mélico, pantoténico
e tanico, que sdo amplamente utilizados na industria alimenticia como aromatizantes e
estabilizantes (Guimardes et al., 2023), fato que confere a planta uma significativa relevancia

econbmica. Ao analisar os estudos selecionados, observou-se que ndo ha relatos de
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propriedades medicinais nas flores desta espécie. No entanto, emergiram registros de seu uso
ornamental (Reis et al., 2023)

Guimardes et al. (2023) enfatizam o crescente interesse pela espécie P. cincinnata, ndo
apenas na horticultura, mas também nas industrias farmacéuticas e de produtos naturais. 1sso
se deve a sua notavel versatilidade, que abrange desde suas atraentes flores ornamentais até os
frutos comestiveis e a presenca de valiosos compostos bioativos.

Freitas et al. (2021) e Paiva e Santos (2021) convergem quanto descri¢cdo do maracuja-
do-mato como uma fonte rica em nutrientes essenciais. O fruto possui um perfil nutricional
significativo, com destaque para sua baixa densidade caldrica, tornando-o uma opcao viavel
para dietas hipocaldricas. A presenca de 10,42 g de carboidratos totais por 100 g e apenas
43,85 kcal por 100 g faz do maracuja-do-mato um componente saudavel para a alimentacéo.

Além disso, a concentracdo de compostos fendlicos, destacada por Freitas et al.
(2021), evidencia seu potencial antioxidante, com uma capacidade de 56,56%. Esses
compostos sdo reconhecidos por suas propriedades benéficas na prevencdo de doencas
cronicas, reforcando a ideia de que o consumo regular do fruto pode contribuir para a saide a
longo prazo.

Paiva e Santos (2021) enfatizam o papel do maracuja-do-mato ndo apenas como um
alimento saboroso, mas também como um agente de bem-estar. Sua reputacdo como calmante
e relaxante, associada a presenca de vitaminas do Complexo B, sugere que o consumo regular
do fruto pode ser uma estratégia eficaz na prevencdo do envelhecimento precoce e no
combate a doencas crénicas.

A aplicacdo do maracuja-do-mato como um recurso natural para combater ansiedade e
insdnia oferece uma perspectiva interessante, integrando seus beneficios nutricionais a saude
mental. Essa caracteristica medicinal é particularmente relevante em um contexto em que a
busca por solucdes naturais para problemas de satde mental esta em ascensao (Freitas et al.,
2021)

A resisténcia Unica do maracuja-do-mato as adversidades climaticas, confere-lhe um
valor adicional, especialmente em regiGes propensas a seca, como 0 semiarido nordestino.
Essa caracteristica torna o fruto uma alternativa valiosa para os agricultores familiares,
oferecendo oportunidades de cultivo em condic¢des desafiadoras (Paiva; Santos, 2020).

Instituicbes renomadas, como a Universidade Federal do Vale do S&o Francisco
(Univasf) e a Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa), reconhecem o

potencial do maracuja-do-mato ndo apenas em termos de saude, mas também na reducédo da
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taxa de gordura, abrindo novas perspectivas para a indastria alimenticia (Guimardes et al.,
2023)

Além de suas vantagens nutricionais e agroindustriais, 0 maracuja-do-mato destaca-se
como uma opc¢do ornamental. Sua capacidade de enriquecer 0 cendrio paisagistico destaca a
versatilidade do fruto, transcendendo seu papel como alimento e recurso agricola (Guimaraes
etal., 2023)

O maracuja-do-mato emerge como um exemplo notdvel da riqueza bioldgica
brasileira, integrando sabor, saude, resisténcia ambiental e potencial econémico. Os estudos
destacam suas diversas aplicacGes, desde a promoc¢éo da salde até sua utilidade na agricultura
e na industria alimenticia (Siebra et al., 2014). A leitura integral do trabalho de Paiva e Santos
(2021) é recomendada para uma compreensdo mais aprofundada dessas fascinantes revelacdes
sobre 0 maracuja-do-mato. A medida que a pesquisa continua, espera-se descobrir novas
aplicacdes e beneficios desse fruto, consolidando seu papel como um protagonista fascinante

no panorama da flora brasileira.

4.3 Estudos Metabdlicos em Microparticulas e Bioprodutos Derivados do Maracuja da
Caatinga

A exploracdo dos metabdlitos inerentes ao maracuja da Caatinga tem se revelado um
dominio proficuo para inovacdes e aplicacdes nos setores alimenticio, farmacéutico e
industrial. Estudos proeminentes, como os de (Oliveira et al., 2019; Ozarowski et al., 2013;
Reis et al., 2023), fornecem contribuicdes substanciais para a compreensao e exploracdo do
potencial metabolico do maracuja da Caatinga, abrangendo tanto as microparticulas derivadas
do 6leo de semente quanto os bioprodutos originarios das sementes de Passiflora cincinnata.

Oliveira et al.(2019) propuseram uma metodologia inovadora para a sintese de
microparticulas derivadas do 6leo de semente de maracuja, empregando a técnica de secagem
por atomizacao. A caracterizacdo fisico-quimica minuciosa indicou que essas microparticulas
possuem um didametro medio de 23,1 um, distribuicdo homogénea e estabilidade, superando
obstaculos relacionados ao alto teor de acidos graxos essenciais. O uso de agentes de
encapsulacdo, como amido modificado, goma arébica e maltodextrina, conferiu caracteristicas
vantajosas, tornando-as aplicaveis em alimentos solidos.

A analise metabdlica dessas microparticulas revela um potencial notavel para a
industria alimenticia, considerando valores reduzidos de atividade de agua (Aw), baixo teor
de umidade (1,03%), e morfologia esférica evidenciada pela microscopia eletrénica de
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varredura (MEV). A combinacdo desses fatores sugere estabilidade e baixa propensdo a
aglomeracédo, indicando que essas microparticulas podem ser exploradas como veiculos
eficazes para a entrega de compostos bioativos em alimentos, particularmente devido ao seu
sabor distintivo e propriedades antioxidantes (Oliveira et al., 2019).

No estudo de Ozarowski et al. (2013), a técnica de micropropagacdo é apresentada
como uma estratégia altamente eficaz para a producdo em larga escala de plantas medicinais,
com foco no maracujd da Caatinga. Essa abordagem ndo apenas promove a rapida
multiplicacdo de plantas saudaveis e livres de patdgenos, mas também enriquece essas plantas
com flavonoides C-glicosideos, compostos bioativos de grande relevancia em diversas
especies de Passiflora.

A micropropagacdo oferece vantagens significativas, ndo apenas acelerando o
processo de multiplicacdo, mas também garantindo a obtencao de plantas de alta qualidade. A
aplicacdo dessa técnica ao maracujd da Caatinga apresenta um potencial expressivo na
producdo de plantas medicinais ricas em compostos benéficos. Ozarowski et al. (2013)
enfatizam ndo apenas a eficacia da micropropagacdo na multiplicacdo, mas também a
qualidade e robustez das plantas resultantes, contribuindo assim para o desenvolvimento
sustentavel da producéo de fitomedicamentos.

No estudo realizado por Reis et al. (2023), intitulado "Bioproducts from Passiflora
cincinnata Seeds: The Brazilian Caatinga Passion Fruit", é realizada uma analise meticulosa
dos bioprodutos derivados das sementes de Passiflora cincinnata, uma espécie de maracuja
endémica da Caatinga. O 6leo obtido por meio de prensagem continua demonstrou uma
estabilidade oxidativa notavel, com destaque para o &cido linoleico, um acido graxo essencial.

A recuperacdo de compostos antioxidantes a partir das sementes desengorduradas, por
meio de um desenho experimental de rotacéo central, resultou em um extrato enriquecido com
lignanas com atividade antioxidante e antimicrobiana. A técnica de microencapsulacdo do
oleo, juntamente com a adicdo do extrato antioxidante a formulagdo da microparticula, ndo s
protegeu efetivamente o Oleo, mas também aumentou significativamente a estabilidade
oxidativa do produto final.

As microparticulas resultantes exibiram caracteristicas tecnologicas favoraveis,
incluindo baixa higroscopicidade e alta solubilidade em agua, destacando-se como candidatas
promissoras para uma variedade de aplicacGes industriais e farmacéuticas. O estudo de Reis et
al. (2023) oferece uma visdo abrangente do potencial dos bioprodutos derivados das sementes

de Passiflora cincinnata, sublinhando sua relevancia para a industria e a farmacologia.
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A riqueza metabdlica do maracuja da Caatinga, revelada por meio desses estudos,
oferece oportunidades significativas para a industria alimenticia, farmacéutica e de produtos
naturais. A integracdo dessas abordagens metabdlicas abre espaco para futuras pesquisas e
inovagdes, incentivando o desenvolvimento de produtos mais eficazes e sustentaveis. Em
resumo, a pesquisa conjunta desses estudos representa um avanco significativo em direcdo a
uma compreensdo mais profunda e integrada dos beneficios metabolicos do maracuja da

Caatinga.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa proporcionou informacdes acerca dos beneficios do “maracuja verde” ou
“maracuja-da-caatinga” (Passiflora cincinnata Mast.) tanto no tratamento de doencas, quanto
no seu valor alimenticio. A riqueza metabdlica do maracuja da Caatinga, revelada por meio
desses estudos, oferece oportunidades significativas para a inddstria alimenticia, farmacéutica
e de produtos naturais. A exploracdo abrangente desses recursos nao apenas enriquece a oferta
de produtos, mas também contribui para praticas agricolas e industriais mais sustentaveis.Os
dados desta pesquisa auxiliardo na disseminacdo do conhecimento sobre os beneficios da
espécie no tratamento natural deenfermidades, podendo ainda servir de base para estudos

posteriores sobre o tema.
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