UFPI/ PRAEC / COORDENADORIA DE NUTRICAO E DIETETICA - CND
RESTAURANTE UNIVERSITARIO DO CAMPUS PROF? CINOBELINA ELVAS
CARDAPIO SEMANAL

(Sujeito- v alteracdes)

Estutrado | e Jantar

e
cardipio Pl e ) 2AReira | Steira | tFeira | S Feira | 6 feira

Abacaxi Repolho V. Cenoura Repolho Tomate
Repolho Magé Cenoura
Cenoura Cenoura Tomate Batata -
Cenoura . Presunto Ervilha
Salada Tomate Alface Vagem Pepino Cenoura B Alface
Repolho ?n(:;?e::&g? Alface Uva Passa Batata palha Milho
I (Creme de leite?)  Azeitona
q Bife & Sopa de Carne
P Carne de .. Frango ao Assado Recheado . com Cenoura
Prato Princi pal Sol Feijoada Molho o FECHADO Parmegiana®  pgapata Inglesa Assado de panela FrangoAssado  FECHADO
Guarnicao Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa
Arroz com
Arroz Arroz L Arroz Arroz - Arroz
Acompanhamentos Feijéo Feijéo Sl Feijao Feijéo jee Arroz ¢/ Feijao Feijéo

Sobremesa Mel&o Suco Abacaxi Laranja Doce Laranja Suco Meldo

* Cardapio sujeito a alteragdes
! Exclusivo para vegetarianos
2 Contém gliten/ ® Lactose

ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE A COMUNIDADE UNIVERSITARIA — HORARIO DE ATENDIMENTO:
Funcionarios UFPI, Terceirizados e Estudantes regularmente matriculados. De 22 a 62 Feira: ALMOGCO 11h as 13:30h

s . . . s JANTAR 17h15 as 18h45
Para aquisicdo de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro trocado. ) _ .
Facilita o troco e agiliza as filas! Sabado: ALMOGO 11h as 12h30

SERVIREMOS SUCO NAS REFEICOES ABAIXO:

ALMOCO - 32 E 52 FEIRA

JANTAR - 42 FEIRA

PARA TER ACESSO AO SUCO E NECESSARIO TRAZER COPO!




