
 

 
OFICINA DE INCENTIVO AO 
APRENDIZADO: POR QUE 
NÃO ESTOU APRENDENDO? 

“Mão na massa”: aprendendo a aprender. 

Com o objetivo de potencializar o aprendizado dos estudantes (corrigindo 

falhas na organização dos estudos, dando dicas para melhor adaptação 

acadêmica, ensinando a fazer cronograma semanal e auxiliando no controle da 

ansiedade) esta Oficina será realizada na Universidade Federal do Piauí em 

Teresina, disponibilizando aos estudantes uma oportunidade de crescimento 

acadêmico e profissional.  

 

 

 
VAGAS                                               

SERÃO OFERTADAS 30 VAGAS, 

DISTRIBUÍDAS DA SEGUINTE 

FORMA: 25 PARA ALUNOS 

BOLSISTAS VINCULADOS À 

PRAEC E 5 PARA DEMAIS 

ALUNOS DA UFPI 

 

INSCRIÇÃO 
PARA OS ALUNOS BOLSISTAS, 

OCORRERÁ POR MEIO DE 

SELEÇÃO INTERNA, JÁ PARA OS 

DEMAIS, OCORRERÁ POR 

CONTATO TELEFÔNICO PELO 

NÚMERO (86) 3215-5645 

 

PROGRAMAÇÃO 

18/10/2016                                   
                                                         

- 08h00min as 10h00min: 

ESTRATÉGIAS PARA MANEJO DA 

ANSIEDADE (Psicólogos do SAPSI) 
 

- 10h00min as 12h00min: 

ESTRATÉGIAS PARA MELHORAR 

O APRENDIZADO (Pedagogos do 

SEPE) 

 

LOCAL 
SALA 02 DO MESTRADO EM 

ENFERMAGEM 
 

 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUÍ 

PRÓ-REITORIA DE ASSUNTOS 

ESTUDANTIS E COMUNITÁRIOS 

COORDENADORIA DE ASSISTÊNCIA 

COMUNITÁRIA  

SERVIÇO PEDAGÓGICO – SEPE 

SERVIÇO PSICOLÓGICO - SEPSI 

 

 

Campus Universitário Ministro Petrônio 

Portella, Bairro Ininga, Bloco 6, 

Teresina, Piauí, Brasil; CEP 64.049-550 

Telefone (86)3215-5642; Fax (86)3215-

5645 

 
 

 

 


