UFPI / PRAEC / COORDENADORIA DE NUTRICAO E DIETETICA - CND
RESTAURANTE UNIVERSITARIO DO CAMPUS PROF2 CINOBELINA ELVAS
CARDAPIO SEMANAL

(Sujeito- v alteracses)
18/09 & 23/09 de 2017

Jantar

A T
Cardipio |l ] | fFeira | SiFeira | 4tFeira | 5t Feira | 6ifeira |

Estrutura do

Salada Crua A
Salada Sala_da Salada Salada Crua Salada Crua Soufié de Salada Crua  Salada Crua Salada Crua
Cozida Cozida Chuchu
Assado Peixe ao F cae C Moid
. Misto Molho  Frango ao LLombo rangoao  agsado de . opa de arne Violda
Prato Principal (Calabresa+ Branco Molho Arroz com Carne S Molho = Galinhada Frango célig(t)it?ae
Frango) A definir
Guarnicao Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa
Arroz Arroz
Arroz . Arroz ¢/ Arroz c/ Arroz ~ Arroz c/
Acompanhamentos S eiffio Colorido Feiido Feijéo TrFoeF:ﬁ?O Feijio Feijéo - Péo Feijfio
Sobremesa Fruta Suco Fruta Suco Fruta Fruta Fruta Suco Fruta Fruta

* Cardapio sujeito a alteragdes
! Exclusivo para vegetarianos
2 Contém gluten/ ® Lactose

ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE A COMUNIDADE UNIVERSITARIA — HORARIO DE ATENDIMENTO:
Funcionarios UFPI, Terceirizados e Estudantes regularmente matriculados. De 22 a 62 Feira: ALMOCO 11h as 13:30h

JANTAR 17h15 as 18h45

Para aquisicédo de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro trocado. ) .
Sébado: ALMOCO 11h as 12h30

Facilita o troco e agiliza as filas!

ETA SEMANA SERVIREMOS SUCO NAS REFEICOES ABAIXO:
ALMOCO - 32 E 52 FEIRA

JANTAR - 42 FEIRA

PARA TER ACESSO AO SUCO E NECESSARIO TRAZER COPOQ!




