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1. INTRODUCAO

O Matopiba e a regido que se encontra na area do Maranhdo, Tocantins, Piaui e Bahia que
compreende a nova fronteira agricola do Brasil. Nessa regido o bioma presente e o cerrado, onde a pecuaria
e de grande importancia econémica para 0 agronegoécio brasileiro e estd em plena expansao. A pecuaria
nessa regido e predominante a pasto para minimizar os gastos com a producdo, quando as pastagens sao
bem manejadas seu valor nutritivo é maximo (SOARES et al.,2018), a grande maioria das pastagens
encontra-se com algum estado de degradacao.

Nessa regido as pastagens sdo predominantes Brachiaria brizantha cultivar marandu com isso e um
grande problema que com o surgimento de praga ou doenca nas pastagens do cerrado. Com isso a melhor
maneira de evitar prejuizo e cultivar diferentes genétipos de forrageiras na mesma propriedade com isso a
propriedade vai ter mais alimentos para o periodo de seca.

Assim, faz se necessario conhecer a espécie forrageira para se explorar o seu potencial maximo,
mais para que isso aconteca é necessario conhecer além de suas caracteristicas morfologicas, estruturais e
de producéo (SANTOS et al., 2017), as caracteristicas bromatolégicas e quimicas das cultivares de gramineas
tropicais no cerrado piauiense, que esta em plena expansao.

2. METODOLOGIA

O experimento foi desenvolvido no Campo Agrostolégico da Universidade Federal do Piaui (UFPI),
campus Professora Cinobelina Elvas (CPCE), municipio de Bom Jesus, Piaui, 0 municipio integra a regido do
Cerrado Piauiense, possuindo clima quente e umido, classificado por Képpen como Aw (Tropical chuvoso
com estacdo seca no inverno e temperatura média do més mais quente maior que 22 °C). Localizado nas
coordenadas geograficas 09°04'28” S, 44°21°31” W, na altitude média de 277 m, com precipitagdo média
entre 900 a 1200 mm.ano-1 e temperatura média de 26,2 °C (INMET).

Separou-se aproximadamente 500 g de forragem in natura para determinacdo da composi¢do
guimica. As amostras foram pré-secas em estufa de circulagéo e renovagdo de ar, em temperatura maxima
de 55 °C, até peso constante, em seguida as amostras pré-secas foram pesadas em balanca digital para a
determinacgéo do peso seco. A partir dai, as amostras foram trituradas em moinho Willey em peneira de malha
de 1 mm, para a avaliagdo da composicao quimica, como os teores de matéria seca (MS) (cddigo n° 934.01),
proteina bruta (PB) (n°® 981.10), matéria mineral (MM) (n° 930.05) e matéria organica (MO), baseado nos
métodos descritos pela AOAC (1990), j4 para a determinacdo da fibra em detergente neutro (FDN), foi
baseado na metodologia proposta por Van Soest et al. (1994).

Para se determinar a concentracédo de carboidratos sollveis totais (CST) do material in natura e pré-
secados, foi utilizado o método do &cido sulfarico concentrado, descrito por Dubois et al. (1956), com
adaptacdes de Corsato et al. (2008). Calculou-se os teores de CST em g x 100 mL-1, com base na solucédo e
posteriormente, ajustado com base na matéria seca de cada amostra utilizada.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os genétipos Massai, Planaltina e Tupé apresentaram maiores teores de MS em relacdo aos demais
gendtipos, isso é explicado pela anatomia da planta bastante volumosa nesses genotipos. O gendétipo
Marandu apresentou maior (P<0,01) teor de PB (127,6+0,47 g kg-1 MS) no material in natura, demonstrando
o grande potencial desse genétipo em relacdo aos outros genétipos quando comparado o valor proteico da
forragem (Tabela 1). Os teores de FDN para os genoétipos nao tiveram diferenca (Tabela 1). Esses valores
foram proximos ao encontrado por Arriola (2015) de 691 g kg-1 MS e Costa et al. (2018) de 722,3 g kg-1 MS,
guando avaliaram o armazenamento de Tifton 85 na forma de pré-secado. Foi observado maior (P<0,01)
concentracdo de MM para genétipo Xaraés no material in natura (152,7+0,44 g kg-1 MS).

>

CAPES

Rcnrq




XXX Seminario de Iniciacdo Cientifica (SIC)

XIIl Seminario de Desenvolvimento Tecnolégico e Inovacao (SDTI)

A fragcdo MO é considerado importante, isso porque é nessa fragdo que séo encontrados compostos
essenciais para a nutricdo animal. Assim, foi observado maior (P<0,01) concentracdo de MO no material in
natura para o genétipo Massai (891,9+0,44 g kg-1 MS) (Tabela 1). Esses valores foram inferiores ao
encontrado por Souza et al. (2006) de 935,6 g kg-1 MS e superiores aos de Costa et al. (2018) de 916,7 g kg-
1 MS, respectivamente, quando avaliaram o pré-secado de Tiffton 85.

Para o nitrogénio amoniacal os genoétipos ndo apresentaram diferencas significativas (Tabela 1),
porém sao valores abaixo que encontrado na literatura. O nitrogénio amoniacal refere-se ao parametro na
gual é um indicativo do processo de protedlise dos aminoacidos em amonia, CO2 e aminas. Nesse estudo,
foram encontrados valores inferiores ao relatado por Henderson (1993), onde silagem com teor de N-NH3
inferior a 8 - 11% de N-NH3 apresenta fermentacdo eficiente para conservacdo do material, assim néo
promovendo hidrélise exorbitante da proteina em amodnia. J& para Van Soest (1994) teor inferior a 10% de
nitrogénio amoniacal, indicar baixas perdas nutricionais na silagem.

Os gendtipos Paredao e Marandu apresentaram menores concentragfes (P<0,05) de carboidratos
sollveis para o material in natura, com 34,0+1,8 e 38,0+1,8 g kg-1 MS, respectivamente (Tabela 1). Macedo
et al., (2015) encontraram teor de 67,0 g kg-1 MS de carboidratos sollveis no genétipo Marandu, superior ao
encontra nos genétipos avaliados. Os carboidratos solUveis podem ser derivados da hidrélise de carboidratos
estruturais como a hemicelulose, celulose e pectina (McDonald et al., 1991), sabendo que a hemicelulose
corresponde a principal fonte de carboidratos sollveis. Os carboidratos sao utilizados pelos microrganismos
durante o processo de fermentacédo. Certamente isso se deve ao fato de que os carboidratos sollveis em
agua sao o principal substrato usado pelas bactérias do &cido latico durante a fermentagcdo da silagem
(McDonald et al., 1991).

Tabela 1: Composicdo quimica de genétipos de gramineas forrageiras tropicais para producéo de pré-secado.

Gendtipos  Matéria Proteina Fibra ~em Matéria Matéria N- Carboidratos
seca bruta detergente  mineral orgéanica NH3 sollveis
(@ kg' (@  kg* neutro (@ kg* (gkg*Ms) (%) (9 kg-1 MS)
MN) MS) (g kg*MS) MS)
Massai 145,3A 104,8B 713,4 108,1D 891,9A 0,30 48,3 A
Paredéo 119,3B 110,2B 736,8 142,6B 857,3C 0,43 34,0B
Marandu 104,6B 127,6A 654,7 122,0C 877,9B 0,53 38,0B
Xaraés 110,6B 109,8B 678,6 152,7A 847,3D 0,40 49,6 A
Planaltina 141,8A 92,6B 706,1 135,8B 864,1C 0,30 445 A
Tupa 135,2A 99,8B 682,9 127,3C 872,6B 0,28 49,9 A

Médias seguidas pela mesma letra mailscula na coluna, ndo diferem estatisticamente entre si pelo Teste de
Scott-Knott (P<0,01). EPM, corresponde ao erro padrdo médio.

4. CONCLUSAO

O gendtipo Massai apresentou melhores resultados de composicdo quimica entre os genétipos
avaliados, pois além da alta producé@o de matéria seca, obteve maior valor de matéria organica.
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1. INTRODUCAO

A morte e o0 processo de morrer sdo fenémenos que geram medo, angUstia, depresséo e ansiedade,
e que apesar de fazerem parte do ciclo vital, ainda sdo censurados. Apesar de ser um evento inevitavel, o
enfrentamento da morte é dificil, angustiante, e podem causar varios sentimentos em quem a vivencia, € mais
ainda para quem a observa, porque a morte provoca aberturas, como também pode deixar marcas profundas
entre quem continua vivendo e para aquele que veio a 0bito. No entanto, vale ressaltar que, é de suma
importéncia o preparo emocional desses profissionais na vivéncia do processo do luto e da morte para com
paciente e familia (BASTOS et al., 2017).

Dentre os profissionais de saude, a equipe de enfermagem acompanha o paciente como um todo, do
inicio de um tratamento/procedimento a seu estado terminal. Para esse profissional, o tema morte e morrer
faz parte do seu cotidiano, dentro do seu ambiente de trabalho, entretanto, lidar com a morte ndo é facil,
podendo ser um processo longo e doloroso, principalmente quando ndo se esta preparado (SANTOS;
HORMANEZ, 2013).

Atitudes frente a morte sdo um tema que requer nao so principios éticos, mas também respeito para
com paciente e familia, como também a cultura, religido, dentre outros. O profissional de enfermagem e sua
equipe, contudo, devem estar preparados para lidar com diversas situag6es, principalmente quando se trata
do estado terminal de pacientes, além de mediar com serenidade sobre a causa do 6bito, como também de
passar seguranca a familia do paciente, além de serem solidarios diante de tais acontecimentos (SANTOS;
HORMANEZ, 2013).

Segundo Praxedes, Araldjo e Nascimento (2018), estudantes e profissionais de enfermagem né&o
estdo preparados para vivenciar os processos relacionados a morte e morrer em seu dia a dia, devido ao
pouco preparo durante o processo de ensino-aprendizagem evidenciando suas atitudes diante de tais eventos
do ciclo vital, como: medo, sofrimento, tristeza, ansiedade e até mesmo depressdo. Ha, portanto, uma
necessidade de se aprofundar mais sobre o tema, a fim de que, estudantes e profissionais, possam estar
mais preparados para esse fendmeno natural em suas vidas, para que sejam eficientes e sucedidos na hora
de prestar assisténcia as demandas daqueles que necessitam.

2. METODOLOGIA

Tratou-se de uma revisao integrativa, escolhido por ser um método de pesquisa de abordagem ampla
considerando os diferentes tipos de revisdo, pois permitir a inclusdo de trabalhos experimentais e nao
experimentais.

A pergunta que norteou a reviséo da literatura foi “Quais séo as atitudes de profissionais e estudantes
de enfermagem frente a morte e ao morrer?”. O processo de sele¢do dos artigos ocorreu seguindo as
orientacdes dos itens do PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses),
sendo realizado independentemente por duas pessoas, para uma melhor precisdo dos dados e clarificagdo
da discussado. A selecdo dos estudos foi, inicialmente, pela leitura dos titulos e resumos, com base nos
critérios de inclusdo definidos como (1) artigos publicados no periodo de 2010 a 2020; (2) artigos redigidos
em lingua portuguesa, espanhola e inglesa; (3) que disponibilizavam o resumo na base de dados; (4) que
relatavam as atitudes frente a morte do enfermeiro ou do estudante de enfermagem. Foram excluidos os
editoriais, resenhas, relatos de experiéncias e reflexdes tedricas, dissertacfes, teses e monografias e
resumos publicados em anais de eventos, assim como o0s artigos repetidos, sendo mantida apenas a primeira
versdo identificada.

Para coleta dos dados, utilizou-se um formulario de coleta de dados adaptado que permitiu a coleta
das informacdes: titulo do estudo, identificacdo dos autores, ano de publicacdo, tipo de abordagem,
metodologia e principais conclusdes. Para avaliacdo dos estudos incluidos na revisdo, realizou-se uma
analise critica dos artigos selecionados em relacao aos critérios de qualidade metodolégica, importancia das
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informacdes e representatividade. Os dados foram lidos e sintetizados em quadro tematico e a discusséao
realizada de maneira descritiva.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O numero de relatos identificados no banco de coleta de dados foi de 1512, apés a eliminagéo de
artigos duplicados passou a ser 1020, foram também excluidos 985 por ndo se enquadrar ao tipo de estudo.35
foi o nimero de artigos em texto completo, avaliados para elegibilidade. O nimero de fuga do tema foram 3
com justificativa, totalizando 32 estudos originais incluidos.

As escalas que apareceram nos estudos, para determinar as atitudes positivas e negativas frente a
morte e o morrer foram: A Escala Death Attitude Profile Revised (DAP-R); Escala de Collett-Lester Fear of
Death Scale (CLFDS); a Escala de Burnout de Masiac; Escala SSCRS; Escala de Evaluation of the Profile of
Attitudes about Death (EADAM); Escala Toward Care of The Dying Scale; Escala (FATCDO) Fromnett
Attitude Faced with the care of the dying,foram também utilizados questionarios demograficos, testes, pré-
testes e pos-testes.

Apesar dos estudos, principalmente das escalas, apresentarem diferencas estatisticas significativa
como: idade, sexo, aspectos sociodemogréficos, econdmicos e culturais, as atitudes apresentadas em todos
os estudos sdo: medo, aceitagdo neutra, medo da morte, dor, tristeza, impoténcia, alivio, sofrimento,
libertacdo do sofrimento, evitamento da morte, dentre outros. Mas, nem todos os participantes dos estudos
tiveram as mesmas atitudes, alguns apresentaram atitudes positivas, nos estudos em que foi utilizado, ex: a
escala DAP-R, tiveram atitudes positivas frente o processo de morte e morrer, mais sendo as atitudes
negativas mais evidentes e relatadas nos estudos, como por exemplo nos estudos em que foram utilizadas
as escalas: CLFDS. O que deixa evidente que ha uma necessidade de falar mais sobre a tematica durante a
formacgédo académica de estudantes e profissionais de enfermagem.

Além disso, observou-se que muitos dos participantes que participaram dos estudos nao tiveram
experiéncia prévia de perda durante a formacdo académica e outros preferiram ndo ter participado de
discussBes acerca da morte e do morrer, mas, tiveram atitudes também positivas nos estudos acerca da
morte e do morrer.

4. CONCLUSAO

A morte continua sendo um tema que gera sentimentos de angustia, medo, sofrimento, dor,
depressao, fuga, tristeza, embora alguns apresentem aceitacdo como um evento inevitavel e alivio sobre o
processo de finitude. No entanto, para quem vivencia o processo de morte e do morrer, pode ocasionar nao
s6 o desgaste fisico mais 0 emocional.

Os estudos, contudo, indicam que a temética tem sido pouco abordada pelas instituicdes académicas,
0 que acaba gerando sofrimento entre estudantes e profissionais de enfermagem, que nédo estao preparados
para lidar com seus sentimentos na pratica.

Portanto existe uma necessidade de abordagem e estudo sobre a morte, a fim de preparar estudantes
e profissionais de enfermagem a desempenhar melhor suas condutas éticos e morais, e até mesmo suas
atitudes frente a morte e o morrer, como também a prestar uma melhor assisténcia ao paciente e aos
familiares de pacientes durante a sua finitude, afim se tornar o processo de morte e do morrer menos doloroso,
leve e contando com o apoio emocional e até espiritual.
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1. INTRODUCAO

Os 6leos essenciais sdo definidos como parte do metabolismo vegetal e sdo compostos por terpenos,
gue podem ser encontrados nas flores, folhas, raizes, sementes, galhos, cascas, frutos e madeira. Os 6leos
essenciais podem ser compostos por mais de 300 componentes quimicos diferentes, o que os torna um
produto de alto valor e grande importancia industrial, podendo ser usados nas industrias de perfumaria,
cosmeéticos, alimenticia e farmacéutica. Do ponto de vista fisico e quimico, os 6leos essenciais, sdo
compostos por agentes volateis e fixadores com aroma forte, sdo solUveis em solventes orgéanicos apolares
e possuem solubilidade limitada em &gua, mas sao suficientes para aromatiza a solugao e possui leve Grau
de instabilidade, presenca de oxigénio, oxidantes e agentes redutores, e possui pH muito alto. A extragdo
desses Oleos essenciais é realizada por meio de varios processos, sendo a destilacdo a vapor, a mais
comum, no qual destila substancias que se decompdem préximo ao ponto de ebulicdo e sdo insollveis em
agua ou nos seus vapores de arraste (Silveira, 2021).

2. METODOLOGIA

O projeto foi desenvolvido no Laboratério de solos do Colégio Técnico de Bom Jesus. A planta em
estudo escolhida para o processo de extracéo do éleo essencial foi a laranja, na qual se foi retirada uma certa
guantidade das cascas devidamente higienizadas para posterior extracdo dos 6leos essenciais pelo método
de destilacéo por arraste a vapor, método mais difundido, empregado para separar misturas imisciveis, ou
seja, ndo se dissolvem em agua, por serem substancias apolares.

Processo de producdo do aromatizante de ambientes provido da laranja.

2.1 Cortou-se e pesou-se 100 g de epicarpo da casca de laranja. Atengdo: cortar apenas a parte laranja da
casca (epicarpo). Convém cortar a parte laranja com um pouco ainda de mesocarpo (camada muito fina) para
garantir que o 6Oleo ndo é perdido no x-ato e nas maos. Foi necessario mais ou menos a casca
de doze laranjas.

Figura 1: Localizagao do 6leo essencial na laranja: seccéo transversal de uma laranja que mostra as
diferentes camadas do fruto e corte do epicarpo que mostra as glandulas onde esta contido o 6leo.

2.2 Logo apos, as cascas foram transferidas para um baldo volumétrico de 250 ml, e se foi adicionado 60 mL

de alcool etilico, o qual foi medido com o auxilio de uma proveta.
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2.3 Em seguida o baléo foi colocado em uma chapa aquecedora, um termdmetro foi inserido na sua abertura
superior juntamente com uma rolha para se evitar quaisquer tipo de vazamento, o baldo conectado a um
condensador ligado a mangueiras que circulavam agua corrente, o liquido adquirido foi coletado a partir de
uma mangueira que ligava-se a um baléo volumétrico de 50 ml.
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2.4 A chapa aquecedora foi ligada e ao longo processo a temperatura foi cuidadosamente verificada, ndo
podendo passar de 78,3 °C que seria a temperatura de ebulicdo do alcool.

Observacoes finais: O processo de destilagdo demorou por volta de 3 horas. Foram necessérias alteracdes
na temperatura da chapa aquecedora, nesse processo € importante ndo comec¢ar com a temperatura muito
alta para néo correr o risco de passar do ponto de ebulicéo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nessa pesquisa a fruta citrica escolhida para a extracéo do 6leo essencial foi a laranja, pelo método
de destilacdo por arraste a vapor. A parte da laranja da parte designada € a cascapelo fato de
maior rendimento de Oleo essencial. O objetivo principal seria o 6leo essencial para fim da producédo do

aromatizante de ambientes. Foram realizadas outras tentativas, a fim de extrair o 6leo essencial, nas quais a
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agua foi usada no lugar no alcool, batida e ndo com a casca da laranja, resultaram em tentativas mal
sucedidas. Se foi observado que ao misturar o alcool com a casca da laranja obtinha-se o aromatizante ja
pronto. Nesse projeto foi-se misturado em um baldo volumétrico 100g da casca de laranja com 60 ml de &lcool
etilico, o processo realizado o de destilacdo por arraste a vapor, o liquido adquirido foi o aromatizante de
ambiente com o aroma de laranja, a partir dessas quantidades rendeu-se 37,5 ml de aromatizante o qual pode
ser diluido em agua.

4. CONCLUSAO

O aromatizante de ambientes é uma forma de perfumar quaisquer ambientes que se deseja com a
alternativa de escolha do aroma desejado, o produto obtido também é uma opcao sustentavel em questdes
ambientais, pois esta relacionado ao aproveitamento de alimentos, sua extracao € realizada por meio da
casca. O aromatizante obtido é um 6timo item para deixar um ambiente com aspecto aconchegante
e perfumado, pode auxiliar também em algumas préaticas como o yoga, usando-o como aromaterapia, por
exemplo. Uma escolha natural sem riscos a salde quando comparada a muitos aromatizantes sintéticos que
emitem dezenas de compostos quimicos téxicos.

Nessa pesquisa, para obter-se o resultado desejado, mais testes, adaptacdes e recursos seriam
necessarios. Como a quantidade de 6éleo essencial extraida foi muito pequena envolvida no alcool, a
separacdo de tais seria imperceptivel e ndo aproveitavel, tendo como objetivo final o aromatizante de
ambientes se foi decidido a utilizacéo do liquido obtido como tal, podendo ser diluido em agua, ou néo.

5. REFERENCIAS

SILVEIRA, Mayara Guidete. Extracdo de dleos essenciais de frutas citricas. Centro Universitario da
Fundacdo Educacional de Barretos - UNIFEB. Av. Professor Roberto Frade Monte, 389 - Bairro:
Aeroporto - CEP: 14783-226 - Cidade: Barretos - UF: SP. 08 de outubro de 2015. Disponivel em:
<https://betaeg.com.br/index.php/2015/10/08/extracao-de-oleos-essenciais-de-frutas-citricas/>.
Acesso em: 03 de fevereiro de 2021. Real Company: Oleos de Frutas Citricas. Sdo Paulo-SP.
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O USO DE OLEOS ESSENCIAIS NA PRODUCAO DE REPELENTES

Ruan Proceski Beltran Dias (bolsista do CNPQ), Daniel Biagiotti (Orientador(a), Depart. Colégio Técnico de
Bom Jesus, UFPI)

Palavras-chave: neem; 6leo essencial; extracdo; repelente.

1. INTRODUCAO

Os 06leos essenciais sdo substancias volateis que evaporam a temperatura ambiente e podem ser
extraidos das sementes, caule e folhas de diversas plantas. Eles podem ser extraidos para uso industrial
(fabricacéo e venda de cosméticos e repelentes), cientifico (estudo de suas propriedades) e caseiro.

Neste trabalho usamos o neem (Azadirachta indica), planta com forte odor, para a extragdo do 6leo
gue pode ser usado como repelente em lavouras, hortas e até mesmo nas plantas que temos em casa, contra
mosquitos, moscas, incluindo o Aedes aegypt.

2. METODOLOGIA

As tentativas de extracdo ao todo foram duas, ambas realizadas no laboratério de solos do Colégio
Técnico de Bom Jesus, UFPI.

Para a primeira tentativa de extracdo do 6leo essencial de neem foram utilizadas 70 gramas de folha
de neem, 100ml de agua e 50ml de alcool etilico, com temperatura ndo constante com inicio as 08hrs e final
até mais ou menos as 13hrs.

A segunda tentativa de extracdo foi usado 80ml de alcool etilico e com temperatura que variava entre
85°C e 92°C, com tentativas de manté-la constante com inicio as 08hrs finalizando o processo por volta das
15hrs:30min

Nos seguintes sistemas, respectivamente:

. " j{ 7
Sistema 01 Sistema 02

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No primeiro dia de extracdo o resultado obtido foi um liquido incolor, de odor forte e sem
caracteristicas oleosas.

Acredita-se que as constantes variacdes de temperatura e o superaquecimento do solvente fizessem
com que ndo fossem obtidos os resultados esperados.

No ultimo dia de extracdo foi obtido um resultado similar ao primeiro, porém o liquido obtido tinha
caracteristicas um pouco mais oleosas do que o anterior, acredita-se que seja por conta da temperatura ter
se mantido, na maior parte do processo, constante.
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03. resultado do primeiro 04. resultado do segundo dia
dia de extracéo de extracdo

Ap6és coletado esse liquido incolor das folhas, esperou-se até que o frasco estivesse esfriado e acabei
coletando também um liquido de cor marrom, com odor menos forte e um pouco mais oleoso do que 0s
primeiros.

04. liquido extraido das
folhas

4. CONCLUSAO

N&o foi obtido 100% do 6leo da planta utilizada, ou seja, o resultado esperado néo foi alcancado,
porém foi encontrado um solvente que poderia ser usado, presumindo-se pelas caracteristicas da planta, para

repelentes caseiros

5. REFERENCIAS
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AVALIANDO O POTENCIAL QUIMICO E BIOLOGICO DA FLORA VEGETAL DA
FAZENDA EXPERIMENTAL DO COLEGIO TECNICO DE FLORIANO
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(Orientador(a), Colégio Técnico de Floriano, CTF/UFPI)
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1. INTRODUCAO

A vasta diversidade de plantas brasileiras possibilita seu uso para diversos fins, que vao desde a
alimentacédo ao uso fitoterdpico, auxiliando nos avangos medicinais. Sua utilidade para o tratamento de
doencas é um habito comum desde a antiguidade (FIRMO et al., 2011). Estudos, pesquisas e testes tém sido
realizados de forma constante com foco no isolamento de substancias quimicas e na realizacéo de atividades
biolégicas de partes vegetais dessas plantas, pois esses passos possibilitam a producéo de novos farmacos,
beneficiando também o uso das mesmas na medicina popular (CECHINEL-FILHO; YUNES, 1998).

A Fazenda Experimental, localizada na area de Cerrado, na cidade de Floriano, no estado do Piaui
(PI), serve para aplicacao de aulas préticas e estagio dos alunos do técnico em Agropecuaria do Colégio
Técnico de Floriano (CTF), escola vinculada a Universidade Federal do Piaui (UFPI), onde ha criacdo de
ovinos, caprinos, bovinos, suinos, abelhas, aves e peixes, assim como uma vasta quantidade de espécies na
sua flora.

O objetivo deste estudo foi verificar materiais cientificos nacionais que tratassem da parte quimica
(isolamento de substéncias) e atividades bioldgicas, bem como realizar o levantamento de materiais
internacionais, sendo apresentado a quantidade de materiais encontrados para cada espécie de plantas
previamente selecionadas da flora presente na Fazenda Experimental do CTF/UFPI.

2. METODOLOGIA

Foi utilizado como base para levantamento tedrico o trabalho intitulado “Levantamento da flora apicola
em area de Cerrado no municipio de Floriano, estado do Piaui, Brasil” de LOPES et al. (2016). A partir do
mesmo, foi feita uma sele¢do de plantas para busca de artigos cientificos, resumos de eventos, dissertacdes
e tese em publicacBes nacionais que tratassem sobre o isolamento quimico e atividades biolégicas realizadas
para as mesmas. A pesquisa foi realizada por meio da ferramenta Google Académico.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre as 127 plantas presentes na Fazenda Experimental, esse estudo fez a sele¢édo de 30 delas;
17 dentre essas, ndo apresentaram nenhum resultado em dados nacionais relacionado a atividade biolégica
ou ao isolamento quimico, sendo identificadas como: (1) Froelichia humboldtiana, (2) Gomphrena demissa
Mart, (3) Tachigali vulgaris, (4) Diodella teres (Walter) Small, (5) Chamaecrista flexuosa, (6) Sida linifolia Cav.,
(7) Cipura paludosa Aubl, 8) Pavonia cancellata (L.) Cav., 9) Hydrolea spinosa L., (10) Richardia grandiflora,
(11) stilpnopappus trichospiroides, (12) Staurochlamys burchellii, (13) Turnera pumilea, (14) Evolvulus filipes,
(15) Evolvulus gypsophiloide, (16) Convolvulus equitans e (17) Evolvulus sp.

Das 30 espécies avaliadas, trés (03) apresentaram resultados para ambas as teméaticas - isolamento
quimica e atividade biolégica: (1) Alternanthera brasiliana, (2) Mimosa caesalpiniifolia e (3) Tocoyena
hispidula Standl e sobre o isolamento quimico apenas trés (03) plantas apresentaram resultado: (1) Cordia
rufescens, (2) Centratherum punctatum e (3) Zeyheria montana. E por fim, sete (07) plantas trataram
exclusivamente de atividade biolégica: (1) Mangifera indica L., (2) Mesosphaerum suaveolens, (3) [pomoea
asarifolia, (4) Eugenia dysenterica, (5) Terminalia actinophylla, (6) Combretum leprosum e (7) Richardia
brasiliensis Gomes.

Ao todo, foram encontradas 60 substancias diferentes nas espécies listadas anteriormente. Essas
substancias auxiliam no enriquecimento da medicina, possibilitando, a produgéo de novos farmacos, questédo
de extrema importancia, pois o Brasil encontra-se em posi¢éo de destaque no mercado mundial de farmacos.
Além disso, permite uma interacdo maior entre a quimica e a farmacologia, o que pode ser uma industria
crescente para sintese de novos farmacos com sua matriz em produtos naturais (CECHINEL-FILHO; YUNES,
1998).
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Ja analisando as atividades biolégicas realizadas, foi observado uma frequéncia maior de atividade
antioxidante. Esta atividade esta relacionada com a forma que o material vegetal da planta, quando modificado
em laboratério, age sob efeitos danosos de radicais livres, trabalhando na eliminacdo dos mesmos.
Atualmente vem sendo desenvolvido diversos estudos sobre essa atividade devido seu baixo dano ao
organismo e o baixo custo (COSTA et al., 2019). Nela, se avalia a capacidade do extrato do material vegetal
da planta no sequestro de radicais livres. A atividade se faz relevante uma vez que o uso de plantas, em
sucos ou chas, podem auxiliar no tratamento de doencas cardiacas, do sistema nervoso e dentre outras, por
apresentar agentes antioxidantes naturais (MALHEIROS et al., 2015).

Quanto ao levantamento de artigos produzidos/publicados internacionalmente foram encontrados
dados para 14 plantas, totalizando 44 publicacdes e destaca-se que a Mangifera indica L. apresentou maior
relevancia nessa categoria com dez artigos exclusivos encontrados. E valido ressaltar que todas as plantas
gue apresentam dados nacionais, também apresentaram publica¢des internacionais.

4. CONCLUSAO

Todas as plantas selecionadas possuem algum fim de uso popular, seja alimentagdo ou uso
fitoterapico. A busca e realizacdo por testes de atividade biolégica se faz importante para a confirmacgéo de
efichcia do uso das mesmas, j4 o isolamento quimico é necessério para a obtencdo de substancias que
podem ou ndo serem utilizadas na producédo de novos farmacos. Os dados apresentados no presente estudo
comprovam a riqueza e importancia das espécies encontradas na Fazenda Experimental do CTF/UFPI,
devido a identificagdo de materiais relacionados as atividades bioldgicas realizadas nas plantas. Quanto ao
isolamento quimico, observou-se menor quantidade de estudos, pois para isso, varios métodos de separacéo
precisam ser utilizados e obter as substancias de forma isolada é necessario mais tempo do que para testes
gue usam apenas extratos como amostras. Percebe-se também que nessa tematica, muitos trabalhos séo
publicados na categoria internacional, em razao de terem melhores classificacbes para essa area, por
exemplo, uma das principais revistas desse tema é a Journal of Natural Products que possui fator de impacto
de 4,05 e na &rea da Quimica tem classificacédo Al.

5. REFERENCIAS
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1. INTRODUGAO

A silagem é um alimento conservado utilizado como estratégia alimentar, principalmente, nos
periodos de prolongadas estiagens, como ocorre na regido semiarida do nordeste brasileiro. Aliado a
conservacao de forragem, pesquisadores tém apontado a ensilagem de racao total como uma alternativa
viavel para pecuaristas que buscam praticidade e, principalmente, ndo possuem local de armazenamento
adequados para os alimentos.

A silagem de racao de mistura total (RMT) € uma pratica difundida positivamente em diversas partes
do mundo, principalmente em paises Asiaticos e do Oriente Médio (WANG & NISHINO, 2008; WEINBERG et
al., 2011), tendo como grande vantagem na fazenda o acesso diario a uma alimentacao equilibrada e uniforme
mesmo em condi¢fes climaticas adversas (WANG & NISHINO, 2008). No entanto, no Brasil, esta tecnologia
€ recente e nenhum trabalho sobre RMT contendo palma forrageira com alimentos concentrados foi relatado
na literatura até o momento.

O objetivo deste trabalho foi analisar as perdas de MS, por efluentes, pH e estabilidade aerdbia de
silagens de rag&o de mistura total de palma forrageira e incluséo crescente de leucena.

2. METODOLOGIA

O experimento foi conduzido na fazenda Experimental do Colégio Técnico de Floriano, CTF/UFPI,
Floriano, PI.

O corte da palma forrageira e da leucena foi realizado manualmente, apés, a palma forrageira e a
leucena foram picadas, separadamente, em picadeira estacionaria. A palma forrageira foi dividida em quatro
por¢cdes de cerca de 30 kg para a confeccdo das silagens (0, 7, 14 ou 21% de leucena na MS total da dieta).
Sal, minerais e vitaminas foram adicionados a todos os tratamentos.

Os ingredientes foram pesados e as misturas feitas manualmente. A inclusdo de ingredientes foi
definida de acordo com formulacéo (Tabela 1) prévia para atender as necessidades nutricionais de cordeiros
com peso médio corporal de 20 kg (NRC, 2007).

Para a ensilagem, utilizou-se 36 silos experimentais com didmetro de 150mm e 40 cm de altura,
contendo, na tampa, valvula do Tipo Bulsen e, no fundo, 0,5kg de areia seca.

Tabela 1. Composicdo quimico-bromatoldgica dos tratamentos experimentais
Incluséo de leucena (%)

Item

0 7 14 21
Palma forrageira 62,00 60,00 60,00 60,00
Leucena 0,00 7,00 14,00 21,00
Milho 5,00 13,70 9,50 5,00
Farelo de Soja 9,50 10,00 10,00 7,50
Farelo de Trigo 22,00 7,80 5,00 5,00
Premix mineral 1,50 1,50 1,50 1,50
Composicéo bromatologica
MS (%) 15,09 15,20 14,91 14,64
PB 12,15 11,99 12,53 12,27
FDN 32,05 29,14 30,19 31,83
CNF 35,34 36,37 38,54 40,71
EM (kcal/ kg) 2358,17 2428,88 2378,58 2310,7
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ApOs a mistura dos ingredientes realizou-se a ensilagem. Os silos foram tampados, pesados e
armazenados em local seco e fresco por 90 dias. Ap6s a abertura dos silos, foram quantificadas a perdas de
MS e de efluentes de cada silo, conforme descrito por Jobim et al. (2007).

O conjunto fundo do silo, areia, tela e tecido de nailon foram pesados para quantificacdo do efluente
produzido.

A perdas por gases foi determinada pela equacédo: PG = (PSI — PSF) /MSI x 100

PG = perda por gases (% da MS); PSI = peso do silo no momento da ensilagem (kg),

PSF = peso do silo no momento da abertura (kg); e MSI = matéria seca ensilada (quantidade de
forragem em kg x % MS).

A determinacdo da producéo de efluente foi calculada pela equagéo: PE = (PSAF — PSAI) /MNI x
1000

PE = producéo de efluente (kg de efluente/t de matéria verde ensilada);

PSAF = peso do conjunto silo, areia, tela e nailon apds a abertura (kg); PSAI = peso do conjunto silo,
areia, tela e nailon antes da ensilagem (kg); e MNI = quantidade de forragem ensilada (kg).

Uma amostra de cada silo foi retirada e prensada para extracdo do extrato utilizado para a
guantificacdo do pH e para quantificar a relacdo nitrogénio amoniacal em relagcao ao nitrogénio total (N-NH3/
NT) (AOAC, 1996).

Para a analise de estabilidade aerobia foi retirado, aproximadamente, 400 gramas do material
ensilado e transferidos para caixas plasticas cobertas com papel aluminio, para evitar contaminacéo,
permitindo a entrada de ar. As caixas foram mantidas em temperatura ambiente durante 240 horas. A
temperatura das silagens foi aferida diariamente, no mesmo horario, por meio de termémetros inseridos no
centro da massa (MORAN et al.,1996). Sendo considerado a deterioragdo aerobia quando a temperatura
atingir 2°C acima da temperatura ambiente.

O delineamento experimental foi inteiramente casualizado com quatro tratamentos e oito repeticdes
cada. Foram realizados contrastes para avaliar o efeito da inclusdo de leucena. As varidveis foram analisadas
com o procedimento PROC MIXED do SAS (SAS Institute Inc., 2004) ao nivel de 5%.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os valores de pH e perdas por efluentes (PE) ndo diferiram entre os tratamentos (P>0,005).
Entretanto, a inclusdo de leucena nas misturas de silagem ocasionou efeito linear crescente para perdas de
matéria seca (PMS, %) e perdas por gases (PG, % MS), e efeito linear decrescente para N-NH3/ NT (% MS),
como podemos observar na Tabela 2.

Tabela 2: Valores de pH e perdas fermentativas das silagens durante o periodo de exposicio aerdbia

item Incluséo de leucena (% na MS total) EPM Valor de p

0 7 14 21 L Q C
pH 4,65 4,71 4,49 4,57  4,6056 0,3594 0,9364 10,2561
Perdas de MS, % 11,25 13,15 14,86 15,23 0,4788 <.0001 0,0504 0,0875
N-NH3/ NT, %MS 9,21 7,1 6,32 4,73  0,4222 <.0001 0,1078 0,0082

Perda por efluentes, kg/t 3,32 2,55 2,69 3,32 0,1564  0,8623 0,0621 10,7774
Perda por gases, % MS 0,74 0,89 1,03 1,03 0,0356 <.0001 0,0518 0,2895
N-NH3/T = nitrogénio amoniacal em relacéo ao nitrogénio total;

Os teores de N-NH3/ NT (% MS) reduziram linearmente com a inclusdo de leucena nas silagens,
sendo a maior concentracdo de N-NH3 encontrada no tratamento 0 (sem inclusédo de leucena). Segundo a
literatura uma silagem de boa qualidade ndo deve apresentar valores de N-NH3/ NT acima de 10%
(McDONALD, 1981). Como podemos observar na Tabela 1, todos valores se encontram dentro deste
percentual, o que pode inferir que o processo de fermentacdo foi adequado, apesar do pH acima da faixa
ideal para a eficiente conservacdo do material ensilado (3,2 a 3,8), uma vez que a alta concentracéo de N-
NH3/NT nas silagens esté correlacionada a ocorréncia de fermentac6es por clostrideos e enterobactérias,
gue reduzem o valor nutricional da silagem pelo catabolismo dos aminoacidos (McDONALD et al., 1991).

As perdas de MS (PMS) aumentaram com a incluséo de leucena, contudo, esse efeito pode ser devido
a interacdo com outros alimentos (farelo de soja, farelo de trigo e milho), que proporcionaram substratos,
principalmente os carboidratos sollUveis, para a atuagao de microrganismos, 0 que esta associado as perdas
por efluentes.
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A temperatura da silagem manteve-se préxima a temperatura ambiente durante o periodo de
avaliacéo, demonstrando que mantiveram a estabilidade aerébia (Figura 1).

e T0
e T7

T14

TEMPERATURA (°C)

o T)1

e T°C ambiente

0 24 48 72 9% 144 168 192
TEMPO (HORAS)

Figura 1: Comportamento temporal da temperatura das silagens de racdo de mistura total

4. CONCLUSAO

A inclusédo de leucena é benéfica a fermentacédo da silagem de racao de mistura total contendo palma,
nas inclusdes de 7 e 14%.
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1. INTRODUCAO

A silagem de racéo de mistura total (RMT) € uma pratica difundida positivamente em diversas partes
do mundo, principalmente em paises Asiaticos e do Oriente Médio (WANG & NISHINO, 2013; WEINBERG et
al., 2011), tendo como grande vantagem na fazenda o acesso diario a uma alimentacgédo equilibrada e uniforme
mesmo em condi¢Bes climéticas adversas (WANG & NISHINO, 2008). A mistura de ingredientes secos
(concentrado proteico, energético, minerais etc.) a forragem é realizada com o objetivo de fornecer uma racéo
completa que ird satisfazer as necessidades nutricionais dos animais. Outro fator importante relacionado a
RMT ¢é a possibilidade de o pecuarista realizar a compra dos insumos em qualquer época do ano e armazena-
los para quando houve a necessidade, o que viabiliza os custos de producéo, devido a grande alteracéo dos
precos desses produtos ao longo do ano. No entanto, no Brasil, esta tecnologia é recente e nenhum trabalho
sobre RMT contendo palma forrageira com alimentos concentrados foi relatado na literatura até o momento.

2. METODOLOGIA

O experimento foi conduzido na fazenda Experimental do Colégio Técnico de Floriano, CTF/UFPI,
Floriano, PI.

O corte da palma forrageira e da leucena foi realizado manualmente. Apés a colheita, a palma
forrageira e a leucena foram picadas, separadamente, em picadeira estacionaria. A palma forrageira foi
dividida em quatro porcdes de cerca de 30 kg. Uma porcao foi usada para fazer silagem de palma forrageira
sem adicéo de leucena (controle, 0% de inclusdo de leucena), e as outras trés por¢des foram usadas para
fazer as silagens contendo diferentes inclusdes de leucena (7, 14 ou 21% na MS total da dieta). Sal, minerais
e vitaminas foram adicionados a todos os tratamentos.

Os ingredientes foram pesados e as misturas feitas manualmente. A inclusdo proporcional de
ingredientes foi definida de acordo com formulacdo (Tabela 1) prévia para atender as necessidades
nutricionais de cordeiros com peso médio corporal de 20 kg, segundo o NRC (2007).

Para a ensilagem, utilizou-se 36 mini-silos experimentais com didmetro de 150mm e 40 cm de altura,
contendo, na tampa, valvula do Tipo Bulsen e, no fundo, 0,5kg de areia seca.

Tabela 1. Composicdo quimico-bromatoldgica dos tratamentos experimentais
Incluséo de leucena (%)

Item

0 7 14 21
Palma forrageira 62,00 60,00 60,00 60,00
Leucena 0,00 7,00 14,00 21,00
Milho 5,00 13,70 9,50 5,00
Farelo de Soja 9,50 10,00 10,00 7,50
Farelo de Trigo 22,00 7,80 5,00 5,00
Premix mineral 1,50 1,50 1,50 1,50

Composicéo bromatoldgica
MS (%) 15,09 15,20 14,91 14,64
PB 12,15 11,99 12,53 12,27
FDN 32,05 29,14 30,19 31,83
CNF 35,34 36,37 38,54 40,71
EM (kcall kg) 2358,17 2428,88 2378,58 2310,7
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Os ingredientes foram misturados e homogeneizado e, apds, a mistura foi compactada nos silos com
a utilizacdo de soquetes. Os silos foram tampados, pesados e armazenados em local seco e fresco por 90
dias. ApOs a abertura, a camada superficial foi descartada e uma amostra foi coletada de cada silo para as
analises bromatolégicas.

As amostras foram pesadas e mantidas em estufa de ventilacdo forcada a 55°C durante 72 horas.
Ap0s, as amostras foram pesadas, trituradas em moinho de faca até obtencao de particulas com menos de 1
mm e armazenadas em potes de plastico para determinagdo da MS, MO, MM, PB (AOAC, 2005) e FDN e
(VAN SOEST et al., 1991).

O experimento foi conduzido em delineamento inteiramente casualizado, contendo 4 tratamentos com
4 repeticBes cada.

Os dados foram submetidos a analise de variancia através do procedimento PROC MIXED do SAS
(Versado 9.1.3, SAS Institute, Cary, NC 2004) e realizados contrastes ortogonais para verificar efeitos da
inclusdo de leucena na silagem de mistura total de palma forrageira ao nivel de significancia de 5%.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A inclusdo de leucena nédo alterou a o teor de MS e MM das silagens (Tabela 2), entretanto
proporcionou efeito quadratico para PB e linear crescente para FDN. Como podemos observar na Tabela 1,
para a crescente incluséo de leucena na composigéo das silagens foi necessario ajustar a inclusédo de milho,
farelo de soja e farelo de trigo para manter os niveis de proteina bruta em torno de 12%, a fim de atender as
necessidades nutricionais de cordeiros com peso médio corporal de 20 kg. Apesar disso, a inclusdo de 21 %
de leucena na MS total houve aumento no teor de FDN, e reduc¢éo teor de PB, o que era esperado, em virtude
da composicéo bromatolégica da leucena.

Tabela 2: Teores de matéria seca (MS), proteina bruta (PB), fibora em detergente neutro (FDN), e matéria
mineral (MM) das silagens de racé@o de mistura total de palma forrageira com niveis de incluséo de leucena

Incluséo de leucena (%) Valor de p
Item EPM

TO T7 T14 T21 L Q C
MS 15,05 15,63 15,72 15,72 0,1418 0,1096 0,3001 0,7574
PB 16,65 16,85 16,63 14,47 0,2517 <.0001 <.0001 <.0001
FDN 28,18 34,16 38,43 43,19 1,4317 <.0001 0,0575 0,1101
MM 13,33 12,77 12,60 12,74 0,1540 0,2165 0,3147 0,9522

A inclusédo de leucena nao alterou a producéo de acido acético, propiénico butirico e isobutirico, como
podemos observar na Tabela 3. Contudo, houve efeito linear decrescente para o acido isovalérico. O que
pode indicar que, nas silagens com menor inclusdo de leucena, pode ter ocorrido uma fermentacgéo clostridica,
ja que este &cido é produto da degradacéo de proteina por estas bactérias (PAHLOW et al., 2003).

Tabela 3. Producéo de acidos graxos volateis (mol/L) das silagens de racdo de mistura total de palma
forrageira com niveis de inclusdo de leucena.

tem Inclus&o de leucena (%) EPM Valor de p

TO T7 T14 T21 L Q C
Acético 3,67 3,34 3,08 3,38 1,1374865 0,3208 0,1930 0,6202
Propibnico 0,93 0,94 0,93 1,01 0,2137506 0,3459 0,4664 0,6135
Butirico 2,30 1,86 1,70 1,50 1,14118176 0,0580 0,6520 0,7762
Isobutirico 0,33 2,55 3,42 2,43 0,2419807 0,4408 0,7975 0,1435
Isovalérico 0,0725 0,0044 0,0006 0,0001 0,0992 0,0011 0,0552 0,6113

4. CONCLUSAO

A incluséo de leucena de7 e 14% de leucena na MS da mistura total melhora a qualidade da silagem
de palma forrageira na forma de racéo total, mantendo um bom perfil de fermentacao.
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1. INTRODUGAO

Desde o inicio da civilizagdo os povos nativos usam o conhecimento primitivo e ndo-cientifico para
encontrar formas de cura para feridas e doencas através do uso de 6leos e unguentos de plantas medicinais,
tornando conhecido hoje por fitoterapia (MELO et al., 2018). E rotina dos laboratérios de Quimica de Produtos
Naturais, desenvolver estudos quimicos e farmacolégicos de plantas medicinais que visam obter novos
compostos com propriedades terapéuticas (CECHINEL-FILHO; YUNES, 1998). A Fazenda Experimental se
localiza na cidade de Floriano (PI) e é usada por estudantes e professores do Curso Técnico em Agropecuaria
do Colégio Técnico de Floriano (CTF), vinculado a Universidade Federal do Piaui (UFPI) para a execucao de
aulas de pratica de campo. A Fazenda possui animais, como: suinos, caprinos, bovinos, abelhas, aves, ovinos
e peixes e além dos animais, encontra-se uma vasta quantidade de plantas na flora. O objetivo desse trabalho
foi verificar estudos dispondo de constituintes quimicos e atividades biologicas de plantas relatadas com
presenca na Fazenda Experimental do CTF/UFPI.

2. METODOLOGIA

Foi feito um levantamento tedérico baseado no trabalho publicado com o titulo de “Levantamento da
flora apicola em area de Cerrado no municipio de Floriano, estado do Piaui, Brasil”, de LOPES et al. (2016),
onde foram selecionadas 38 plantas para fazer um estudo mais aprofundado dos constituintes quimicos ja
isolados e atividades biologicas testadas.

Usou-se a ferramenta do Google Académico na busca de artigos cientificos, resumos, dissertagfes e
teses nacionais. O objetivo da pesquisa teve como alvo principal, trabalhos nacionais por se tratar de uma
iniciacd@o cientifica na modalidade Junior, destinada a estudantes do Ensino Médio e que estéo iniciando no
ambito da pesquisa, assim o aluno-pesquisador passa a ter dominio de préticas de pesquisa cientifica. Mesmo
nessa condicéo, realizou-se o levantamento de materiais internacionais, sendo apresentado a quantidade de
materiais encontrados para cada espécie.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre as 127 espécies relatadas por Lopes et al. (2016) presentes na Flora da Fazenda Experimental
do CTF/UFPI, foram selecionadas 38 plantas: Ruellia paniculat L. (1), Tridax procumbens L. (2), Arrabidaea
inaequalis (DC. Ex Splitg.) Baill (3), Cuspidaria argentea (Wawra) Sandwith (4), Fridericia dichotoma (Jacq.)
L.G.Lohmann (5), Jacaranda brasiliana (Lam.) Pers. (6), Euploca procumbens (Mill.) Diane & Hilger (7),
Heliotropium elongatum (Lehm.) 1.M.Johnst. (8), Lepidium virginicum L. (9), Erythroxylum subracemosum
Turcz. (10), Aeschynomene fluitans Peter (11), Aeschynomene histrix Poir. (12), Aeschynomene paniculata
Willd. Ex Vogel (13), Canavalia brasiliensis Mart. Ex Benth. (14), Copaifera langsdorffii Desf. (15), Macroptilium
lathyroides (L.) Urb. (16), Schultesia guianensis (Aubl.) Malme (17), Krameria tomentosa A.St.-Hil. (18),
Banisteriopsis malifolia (Nees&Mart.) B.Gates (19), Banisteriopsis schizoptera (A.Juzs.) B.Gates (20),
Banisteriopsis stellaris (Griseb.) B.Gates (21), Angelonia biflora Benth. (22), Angelonia cornigera Hook.f. (23),
Hyparrhenia rufa (Nees) Stapf (24), Alibertia edulis (Rich.) A.Rich. (25), Borreria capitata (Ruiz &Pav.) DC
(26), Borreria scabiosoides Cham. & Schitdl. (27), Cordiera idroa (K.Schum.) Kuntze (28), Qualea grandiflora
Mart. (29), Qualea parviflora Mart. (30), Centrosema brasilianum (L.) Benth (31), Crotalaria retusa L. (32),
Dimorphandra gardneriana Tul. (33), Libidibia idroa (Mart. Ex Tul.) L.P.Queiroz (34), Luetzelburgia auriculata
(Alleméao) Ducke (35), Machaerium acutifolium Vogel (36), Passiflora edulis Sims(37), Staelia virgata (Link ex
Roem. &Schult.) K.Schum (38).

Dentre essas plantas apenas 12 apresentaram resultados para atividade bioldgica e/ou isolamento
guimico, 26 delas ndo apresentaram nenhum tipo de resultado em estudos nacionais. Foram encontradas o
total de 11 substancias, algumas dessas substancias sdo de grande importancia para a industria farmacéutica.

Diante do exposto, algumas atividades biolégicas como a antibacteriana, antimicrobiana e
antioxidante, todas elas tiveram bons resultados, com 100% das plantas apresentando um resultado positivo
em algum tipo de atividade biolégica. As atividades com maior recorréncia foram a anti-inflamatéria,
antimicrobiana, antioxidante e hemaglutinante. As atividades antioxidantes sdo compostos que atuam inibindo
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e/ou diminuindo os efeitos desencadeados pelos radicais livres e compostos oxidantes (MORAIS et al., 2009),
ja os antimicrobianos sdo farmacos com a propriedade de suprimir o crescimento dos patdgenos ou destrui-
los e cuja utilizagdo na pratica clinica modifica o curso natural, além de melhorar o progndéstico das doengas
infecciosas (CARNEIRO et al.,, 2011) e a atividade anti-inflamatéria analisa a capacidade do extrato do
material vegetal da planta na captacdo de radicais livres. A atividade se faz relevante uma vez que o uso de
plantas, em sucos ou chas podem auxiliar no tratamento de doencas cardiacas, do sistema nervoso e dentre
outras, por apresentar agentes antioxidantes naturais (MALHEIROS; MAPELI; MACHADO, 2015).

Ao observar os dados obtidos, percebeu-se poucos materiais internacionais foram encontrados,
apenas 15, um dos motivos da pouca quantidade pode ser porque muitas das plantas sdo nativas da nossa
regido e algumas sdo dificimente encontradas fora, assim, as pesquisas nacionais acabam sendo
direcionadas para publicacdes internacionais, porém exigem critérios que podem limitar a publicagdo em nivel
internacional. Dos materiais encontrados apenas oito deles sdo de plantas que obtiveram resultados de
estudos em ambito nacional, os demais, foram de plantas que sé apresentaram resultados internacionais.

4. CONCLUSAO

As plantas apresentadas, na sua maioria, possuem algum tipo de uso medicinal. Os testes de
atividade biolégica mostram e comprovam o seu uso fitoterapico. A busca pelo isolamento quimico das plantas
mostra substancias que podem ou ndo ser usadas pela industria farmacéutica. O presente estudo apresentou
dados que mostram a importancia da flora da Fazenda Experimental do CTF/UFPI, onde os testes de
atividade biologica, expfe e confirmam seus usos fitoterapicos, ji o isolamento quimico das substancias, por
ser uma demanda que depende de varios fatores para poder isolar uma substancia como: quantidade de
massa de partida do material vegetal, processos de separacgédo utilizados, acabam limitando ter uma maior
publicacéo desse tipo de dados, e por uma questdo de reconhecimento de revistas, mesmo sendo plantas
nativas do pais, as publicacdes se direcionam para revistas internacionais por conta dos maiores fatores de
impacto dessas revistas, permitindo maior visibilidade dos dados publicados.
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FATORES QUE INTERFEREM NA ADESAO AO TRATAMENTO DA HIPERTENSAO
ARTERIAL SISTEMICA

Nayra Pereira da Silva (discente,bolsista do PIBIC EM*), Maria Luciene Feitosa Rocha (docente
orientadora, Departamento de Enfermagem Colégio Técnico de Floriano UFPI. **)

Palavras-chave: Hipertensdo Arterial Sistémica; Tratamento; Adeséo.

1. INTRODUCAO

A hipertenséao arterial sistémica (HAS) é uma doenca crdnica decorrente da combinacédo de fatores,
gue concorrem para a elevacao dos niveis da presséo arterial, isto €, a pressao exercida pelo sangue contra
a parede das artérias. Valores maiores ou iguais a 140mmhg para presséao diastélica e/ou 90 mmHg, para
diastélica caracteriza a condicdo clinica, que se correlaciona a modificacdes estruturais e/ou funcionais de
orgdos-alvo e a disturbios metabdlicos (SBH,SBC,SBN, 2010).

A HAS acarreta alteracdes anatdmicas e fisiolégicas consequente do aumento da pressdo nas
camaras cardiacas que levam as complicagfes. Os 6rgdos mais acometidos pelas alterag6es morfoldgicas
e fisiolégicas sdo o coracéo, com hipertrofia ventricular esquerda, doenca coronéria e insuficiéncia cardiaca;
o encéfalo, com doencga cerebrovascular hemorragica ou isquémica e encefalopatia hipertensiva; o rim, com
nefroesclerose e insuficiéncia renal crbnica; a retina, com retinopatia hipertensiva; e vasos, com aneurismas
de aorta e de outros vasos (HALL, 2017).

A HAS é considerada um problema de salide publica em varios paises, acometendo cerca de 25%
da populacdo mundial. No Brasil, estima-se que a HAS acometa mais de 30 milhdes de pessoas, sendo que
a prevaléncia da enfermidade nas cidades brasileiras situa-se em torno de 32,5%, para individuos adultos, e
de 60%, para individuos idosos. Segundo a Sociedade Brasileira de Hipertensdo conjectura que 5% da
populagcdo com até 18 anos tenham hipertensdo — sdo 3,5 milhdes de criangas e adolescentes brasileiros
(SBH,2006; MALACHIAS et all.,2016; CORREIA et all.,2017).

A Organizac¢do Mundial da Saude estima que cerca de 600 milhGes de pessoas tenham Hipertensao
Arterial (HA), com crescimento global de 60% dos casos até 2025, além de cerca de 7,1 milh6es de mortes
anuais (WHO, 2011). No Brasil a hipertensdo arterial tem uma prevaléncia de 32,5% na populacdo de
adultos, para o grupo de idosos a prevaléncia é cerca de 60%. A condicdo clinica exerce grande impacto
na morbimortalidade  da populagdo, esta relacionada a 50% das mortes por doencga cardiovascular
(MALACHIAS et all.,2016).

Para o controle da HAS é necesséario manter o tratamento farmacoldgico e ndo farmacoldgico de
forma ininterrupta como forma de preservar a higidez dos 6rgdos vitais e prevenir complicacbes
cardiovasculares e renais (SBH;SBC;SBN, 2016). Assim, é licito afirmar, que a terapia empregada e a
adesédo ao tratamento melhoram o prognostico da doenca. A adesédo ao tratamento reflete a forma como a
pessoa compreende e segue a terapia recomendada em relacdo ao tempo, a posologia e a forma de uso
dos medicamentos e modificacdes do estilo de vida (DRUMOND;SIMOES;ANDRADE,2020).

No entanto, a adesdo ao tratamento é ainda um problema enfrentado pelos profissionais de saude,
grande parte das pessoas submetidas a tratamentos prolongados tem dificuldades de seguir a terapia
medicamentosa e os hdabitos de vida recomendados pelos profissionais de saude (LOPES et al, 2015;
NETO et al, 2012).

A ndo adesdo tem potencial para acarretar complicacdes e piora da HAS. Em paises desenvolvidos
a nao adesédo a terapias de longo prazo se encontra em torno de 50%, enquanto que em paises pouco
desenvolvidos, como o Brasil, esses valores percentuais correspondentes a ndo adesdo sdo superiores
(BRASIL,2016).

Assim, este estudo teve como objetivo identificar os fatores que interferem na adesdo ao
tratamento da hipertensdo arterial sistémica de forma a contribuir com esse campo de conhecimento com a
premissa de fortalecer as acdes dos profissionais de saude no controle da hipertenséo arterial sistémica e
na redugdo da morbimortalidade por complicagdes cardiovasculares. Os dados levantados também poderao
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contribuir para os sistemas de gestao de instituicdes publicas de salde através da construcao de politicas
publicas mais efetivas.

2. METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura fundamentada em seis etapas de investigagéo:
identificacdo do tema e formulacdo da questédo norteadora; busca na literatura e amostragem; extracéo de
dados; avaliacdo critica dos resultados incluidos; analise e sintese das evidéncias; e apresentacdo da
revisdo (WHITTEMORE; KNAFL, 2005).

Considerado um dos principais recursos para efetivacdo da pratica baseada em evidéncias, a
revisdo integrativa constitui um método amplo, que permite inclusdo de diferentes abordagens
metodoldgicas, resultado na sintese e andlise do conhecimento produzido, assim como em intervencdes
efetivas e com melhor custo-beneficio (ELCORE; MELO; ALCOFORADO, 2014).

Para delimitagcdo da questdo de pesquisa, utilizaram-se os dominios da estratégia PICo, em que
foram consideradas producdes que concentraram no Problema a hipertensdo arterial sistémica, no
Interesse a adeséo e no Contexto o tratamento (JBI, 2014). Assim, esta revisdo foi conduzida pela seguinte
pergunta: Quais fatores descritos na literatura que interferem na adesdo ao tratamento da hipertensao
arterial?

A busca e selecdo das producdes foram realizadas entre os meses de janeiro e fevereiro de 2021,
por meio da consulta eletrénica as seguintes bases de dados: National Library of Medicine (PubMed) e
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) via Biblioteca Virtual em Saude
(BVS).

Na operacionalizacdo da busca foram delimitados e selecionados os descritores indexados nos
vocabularios Descritores em Ciéncias da Salde (DeCS) e Medical Subject Headings (MeSH). A combinagéo
dos termos ocorreu mediante aplicagdo dos operadores booleanos “AND” e “OR”. O quadro 1 apresenta os

descritores conforme os dominios da estratégia PICo.

Quadro 1. Descritores utilizados para operacionalizacdo da estratégia de busca. Floriano, Piaui, Brasil,

2021.
PICo DeCS MeSH
P Hipertenséo arterial Hypertension
I N&o Aderéncia ao Medicamento Medication Adherence
Co Adesao Terapéutica e Cumprimento Treatment Adherence and Compliance

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.
Os critérios delimitados para inclusdo foram: estudos primarios que apresentaram como desfecho
de avaliacdo os fatores que interferem na adesdo ao tratamento da hipertensdo arterial, publicados e

indexados nas bases consultadas no periodo de 2010 a 2019. A excluséo foi condicionada as revisdes
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narrativas, integrativas ou sistematicas, trabalhos de concluséo de curso, dissertacfes, teses, editoriais e
relatérios cientificos. Estudos duplicados foram considerados uma Unica vez.

O acesso as producdes ocorreu por meio do Portal de Periédicos da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior em area com Internet Protocol (IP), reconhecida na
Universidade Federal do Piaui. A busca totalizou 106 resultados, destes 58 estavam indexados na
PUBMED e 48 na LILACS. Posteriormente foi realizada sele¢édo (Apéndice A) mediante a leitura dos titulos
e resumos, bem como a aplicacdo dos critérios de inclusdo previamente definidos. As producdes
consideradas potencialmente elegiveis foram analisadas na integra, quando se determinou a amostra final
desta revisédo integrativa da literatura que foi composta por 23 artigos.

A figura 1 apresenta o percurso de identificacao, selecdo, elegibilidade e inclusdo, que seguiu as
recomendacbes do Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA)
(MOHER et al., 2017).

Figura 1. Percurso percorrido para identificacéo, sele¢do, inclusdo e composicdo da amostra. Floriano,
Piaui, Brasil, 2021.
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A extracdo de dados foi norteada por um instrumento validado proposto por Ursi (2006), em que
foram priorizadas varidveis referenciais e de identificacdo dos estudos, assim como aspectos
metodolégicos, principais resultados e conclusGes (Apéndice C). Também foi construido um quadro
(Apéndice D) com os seguintes dados: titulo do artigo, periédico, autores, caracteristica metodolégica do
estudo, composicdo amostral, questao de investigacao, fatores que interferem na adesdo ao tratamento da
hipertenséao arterial (PEREIRA, 2017).

A andlise e a sintese dos dados foram realizadas de forma descritiva, 0 que possibilitou descrever e
classificar os dados, com o intuito de reunir o conhecimento produzido sobre o tema explorado na reviséo.
Portanto, para andlise dos dados foram realizadas as seguintes etapas: codificagdo, categorizagao

minuciosa e imparcial do fenébmeno.
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Destaca-se que para conducdo metodoldgica, a bolsista do PIBIC recebeu treinamento oferecido

pela pesquisadora/professora responsavel pela pesquisa para que os dados fossem coletados seguindo o

modelo padronizado. O treinamento incluiu aspectos relativos ao desenvolvimento das etapas referentes as

pesquisas de revisdo integrativa da literatura.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Quadro 1- Descricdo dos artigos incluidos na reviséo integrativa da literatura, segundo: titulo do artigo,
titulo do periédico, autor, ano de publicagdo, delineamento metodoldgico do estudo, sujeitos do estudo,
tamanho da amostra, questao de investigacado e principais resultados. Floriano, Piaui, Brasil, 2021.

Titulo do Titulo Do Autores Caracteristica Questédo de Fatores que
Artigo Periédico/ Metodolégicas/ Investigacéo Interferem na
Sujeitos/Tamanho Adeséo ao
Ano de Tratamento
Publicacéo da Amostra
Adeséo ao Epidemiol. Samir Estudo Transversal/ | Analisar a O acesso
tratamento Serv. Saude, Nicola . adesao ao adequado ou ina-
farmacolégico | Brasilia, Mansour, | Ysuariosdo |y aiamento dequado aos
de pacientes 25(3):647-654, | Camila Programa Remeédio | oqicamentos | medicamentos
hipertensos jul-set Nasciment | €M Casada o e fatores tem sido
entre 2016/Ano: o Monteiro, | SecretariaMunicipal | 5ssqciados considerado o
participantes 2016 Olinda do da Saude de S&o entre principal fator da
do Programa Carmo Luiz Paulo / portadores de | ndo ades&o.
Remédio em Foram entrevistados | Nipertenséo
Casa 106 portadores de | arterial
hipertensdo arterial. | Participantes
do Programa
Remédio em
Casa.
Associacao Revista Nila Estudo Analitico/ Analisar a Pode estar
entre Brasileira de Larisse ) associagao relacionado a:
acompanhame | Enfermagem | Silva de Pacientes com entre as usuario,
nto em REBEN/ A Albuquerqu hipertensao caracteristicas | doenca/tratament
; n/ Ano:
ser,\:jlgos de 2018 e internados em do A o
salde ; hli acompanhame
Andressa | Nospital publico de nto P servicos de
e adeso Suelly referéncia, N saude e
terapéutica Saturnino | localizado naregido | o senjicos de | ambiente.
anti- de Oliveira, | Nordeste do pais, saude e a
hipertensiva _ pela ocorrénciade | 4es50 a0
Jacqueline | complicacéo tratamento
Mota da cardiovascular. / anti-
Silva, ) . :
Foram entrevistados | NiPertensivo
Thelma 270 pacientes. em pacientes
Leite de com.doenga
Aratijo cardiovascular.
oy Qcnpq @
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Hipertensédo Rev. Latino- Cassia Estudo Transversal/ | Identificar o Menor renda
Arterial Am. Regina perfil salarial,
Sistémica no Enfermagem/ | Vancini Inter.nados no epidemiolégico | dificuldades de
Servico de Ano0:2015 Campanha | Servico de ,0 acesso aos
Emergéncia: ro, Emergéncia do conhecimento | servicos, maior
adesao Gabriella | Hospital Sdo Paulo. | gopre 5 consumo de
medicamentos Novelli / doenga e as bebidas
ae . Oliveira, 116 pacientes barreiras para | alcodlicas e
conhecimento Thaisa internados. a nao adesao acompanhamento
da doenca Fernanda ao tratamento | médico irregular.
Landim de pacientes
Andrade com HAS,
Meiry internados no
Fernanda servico de
Pinto emergéncia de
okuno um hospital
Maria universitario de
Carolina referéncia.
Barbosa
Teixeira
Lopes
Ruth Ester
Assayag
Batista
Hipertenséo Cad. Saude Reginara Inicialmente uma Estimar a Caracteristicas
arterial referida | Puablica, Rio Alves analise descritiva, a | prevaléncia e sociodemografica
e utilizacdo de | de Janeiro. / Ferreira seguir uma andlise os fatores S, especialmente
medicamentos | Ano: 2013 ) univariada./ associados a com 0 sexo
de uso Sandhi o nao utilizacdo | masculino e as
continuo no Maria Individuos de 30-79 | 4o idades mais
Brasil: um Barreto anos que medicamentos | jovens, com os
estudo de base Luana participaram da de uso comportamentos
populacional Giatti PNAD realizadano | cqqinyo entre | relacionados a
ano de 2008 pelo individuos que | satde, como
Instituto Bre_lsnelro relataram tabagismo e
de Geografia e diagndstico de | sedentarismo,
Estatistica (IBGE) € | pinertenséo na | com as condicoes
que referiram ter PNAD 2008. de satde dos
hipertensao./ individuos e com
47.268 (26,2%) utiliz.a(;éo dos
referiram ter SEIVIGos de
hipertensao. sadde.
Andlise Rev. Latino- Patricia Estudo Analitico / Avaliar os Género
comparativa da | Am. Magnahosc B indices e os masculino, faixa
ndo adesédo ao | Enfermagem/ | o Populagdo urbana e principais etaria entre 20 e
tratamento Ano: 2014 Eliana rural_ d/e _um_ fatores 59 anos, baixa
medicamentos Cavalari municipio situado associados a | classe
oda Teraoka nq Tr.langulow ndo adesao ao | econbmica,
hipertensao Edward Mineiro, regido do | yatamento etilismo, tempo
arterial Meirelles | Alto Paranaiba do medicamentos | curto de
sistémica em de Oliveira Estado de Minas oda diagnéstico de

pee—eis

>



XXX Seminario de Iniciagdo Cientifica (SIC)

SIUFPI

Semindrios Integrados 2021

X1l Seminario de Desenvolvimento Tecnolégico e Inovagdo (SDTI)

populacao Elisangela | Gerais/ hipertenséo hipertenséo e nao
urbana e rural Aparecida . arterial procura pelo
Felipe 247 hipertensos sistémica, servico de satide
Dayana moradores das entre area para consultas de
Freitas areas rural e urbana e rural. | rotina.
Leila Maria urbana.
Marchi-
Alves
Conhecimento | Rev. Latino- Mayckel da | Estudo descritivo, Identificar o Baixos niveis
sobre Am. Silva de corte transversal | nivel de socioecondmicos,
hipertenséo Enfermagem / | Barreto / conhecimento | prescricdo de
arterial e Ano: 2014 Annelita de pessoas esquemas
fatores Almeida Pessoas com HAS, | oo terapéuticos
. A Oliveira em tratamento hipertens&o complexos e
associados a Reiners ambulatorialna | arterial acerca | insatisfagdo com
nao adesao a_ Sonia Silva Ate,n(;ao Priméria a da doenca e o servico de
farmacoterapia Marcon Salde,emum | \qrificar os salde, fatores
municipio da Regido | t5¢qres que prevalecem
Sul do Brasil / associados & | na populacédo
422 individuos néo adeséo a com HAS.
farmacoterapia
anti-
hipertensiva.
Percepcéo de Revista de Nadia Estudo qualitativo Analisar a Aspectos fisicos,
hipertensos Enfermagem Sanches descritivo. percepcao dos | psicologicos,
sobre a sua da USP Marin, portadores de | sociais, culturais
néo adeséo ao Mariana / HA sobre a e
uso de / Ano: 2015 Fonseca Portadores de ndo adesdo ao | comportamentais,
medicamentos. dos hipertenséo arterial | USO Qe que requer
Santos, acompanhados no medicamentos. deusées
André dos | gmpulatério de compartilhadas e
Santos cardiologia de uma cgrresponsabiliza
Moro Universidade do Gaoentrea
interior paulista. pessoa que vive
com a doenca, a
/ equipe de saude
180 pacientes. e arede social.
Adeséo ao Revista Katia Uma pesquisa Avaliar a Fatores relativos
tratamento Brasileira de Tizato transversal, adeséo ao a doenca, ao
anti- Enfermagem Feriato, observacional, tratamento tratamento, ao
hipertensivo Josiane descritiva, anti- i
em REBEN / Ano: Lima de N hipertensivo paciente, aos
2017 Gusm3o, analitica, de dos aspectos -
trabalhadore_s Arlete abord_aggm trabalhadores psicossociais, as
de um Hospital Silva, guantitativa. / crencas, aos
Geral Cecilia Hospital publico de S’lestlthTiaéo habitos de
Angelita grande porte hos itaglar e vida, a instituicéo
dos Santo, | |gcalizado no fato?es e ao
relacionamento

@cnpq

e Svgne

>

CAPES




XXX Seminario de Iniciagdo Cientifica (SIC)

X1l Seminario de Desenvolvimento Tecnolégico e Inovagao (SDTI)

Semindrios Integrados 2021

Renan Municipio de Sao associados. com a equipe de
Sallazar Jose dos Campos, saude.
Ferrera estado de S&o
Pereira, Paulo./
Fernanda
Amendola | 108 trabalhadores
do
Hospital.
Adeséo ao Arg. Nathalia Estudo Transversal | Avaliar a Nivel
Tratamento e Sociedade Silva de / adeséo ao socioecondmico,
Controle da Brasileira de Jesus, ) tratamento, o sexo, idade,
Presséo Cardiologia / Armando Pamente; do posto controle escolaridade,
Arterial ap6s Ano: 2016 daRocha | deatendimento | osqsrico e 0s | complexidade do
Participacéo Nogueira, | Médico (PAM)Jos€ | toiqres esquema
no ReHOT Cacilda Paranhos relacionados a | terapéutico,
Oliveira Fontenelle, da ndo adesio relacdo com a
Pachu, Unidade de Pronto | o) pacientes | equipe de sadde
Ronir Atendimento (UPA) | 4m pelo e auséncia de
Raggio de Manguinhos e do | yeno5 6 sintomas.
Luiz, Hospital meses de
Glaucia Universitario participacdo no
Maria Clementino Fraga ensaio clinico
Moraes de | Filho (HUCFF)./ ReHOT.
Oliveira 109 pacientes.
Prevaléncia de | Revista Mayckel da | Pesquisa descritiva | Verificar a Fatores
ndo adesdo a Brasileira de Silva de corte transversal | prevaléncia da | socioecondmicos
farmacoterapia | Enfermagem Barreto, / ndo adesdo ao | como baixa renda
) Isabela L tratamento e baixa
ant- _ REBEN/Ano: | 7514 Individuos medicamentos | escolaridade e os
?;[t)(;arretznswa e | 2014 Cremonese | com HAS de um oanti- assistenciais
associados , Van_derly municipio da Regido hipertensivo e | como o_numero
Janeiro, Sul do Brasil./ sua de medicamentos
associagao )
Laura 422 individuos com fatores consumidos e o
Misue hipertensos. bio- nao _
Matsude_l, socioecondmic | comparecimento
Sonia Silva oS e nas consultas
Marcon assistenciais. | Medicas
e atividades de
grupo.
Adeséo ao Rev Esc Ana Estudo longitudinal | Avaliar a Fatores
tratamento de Enferm USP/ | Carolina e retrospectivo./ adeséo ao relacionados 1)
hipertensos em | Ano: 2014 Nasciment . tratamento ao paciente,
um o Hlpert_ensos _ como
Raymundo, atendidos medicamentos
programa de Angela q o por meio do | idade, sexo,
gestdo de Maria emum grograma € | Teste de estado civil,
doencgas Geraldo geAstgo ed oencas MoriskveG religido, habitos
crénicas: Pierin cronicas, durante Onsky-Green | ge vida, aspectos
e identificar as
estudo 17 meses, nos anos | \ arjaveis culturais e
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longitudinal 2011 e 2012 em relacionadas. crencas de
retrospectivo uma instituicao saude; 2) a
particular na cidade doenga, como a
de Séo cronicidade
Paulo, contrado por e efeitos
operadoras de deletérios a longo
saude./ prazo; 3) ao
i tratamento
283 hipertensos.
medicamentoso,
como os efeitos
indesejaveis das
drogas
e posologia
complexa; 4) aos
aspectos
institucionais; e 5)
aqueles
relacionados a
relacdo paciente-
membros da
equipe
de saude.
Validagéo de Rev Esc José Wicto | Estudo Realizar a Nivel
contetido das Enferm USP Pereira metodoldégico, validagao socioecondmico,
dimensdes Borges, quantitativo.

/ Ano: 2013 Thereza de conteldo crencgas,
constitutivas Maria / das dimensbes | complexidade do
da ndo adeséo Magalhdes | anajisou consfltutlvas~ tratamento,
ao tratamento Moreira, da ndo adesédo | valores, aspectos
da hipertenso Malvina 48 estudos no 22 fratamento. | ativos aos
arterial. Thais ambito de 16 servicos de

Pacheco paises. / Hipertens&o salde e

Rodrigues, | 17 especialistas. A.rteAnaI. relacionamento

Ana Célia Sistemica. profissional-

Caetano de USUArio.

Souza,

Daniele

Braz da

Silva
Fatores que einstein. 2013 | Ana Estudo de carater Caracterizar os | Meio ambiente,
interferem na Carolina descritivo e fatores que pelos
adeséo / Ano: 2013 Queiroz natureza nao interferem na profissionais de
terapéutica Godoy experimental. adesdo saude

. Daniel, . )
medicamentos Eugenia / terapéutlca e pelog cglde}dos
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Lucia (RS). Novo relacionados a
Campos Hamburgo prescricao
Pellanda / (RS). medicamentosa.
383 pacientes.
Automedida da | Arq. Weimar Estudo prospectivo, | Avaliar a Natureza
Pressao Sociedade Kunz unicéntrico e interferéncia oligossintomatica

QcnPq

e Svgne

>

CAPES




XXX Seminario de Iniciagdo Cientifica (SIC)

-SIUFPI

Seminarios Integrados 2021

X1l Seminario de Desenvolvimento Tecnolégico e Inovagdo (SDTI)

Arterial para o | Brasileira de Sebba randomizado na da AMPA na e cronica da HA;
Controle das Cardiologia Barroso de | proporcédo 2:1. adesdo ao fator
Cifras Souza, tratamento e socioecondmico e
Tensionaise | / Ano: 2011 Paulo / no controle cultural;
para a Adesao César Pacientes em pressorico. entendimento e
ao Tratamento Brandao acompanhamento percepcao
Veiga ha mais de cinco inadequados do
Jardim, anos pela Liga de problema;
Ludmila Hipertenséo Arterial aspectos
Porto Brito, (LHA), do Hospital relacionados ao
Fabricio das Clinicas da sistema de
Alves Universidade saude; relacao
Aratijo, Federal de Goias, entre os
Ana Luiza profissionais de
Lima / salde e 0
Sousa . paciente; e
57 pacientes. complexidade do
regime
terapéutico.
Adeséo de Revista Amanda Estudo descritivo, Identificar a A falta de
pacientes Brasileira de Silva de de corte transversal. . conhecimento
hipertensos ao | Enfermagem Macedo adesaAo a sobre a doencga
tratamento Bezerra, / terapeutica o
medicamentos | REBEN/ANO: | 5102 de Pacientes medlcam_entos e motivacdo para
2014 ; . a em pacientes | tratar uma
0 Lima selecionados : A
Lopes, hipertensos, dos—:-n(;a,cronlca, o]
Alba Lucia | aleatoriamente e bem como baixo nivel
Bo_ttura por meio de sorteio ;‘;’fg‘g'scar 0s socioecondmico;
Leite de de prontuarios, no di ' aspectos culturais
Barros dia Iretamente
relacionados _(crengas
da consulta ao inadequadas
ambulatorial. / paciente, adquiridas no seu
77 pacientes. associados a co_ntexto faml!lar);
esta ades3o. balxa_L autoestima;
relacionamento
ineficaz com a
equipe de salde;
tempo
prolongado
de atendimento;
dificuldades no
acesso aos
servicos de
saude
(consultas); custo
dos
medicamentos,
bem como seus
efeitos
e Qcneq >

e Svgne

CAPES



XXX Seminario de Iniciagdo Cientifica (SIC)

-SIUFPI

Seminarios Integrados 2021

X1l Seminario de Desenvolvimento Tecnolégico e Inovagdo (SDTI)

e Svgne

indesejaveis, os
quais interferem
na adeséo ao
tratamento
e
consequentement
e, na qualidade
de vida e também
fatores
demograficos,
clinicos e
comportamentais,
além de fatores
psicolégicos
e sociais.
Adeséo ao Ciéncia & Edmarlon Estudo Determinar a Dificuldades
tratamento Saude Girotto, transversal,explorat | adesao ) )
farmacolégico | Coletiva, 2013 orio. financeiras, o
e ndo Selma ao tratamento maior numero de
farmacolégico / Ano: 2011 Maffei de / arm- . medicamentos
Andrade, . hipertensivo .
e fatores H_|pertfzn§os com farmacolégico prescritos, o
associados na 'l;‘/larcos_Ol diagnéstico ) tesqueAmt{:\
= parecido . . ) e ndo erapéutico, os
atencao Sarria h&, no minimo, seis | tarmacolégico | efeitos
primaria da Cabrera meses, e com idade | . arenca
hipertensao ’  aencao adversos dos
; L primaria e ,
arterial Tiemi entre 20 e 79 anos, medicamentos, a
Matsuo de uma Unidade de | identificar dificuldade de
fatores
Saude da Familia associados em a_cesso ao
de Londrina, Norte | populagso sistema de
do Parana. hipertensa fsaUde’ a
inadequacao da
/ do municipio .
de Londrina relacdo médico-
385 hipertensos. Parana. ’ paciente, a
caracteristica
assintomética
da doencae a
sua cronicidade.
Adeséol/vinculo | Revista Anderson Estudo transversal Avaliar a Acompanhament
de pessoas Brasileira de da Silva adesdol/vinculo | o inadequado,
com Enfermagem Régo, / e associar ao fragilidade das
hipertenséo REBEN Cremilde Pessoas em controle orientacdes e do
arterial Aparecida | tratamento da pressorico e ao | didlogo entre os
. / Ano: 2017 Trindade hipertens&o arterial acompanhame | profissionais de
na Estrategia Radovanov | rasidentes " | nto de pessoas | satde e os
Saudde da ic com USUArios.
Familia em um municipio hipertens&o
localizado no arterial na
noroeste do estado
Estratégia
e Qcneq >




XXX Seminario de Iniciagdo Cientifica (SIC)

X1l Seminario de Desenvolvimento Tecnolégico e Inovagdo (SDTI)

SIUFPI

Semindrios Integrados 2021

do Paran4, Brasil. /

417 pessoas

salde da
Familia
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Yoshio 392 idosos arterial em adeséo a
Nakano, pessoas exercicio/dieta,
. idosas 5 .
Danl'el, . hipertensas na | M@0 adeséo a
Apolinario, Atencdo tratamento
Alfredo Primaria. medicamentoso.
Nicodemos
Cruz
Santana.
Adeséo ao Arquivo Guilherme | Estudo transversal Avaliar a Intervencdo mais
Tratamento e Brasileiro de Brasil adesdo ao efetiva no manejo
Controle da Cardiologia,20 | Grezzana, / tratamento da hipertenséo
Pressao 13. / Ano: Airton Pacientes anti- pelos médicos
Arterial por 2012 Tetelbon hipertensos do hipertensivo e | que atuam na AP
Meio da Stein, servico de APS do a sua relacao
Monitoracéo Ldcia municipio de com os valores
Ambulatorial Campos Antonio Prado, RS. | de PA obtidos
de 24 Horas Pellanda / 143 pacientes pela MAPA de
24 horas entre
pacientes
hipertensos de
centros de
atencdo
primaria a
saude (APS).

Fonte Pesquisa 2021

A pesquisa evidenciou que as caracteristicas sociodemografica, os aspectos psicossociais, as
crencas,e héabitos de vida sdo fatores que interferem na ades@o ao tratamento da hipertensédo arterial
sistémica. Salienta-se aspectos como faixa etdria mais jovem especialmente entre 20 e 59 anos, menor
renda salarial, género masculino, baixa escolaridade, estado civil e religido como fatores que estdo
relacionados ao comportamento do usuario durante o tratamento da hipertensao arterial sistémica. Habitos
de vida como tabagismo, etilismo e sedentarismo também estdo relacionados a baixa adesdo ao
tratamento. Aspectos culturais crencas inadequadas adquiridas no seu contexto familiar; baixa autoestima e
a falta de apoio ou incentivos familiar os quais interferem na adesao ao tratamento e consequentemente, na
gualidade de vida.

Foram apontadas as seguintes situagbes como influenciadoras na adesdo ao tratamento da
hipertensédo arterial, quais sejam: Individuos casados, em atividade laboral, com estresse autorreferido, com
crise hipertensiva no dltimo ano, que apresentam efeitos colaterais e que ndo tomam medicamentos para
outras doencas cronicas. O uso de mais de dois anti-hipertensivos e presenca de efeitos colaterais também
foi citado pelos autores.

Também foram determinantes as caracteristicas da doenga tais como natureza oligossintomatica e
cronica da HAS e do tratamento, a instituicao e o relacionamento com a equipe de salde, a quantidade de
tempo do diagndstico da doenca, a busca pelo servico de salude para o atendimento com a regularidade
orientada por profissionais de saude. O nivel de dificuldade no acesso aos servicos ou a insatisfacdo dos
usuéarios com o servi¢co de saude, podem interferir no alcance do cumprimento dos objetivos do tratamento
preconizado por profissionais de salde, para a hipertenséo arterial. Destaca-se também a prescricdo de
esquemas terapéuticos complexos e o acesso inadequado aos medicamentos que tem sido considerado o
principal fator da ndo adesdo. Também como fatores assistenciais foram apontados o numero de
medicamentos consumidos e 0 ndo comparecimento nas consultas médicas e atividades de grupo.
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Outros fatores relacionados a doenca também foram citados, tais como, normalizacdo da PA,
efeitos colaterais dos medicamentos, falta de atencéo sobre a ingestdo da dose, valor financeiro, temor em
confundir a dose ou associar a bebida alcodlica e com outros medicamentos, desconhecimento da
necessidade de continuidade do tratamento e uso de tratamentos alternativos.

Caracteristicas clinicas da hipertensdo como sua cronicidade e a associacdo a comorbidades e os,
efeitos deletérios de longo prazo, também foram associados a adesdo ao tratamento. Os efeitos
indesejaveis das drogas e posologia complexa também dificultaram o seguimento do tratamento.

Déficit de conhecimento em relacdo a doenca e para 0 seguimento do regime terapéutico
medicamentoso e ndo medicamentoso e a auséncia de sintomatologia e 0 ndo comprometimento com o
tratamento apresentam interferéncia no cumprimento da conduta terapéutica da hipertensao arterial...

Nesse contexto, os profissionais de salde devem atentar para Aspectos fisicos, psicolégicos,
sociais, culturais e comportamentais, que requer decisées compartilhadas e corresponsabilizacdo entre a
pessoa que vive com a doenca, a equipe de saude e a rede social. entendimento e percepcao inadequados
do problema.

No que se refere aos fatores socioeconémicos, quanto menor o nivel social, menor sera a adeséo
ao tratamento, por conseguinte podem ser um obstaculo em relagdo a assimilacdo das orientacdes
ofertadas pela equipe multiprofissional. Ainda sobre a variavel socioecondémica, o baixo nivel de
escolaridade, foi notado como um fator importante para a ndo adesdo, pois estd associado a menor
utilizagcdo dos medicamentos anti-hipertensivos, j& que, essa variavel estd pertinentemente ligada ao
conhecimento da necessidade da tomada do medicamento e da forma certa de usa-los (MACHADO,2008;
PIRES; MUSSI,2008;FERREIRA, et all.,2014).

A irregularidade na ingestdo dos medicamentos em virtude da dificuldade financeira para adquiri-los;
a falha na distribuicdo gratuita pelo servico de saulde; as dificuldades de adaptacdo na tomada das
medicac¢fes (dose, quantidade e horarios) e a presenca de efeitos colaterais indesejaveis sdo considerados
um empecilho no processo de adeséo ao tratamento da HAS(WETZEL,JR;SILVEIRA,2005). Consideram
importante que os profissionais de saldde tenham conhecimento do estilo de vida dos pacientes e da familia,
identificando assim prioridades e estabelecendo uma relacdo de confianca, dando apoio e ressaltando os
progressos do paciente no processo de tratamento (FAVA et all.,2004).

A auséncia de sintomas, o desconhecimento sobre a doenca, a falta de informacdo adequada, o
déficit na comunicacdo do médico com o paciente, por ser uma linguagem mais cientifica, podendo nao ser
compreendida pelo paciente, leva-o a ndo aderir ao tratamento. Estudos apontam que a autopercepcédo de
saude adequada pode apresentar resisténcia para seguimento do tratamento
(MEDEIROS,2006;SOARES,2011)

No que se refere a habitos como tabagismo e atividade fisica,fatores de risco para a condi¢cdo de
hipertensdo arterial sistémica, é salutar a execucao de planos estratégicos de saude publica, tendo como
base as evidencias cientificas atuais, economicamente sustentaveis, com o propésito de diminuir o risco de
exposicdo a doenga e produzir beneficios em nivel individual e coletivo. Dessa forma, a capacidade de
adequacdo do individuo a um novo estilo de vida influencia diretamente no processo de adesdo ao
tratamento (SMELTZER; BARE, 2005 ; BRASIL, 2006).

A natureza crbnica e incapacitante dessa enfermidade conduz a analises criticas sobre como os
principios doutrinarios do SUS, que sao a universalidade, equidade e integralidade estdo sendo cumpridos
nas rotinas dos servigcos de atencao primaria em saude.

4. CONCLUSAO

A grande maioria dos autores destacaram a falta de acesso aos medicamentos como um dos
principais fatores da ndo adeséo ao tratamento da hipertenséo arterial sistémica. Houve grande relevancia
em fatores sociais e demogréaficos como baixa renda salarial, pouca escolaridade, sexo masculino,
individuos com hipertenséo arterial em faixa etaria mais jovem e maior consumo de bebidas alcodlicas.

Em relacdo aos servicos de saude foram apontadas dificuldades de acesso aos servigos,
acompanhamento médico irregular, relagdo com a equipe de saude, fragilidade das orientacBes sobre a
terapéutica, como também, o tempo de diagnéstico e tratamento recente. Chama a atencado a prescricdo de
esquemas terapéuticos complexos e a insatisfacdo com o servigco de saude.
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Quando observadas as questBes do apoio familiar, autores salientam que pessoas que partilham
experiéncias com seus conjuges e deles recebem apoio, podem se sobressair melhor no seguimento do
tratamento, no entanto, aqueles individuos que ndo conviviam com algum parceiro e moravam com filhos ou
outros familiares tinham uma adesdo menor ao regime terapéutico. Isso pode ser atribuido principalmente
a falta de motivacéo que o hipertenso sofria para seguir o tratamento ou mesmo pela adequacao que ele
tinha que fazer para agradar aos outros familiares

Tratamentos cronicos ou de longa duracdo tém, em geral, menor adeséo, devido os esquemas
terapéuticos e exigem maior compreensdo das singularidades da pessoa humana para modificacdo de
habitos de vida acompanhamento adequado do tratamento. Portanto, os aspectos fisicos, psicolégicos,
sociais, culturais e comportamentais, foram determinantes para adesdo ao tratamento da HAS, esses
fatores implicam na necessidade de reorientacdo dos servicos de saude e de politicas publicas para a
ampliacdo da adesao terapéutica anti-hipertensiva. As dimensdes da tematica apresentam potencialidades
para o desenvolvimento de novas teorias e novas abordagens em pesquisas.
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6. INTRODUCAO

As plantas medicinais sdo usadas constantemente para fins terapéuticos e farmacolégicos, sendo
eles utilizados por profissionais da area, ou por leigos que recebem o conhecimento através de geracdes
anteriores a sua.

O conceito de plantas medicinais para a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) é qualquer planta
gue quando utilizada pelo homem ou animal, por varias formas atuam com efeitos terapéuticos. Ja para
Vieira (2008), é todo vegetal que apresenta efeito terapéutico para tratar uma ou mais enfermidades.

O estudo das plantas medicinais e suas aplicacdes na cura das doencas sao denominados de
fitoterapia. Fitoterapia € uma técnica que estuda as fungfes terapéuticas das plantas e vegetais para
prevencgdo e tratamento de doencas.

2. METODOLOGIA

Nesta pesquisa foi realizada uma pesquisa através de um questionario digital, no qual foi aplicado
em diferentes regides, estado e cidades. O questionario contém perguntas de informagdes pessoais, como
0 nome, idade e onde mora e perguntas sobre o conhecimento em relagédo as plantas medicinal, como qual
planta conhece, para que serve, por qual meio é usada a planta (cha, efusao, ingerir, etc.) e qual parte da

planta é usada (casca, flor, folha, fruto, etc.).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O questionario apresentou 129 respostas, sendo elas:

° Idade; variacdo de idade: de 15 a 75 anos; 31,17% de 16 a 39 anos.

° Cidade e/ou Estado; maior pontuacdo: Teresina, com 37,2% de respostas.
° Plantas medicinais; (mais citadas)

° Boldo- 22,4%: usada principalmente para problemas digestivos, através da

preparacao de chas;

° Erva cidreira- 16,2%: usada para melhorar o humor e amenizar o estresse, por
meio da preparacao de chas;

° Camomila- 13,1%: usada principalmente como calmante, através de chas;

° Hortel&- 10,8%: além dos efeitos calmantes, é usada também para problemas
digestivos, como ma digestéo, flatuléncia, enjéo ou vémitos, consumido também através de chas;

° Mastruz- 6,2%: usada principalmente no tratamento de doencas respiratérias,

ingerida com a mistura de mastruz batido com leite.
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4. CONCLUSAO

Conclui-se que, por ser um questionario online, a maior parte do publico alcancado foi o mais
jovem. Ainda assim, é perceptivel que independente se ha a formacao académica ou ndo no assunto
abordado, muitas pessoas, de variadas idades, tém o conhecimento desde cedo sobre 0 mesmo, ainda que

ndo seja tdo abrangente.

A mais comum entre as plantas citadas é o boldo, citada tanto por pessoas de regides do Piaui,
até a regido sudeste, em Minas Gerais e o interior de S&o Paulo. A planta foi citada principalmente pelas

suas propriedades medicinais em relagédo a problemas digestivos.

Entretanto, ainda que as pesquisas apontem um seleto grupo de plantas ja bastante conhecidas,
ha milhares de plantas que possuem diversas propriedades de cura e tratamento de doencas, mesmo que
essa nao seja sua fungéo principal. Sendo assim, um exemplo claro é a samambaia, que tem como funcao
principal a ornamentacao, porém, por tras de sua presenca forte na decoracao, as diversas espécies de
samambaias apresentam beneficios como prevenir e combater a anemia, fortalece os 0ssos, e também

ajuda em problemas respiratérios, pois a mesma é um purificador de ar natural.

5. REFERENCIAS

e A histéria das plantas medicinais —link%20hsit6ria%20das%20plantas.pdf

NATIONAL LIBRARY OF MEDICINE. Breath of life. Bethesda: NLM, 2012. Disponi-vel em:
<2TTP://www.nlm.nih.gov/hmd/breath/breath_exhibit/MindBodySpi-rit/originframe.html>. Acesso em:
9 jul. 2015.

NOGUEIRA, L. J.; MONTANARI, C. A.; DONNICI, C. L. Histérico da evolugao da quimica medicinal e a
importancia da lipofilia: de Hipdcrates e Galeno a para-celsus e as contribuig6es de Overton e de Hansch.
Revista Virtual de Quimica, v. 1, n. 3, p. 227-240. Disponivel em:
<2TTP://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/2010/artigos_teses/quimica/hist_evol_quim_
medicinal.pd>. Acesso em: 10 abr. 2017.

UNIVERSITY OF VIRGINIA. Vienna Dioscorides from de Materia Medica, 512. Charlottesville: University of
Virginia, c2007. Disponivel em: <2TTP://exhibits.hsl.virginia.edu/herbs/vienna-disocorides/>. Acesso em:
17 jul. 2015.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA (Brasil). Site. Brasilia: ANVISA, [2017]. Disponivel em:
<2TTP://portal.anvisa.gov.br/>. Acesso em: 9 jul. 2015.

PINTO, A. C. 2T 2T. Produtos naturais: atualidade, desafios e perspectiva. Quimica Nova, Sao Paulo, v. 25,
Supl. 1, p. 45-61, maio 2002.

SIMOES, C. M. O. 2T 2T. (Org.). Farmacognosia: da planta ao medicamento. 5. 2T. Florianépolis: UFSC,
2003.

TOMAZZONI, M. I.; NEGRELLE, R. R. B.; CENTA, M. L. Fitoterapia popular: a busca instrumental enquanto
pratica terapéutica. Texto & Contexto: Enfermagem,Florianépolis, v. 15, n. 1, p. 115-121, jan./mar. 2006.

e Sobre a fitoterapia
Boletim da Associacdo Catarinense de Plantas Medicinais. No prelo 2001.

Araujo M. Das ervas medicinais a fitoterapia. Sao Paulo: Atelié Editorial; 2002.

e Y0 QAcnPq )

s — AN S e CAPES



about:blank

XXX Seminario de Iniciagdo Cientifica (SIC) }\\E\y%{ m U F P I

XIIl Seminario de Desenvolvimento Tecnolégico e Inovacgao (SDTI) /47,,\\\§ Senmidrios Iitegrados 2024

Guizardi FL, Pinheiro R. Novas préticas sociais na
constituicdo do direito a satde: a experiéncia de
um movimento fitoterapico comunitario. Interface
Ver saude Educ 2008; 12(24):109-122.

Yunes RA, Pedrosa RC, Cechinel FV. Farmacos e
fitoterapicos: a necessidade do desenvolvimento da
industria de fitoterapicos e fitofarmacos no Brasil.
Quimica Nova 2001; 24(1):147-152.

Leite SN. Além da medicacgao: a contribui¢ao da fi-
toterapia para a saude publica [dissertacao]. Sdo
Paulo (SP): Universidade de Sao Paulo; 2000.

Luz MT. Notas sobre as politicas de saude no Brasil
de transicao demogréfica — Anos 80. In: Santana JP,
Organizador. Desenvolvimento gerencial de unidades
basicas de salde do distrito sanitério. Brasilia: Opas;
1995. p. 138-154.

Nunes ED. Sobre a histéria da saude publica: idéias
e autores. Cien Saude Colet 2000; 5(2):251-264.
Cordeiro VER. A indUstria da salde no Brasil. Rio de
janeiro: Graal; 1980.

Vianna CMM. Estruturas do Sistema de Saude: do
Complexo Médico-industrial ao Médico-financei-
3T. Physis 2002; 12(2):375-390.

Oliveira EM, Aragdo AEA. A influéncia positivista

na formacdo dos profissionais de saude. [artigo da
internet]. [acessado 2008 ago 14]. Disponivel em:
3TTP://sbmfc.org.br/site/bib/influenciapositiva.pdf
Siqueira JE. Tecnologia e medicina entre encontros
e desencontros. Revista de Bioética 2000; 8(1):55-65.

e Pesquisa Helena Aparecida de Rezende e Maria Inés Monteiro Cocco ] ]
REZENDE, Helena Aparecida; COCCO, Maria Inés Monteiro. A utilizacdo de fitoterapia no
cotidiano de uma populagéo rural. Ver. Esc. Enferm. USP [online]. 2002, vol.36, n.3, 3T. 282-
288

PATRO, R. Samambaia-Americana: Jardineiro.Net. 2014 -

3TTPS://lwww.jardineiro.net/plantas/samambaia-americana-nephrolepis-exaltata.html

FERNANDES. Debora. Motivos para ter mais planta em casa. 2017 -
3TTPS:/[casa.abril.com.br/bem-estar/10-motivos-ter-plantas-
casa/#:~:text=Elas%20s %C3%A30%20umidificadores%20naturais&text=Em%20vez%20de%20compr
ar%20um,tornar%200%20ambiente%20mais%20agrad%C3%Alvel.

6. APOIO

Prof. Dr. Robson José de Oliveira
Todos que colaboraram com a pesquisa, respondendo o formulario online

Wiy f{[:j]
Z

UFPI = « AL

RKcnPq

(BB — %/ RS et o e CAPES




XIIl Seminario de Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovagéo (SDTI) 2/,;.?:\\\\\

XXX Seminario de Iniciagao Cientifica (SIC) N3 U F P I

Semindrios Integrados 2021

O USO DA PLATAFORMA KHAN ACADEMY COMO FERRAMENTA DE
APRENDIZADO NO ENSINO DE MATEMATICA COM OS ALUNOS DO TERCEIRO
ANO DO COLEGIO TECNICO DE TERESINA VISANDO O ENEM
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*Discente, bolsista do PIBIC-EM/CNPq/UFPI **Qrientador, Colégio Técnico de Teresina - UFPI

Palavras-chave: Matematica; Kha Academy; Aprendizagem

1. INTRODUCAO

A Khan Academy foi criada pelo estadunidense Salman Khan e é uma plataforma de aprendizagem de ensino
remota que pode ser acessada por aplicativo celular, computador e através do préprio site da plataforma. Na
modalidade de ensino que nos encontramos hoje a plataforma tem sido de grande utilidade para muitos
alunos, pois ela tem servido como material de suporte no aprendizado e entendimento dos assuntos passados
pelo professor, além de oferecer uma educacéo de qualidade e a distancia de forma gratuita. Os docentes
também podem usufruir do Khan Academy, pois € possivel a criagcdo de turmas virtuais dentro da plataforma,
assim o professor tem a disposicdo uma ampla gama de atividades de diversos conteddos e disciplinas que
podem ser recomendados aos alunos. Dessa forma o professor tem um controle de desempenho e evolugédo
dos alunos onde é possivel identificar algum déficit no processo de aprendizado e trabalhar nesse tépico em
especifico.

O Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) €, atualmente, a principal porta de entrada para as universidades
publicas no Brasil. Logo, faz necessario que os candidatos realizem uma preparacdo bastante sélida, para
gue seja possivel 0 seu ingresso no curso superior; portanto, o uso de estratégias de estudo simples e a
utilizacdo de plataformas virtuais de ensino de facil acesso e compreensao torna-se indispensavel para os
estudantes que almejam uma vaga em uma universidade através da prova do ENEM. Destarte, deseja-se
corroborar que a plataforma Khan Academy é uma ferramenta que fomenta o aprendizado de matematica,
auxiliando os estudantes na sua preparacao para o exame.

A plataforma foi utilizada como ferramenta de aprendizado no ano de 2020 com os alunos do terceiro ano do
Colégio Técnico de Teresina (CTT — UFPI), em que, a turma foi submetida ao uso da plataforma,
especificamente focada na disciplina de matematica, onde no decorrer do periodo letivo o professor realizava
recomendacdes de exercicios e de materiais, tendo como foco, o exame do ENEM. No ano presente,
tornamos a realizar a mesma pesquisa com os alunos que utilizaram a plataforma no ano de 2020, hoje ex-
alunos do colégio, com o objetivo de obter os resultados adquiridos pelos alunos ao realizarem a prova do
Enem.

2. METODOLOGIA

O Portal de Periédicos da Capes foi escolhido para a realizagéo da pesquisa devido a sua grande quantidade
de trabalhos cientificos encontrados no mesmo, além de possuir a atribuicdo de filtros que torna possivel o
aprofundamento dos conhecimentos referentes ao assunto desejado.

Em primeiro plano, foi realizada a pesquisa no portal de periddicos Capes, afim de possuir uma nogéo de
como o assunto Khan Academy estava arranjado em termos de publicacdes de artigos cientificos. Para a
obtengéo de resultados, foi feita a pesquisa com a intitulagdo “Khan Academy”, que tivemos como resultado
51.958 pesquisas sobre o assunto. Logo em seguida, foi feita a mesma pesquisa de forma mais objetiva e
com titulo “Khan Academy”, subtitulo “Ensino Médio” e datas de abrangéncia de 2013 a 2021 que tivemos
como resultados 21 pesquisas. Por fim, foi feita uma outra pesquisa com titulo “Khan Academy”, subtitulo
“‘Enem” e ano de abrangéncia de 2013 a 2021 que tivemos 4 resultados

Com a pesquisa realizada no Portal de Periddicos da CAPES partimos para o desenvolvimento do formulario
contendo as perguntas que serviram como base para o desenvolver da pesquisa. O formulario foi feito através
do aplicativo FormsApp, onde também, foi realizada a coleta e organizacdo dos resultados. Contém no
formulario perguntas relacionadas ao nivel de satisfacéo ou insatisfacdo dos alunos com o uso da plataforma
no ensino médio e também nos resultados obtidos no Enem.

A coleta dos dados foi feita apds o questionario ser respondido pelos alunos através do préprio aplicativo,
assim como, a organizacdo dos mesmos. Com isso, partimos para o calculo do Ranking Médio para tirar o
nivel de concordancia das respostas dadas pelos alunos.
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Para realizar o célculo do Ranking Médio utilizamos uma escala likert de 5 pontos em que as respostas das
guestbes sdo apresentadas da seguinte forma: Discordo plenamente = 1; Discordo = 2; Indiferente = 3;
Concordo = 4; Concordo Plenamente = 5, os valores maiores que 3 sédo considerados concordantes, os
menores que 3 sdo considerados discordantes e os iguais a 3 como indiferentes. Na realizagdo do calculo do
Ranking Médio, os termos: “Fi” significa a frequéncia de resposta por item, “Vi” o valor de cada resposta e
“NT” o nimero total de informantes.

_ X(Fi.Vi)
-~ NT

RM

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Serdo apresentados a seguir alguns resultados obtidos apds a aplicagdo do questionario com os alunos:
Pergunta:

Vocé concorda que as atividades e videoaulas da plataforma sdo de boa qualidade e faceis de serem
absorvidas?

Discordo - 1

Discordo Plenamente - 1

Indiferente - 1

Concordo - 6

Concordo Plenamente - 4

Pergunta:
A partir da sua experiéncia de aprendizado, vocé recomenda o uso da plataforma a outras pessoas que irdo
realizar a prova do Enem? Se a sua resposta for sim, justifique.
R- “Sim, pois € uma plataforma onde sim, é indicada varios tipos de questbes com varios tipos de assuntos
onde algumas dessas questbes pode sim apareceu similar ao do Enem, resumindo a plataforma ajuda sim
muito”
R- “Recomendo se souber utilizar da maneira correta”
Pergunta:
Vocé identifica similaridades entre o contetdo fornecido pelo Khan Academy e a proposta de realizacdo de
guestdes da prova do Enem.

N
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Discordo - 1

Discordo Plenamente - 2
Indiferente - 4

Concordo - 4

Concordo Plenamente - 2

ApOs ser realizada a coleta dos dados pelo aplicativo FormsApp foi feito a calculo do Ranking Médio para tirar
o grau de concordancia das respostas dadas pelos alunos. Levando em conta os resultados apresentados
nos graficos, temos que, as respostas apresentadas pelos alunos foram, em sua maioria, positivas tornando
evidente que a plataforma tem sido de boa aceitagdo por parte dos alunos. Foram obtidos resultados
semelhantes também por Corréa apos usar a plataforma com os alunos em preparagédo para a realizagao das
provas da OBMEP e OBM.

4. CONCLUSAO

A plataforma Khan Academy é uma extenséo da sala de aula que visa dar suporte e fornecer uma educagéao
de qualidade e a distancia aos alunos de forma gratuita. Baseado nos dados apresentados nesta pesquisa,
depreende-se que a plataforma Khan Academy serve como uma ferramenta auxiliadora no processo de
aprendizado dos alunos, principalmente aqueles que tem como objetivo prestar a prova do ENEM. E valido
ressaltar que, as recomendacgbes de videos pelo professor, a boa qualidade dos videos, a metodologia
dindmica que a plataforma oferece ao aluno, as medalhas e pontos de vitéria além da facilidade no uso da
plataforma fazem com que o aluno se sinta mais motivado a resolver questdes, assistir os videos e buscar
adquirir mais conhecimentos, fazendo com que, o aluno atinja bons resultados.

5. REFERENCIAS

TECNOLOGIAS DIGITAIS, PLATAFORMA KHAN ACADEMY, ENSINO DE MATEMATICA, ENSINO
MEDIO, TRIGONOMETRIA. Disponivel em: htips://editorarealize.com.br/index.php/artigo/visualizar/69685.
Acesso em: 01 set. 2021.

Corréa, Paulo Marcus Hollweg. A plataforma Khan Academy como auxilio ao ensino hibrido em Matemética:
um relato de experiéncia / Paulo Marcus Hollweg Corréa. — 2016.
https://profmat.furg.br/images/TCC/paulo.pdf. Acesso em: 02 jul. 2021.

OLIVEIRA, Heluza; LIMA, Maria. Utilizacéo da Plataforma Khan Academy na Resolucéo de Exercicios de
Matemética. Disponivel em: <http://www.ucs.br/etc/revistas/index.php/scientiacumindustria/article/view/5288
/pdf>. Acesso em: 09 de jun. de 2017
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O USO DA PLATAFORMA KHAN ACADEMY COMO FERRAMENTA DE
APRENDIZADO NO ENSINO DE MATEMATICA COM OS ALUNOS DO TERCEIRO
ANO DO COLEGIO TECNICO DE TERESINA VISANDO O ENEM
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*Discente, bolsista do PIBIC-EM/CNPq/UFPI **QOrientador, Colégio Técnico de Teresina - UFPI

Palavras-chave: Mateméatica; Kha Academy; Aprendizagem

1. INTRODUCAO

A Khan Academy foi criada pelo estadunidense Salman Khan e é uma plataforma de aprendizagem de ensino
remota que pode ser acessada por aplicativo celular, computador e através do préprio site da plataforma. Na
modalidade de ensino que nos encontramos hoje a plataforma tem sido de grande utilidade para muitos
alunos, pois ela tem servido como material de suporte no aprendizado e entendimento dos assuntos passados
pelo professor, além de oferecer uma educacdo de qualidade e a distancia de forma gratuita. Os docentes
também podem usufruir do Khan Academy, pois é possivel a criagdo de turmas virtuais dentro da plataforma,
assim o professor tem a disposicdo uma ampla gama de atividades de diversos contetidos e disciplinas que
podem ser recomendados aos alunos. Dessa forma o professor tem um controle de desempenho e evolugéo
dos alunos onde é possivel identificar algum déficit no processo de aprendizado e trabalhar nesse tépico em
especifico.

O Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) é, atualmente, a principal porta de entrada para as universidades
publicas no Brasil. Logo, faz necessario que os candidatos realizem uma preparacao bastante solida, para
gue seja possivel 0 seu ingresso no curso superior; portanto, 0 uso de estratégias de estudo simples e a
utilizacdo de plataformas virtuais de ensino de facil acesso e compreensao torna-se indispensavel para os
estudantes que almejam uma vaga em uma universidade através da prova do ENEM. Destarte, deseja-se
corroborar que a plataforma Khan Academy é uma ferramenta que fomenta o aprendizado de matematica,
auxiliando os estudantes na sua preparacao para o exame.

A plataforma foi utilizada como ferramenta de aprendizado no ano de 2020 com os alunos do terceiro ano do
Colégio Técnico de Teresina (CTT — UFPI), em que, a turma foi submetida ao uso da plataforma,
especificamente focada na disciplina de matematica, onde no decorrer do periodo letivo o professor realizava
recomendacdes de exercicios e de materiais, tendo como foco, o exame do ENEM. No ano presente,
tornamos a realizar a mesma pesquisa com os alunos que utilizaram a plataforma no ano de 2020, hoje ex-
alunos do colégio, com o objetivo de obter os resultados adquiridos pelos alunos ao realizarem a prova do
Enem.

2. METODOLOGIA

O Portal de Periddicos da Capes foi escolhido para a realizacdo da pesquisa devido a sua grande quantidade
de trabalhos cientificos encontrados no mesmo, além de possuir a atribuicao de filtros que torna possivel o
aprofundamento dos conhecimentos referentes ao assunto desejado.

Em primeiro plano, foi realizada a pesquisa no portal de periddicos Capes, afim de possuir uma no¢éo de
como o assunto Khan Academy estava arranjado em termos de publicagfes de artigos cientificos. Para a
obtencao de resultados, foi feita a pesquisa com a intitulagdo “Khan Academy”, que tivemos como resultado
51.958 pesquisas sobre o assunto. Logo em seguida, foi feita a mesma pesquisa de forma mais objetiva e
com titulo “Khan Academy”, subtitulo “Ensino Médio” e datas de abrangéncia de 2013 a 2021 que tivemos
como resultados 21 pesquisas. Por fim, foi feita uma outra pesquisa com titulo “Khan Academy”, subtitulo
“‘Enem” e ano de abrangéncia de 2013 a 2021 que tivemos 4 resultados

Com a pesquisa realizada no Portal de Periédicos da CAPES partimos para o desenvolvimento do formulario
contendo as perguntas que serviram como base para o desenvolver da pesquisa. O formuléario foi feito através
do aplicativo FormsApp, onde também, foi realizada a coleta e organizacdo dos resultados. Contém no
formulario perguntas relacionadas ao nivel de satisfagcdo ou insatisfagédo dos alunos com o uso da plataforma
no ensino médio e também nos resultados obtidos no Enem.

A coleta dos dados foi feita apds o questionéario ser respondido pelos alunos através do proprio aplicativo,
assim como, a organiza¢cdo dos mesmos. Com isso, partimos para o calculo do Ranking Médio para tirar o
nivel de concordancia das respostas dadas pelos alunos.

Para realizar o célculo do Ranking Médio utilizamos uma escala likert de 5 pontos em que as respostas das
guestbes sdo apresentadas da seguinte forma: Discordo plenamente = 1; Discordo = 2; Indiferente = 3;
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Concordo = 4; Concordo Plenamente = 5, os valores maiores que 3 sdo considerados concordantes, 0s
menores que 3 sao considerados discordantes e os iguais a 3 como indiferentes. Na realizacao do calculo do
Ranking Médio, os termos: “Fi” significa a frequéncia de resposta por item, “Vi” o valor de cada resposta e
“NT” o numero total de informantes.

Y(Fi.Vi)

RM =
NT

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Serdo apresentados a seguir alguns resultados obtidos apés a aplicacédo do questionario com os alunos:
Pergunta:

Vocé concorda que as atividades e videoaulas da plataforma sdo de boa qualidade e faceis de serem
absorvidas?

Discordo - 1

Discordo Plenamente - 1

Indiferente - 1

Concordo - 6

Concordo Plenamente - 4

Pergunta:
A partir da sua experiéncia de aprendizado, vocé recomenda o uso da plataforma a outras pessoas que irdo
realizar a prova do Enem? Se a sua resposta for sim, justifique.
R- “Sim, pois € uma plataforma onde sim, é indicada varios tipos de questdes com varios tipos de assuntos
onde algumas dessas questdes pode sim apareceu similar ao do Enem, resumindo a plataforma ajuda sim
muito”
R- “Recomendo se souber utilizar da maneira correta”
Pergunta:
Vocé identifica similaridades entre o contetido fornecido pelo Khan Academy e a proposta de realizacdo de
guestdes da prova do Enem.
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Discordo - 1

Discordo Plenamente - 2
Indiferente - 4

Concordo - 4

Concordo Plenamente - 2

ApOs ser realizada a coleta dos dados pelo aplicativo FormsApp foi feito a calculo do Ranking Médio para tirar
o grau de concordancia das respostas dadas pelos alunos. Levando em conta os resultados apresentados
nos graficos, temos que, as respostas apresentadas pelos alunos foram, em sua maioria, positivas tornando
evidente que a plataforma tem sido de boa aceitagdo por parte dos alunos. Foram obtidos resultados
semelhantes também por Corréa ap6s usar a plataforma com os alunos em preparacéo para a realizagdo das
provas da OBMEP e OBM.

4. CONCLUSAO

A plataforma Khan Academy é uma extenséo da sala de aula que visa dar suporte e fornecer uma educagéao
de qualidade e a distancia aos alunos de forma gratuita. Baseado nos dados apresentados nesta pesquisa,
depreende-se que a plataforma Khan Academy serve como uma ferramenta auxiliadora no processo de
aprendizado dos alunos, principalmente aqueles que tem como obijetivo prestar a prova do ENEM. E valido
ressaltar que, as recomendacgbes de videos pelo professor, a boa qualidade dos videos, a metodologia
dindmica que a plataforma oferece ao aluno, as medalhas e pontos de vitéria além da facilidade no uso da
plataforma fazem com que o aluno se sinta mais motivado a resolver questdes, assistir os videos e buscar
adquirir mais conhecimentos, fazendo com que, o aluno atinja bons resultados.

5. REFERENCIAS

TECNOLOGIAS DIGITAIS, PLATAFORMA KHAN ACADEMY, ENSINO DE MATEMATICA, ENSINO
MEDIO, TRIGONOMETRIA. Disponivel em: htips://editorarealize.com.br/index.php/artigo/visualizar/69685.
Acesso em: 01 set. 2021.

Corréa, Paulo Marcus Hollweg. A plataforma Khan Academy como auxilio ao ensino hibrido em Matematica:
um relato de experiéncia / Paulo Marcus Hollweg Corréa. — 2016.
https://profmat.furg.br/images/TCC/paulo.pdf. Acesso em: 02 jul. 2021.

OLIVEIRA, Heluza; LIMA, Maria. Utilizacéo da Plataforma Khan Academy na Resolucéo de Exercicios de
Matemética. Disponivel em: <http://www.ucs.br/etc/revistas/index.php/scientiacumindustria/article/view/5288
/pdf>. Acesso em: 09 de jun. de 2017
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Disponivel em: <http://www.crmariocovas.sp.gov.br/pdf/diretrizes_p0178-0181_c.pdf>. Acesso em: 02 jul.
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OSTEOPATOLOGIAS EM PEIXES TELEOSTEOS

Maria Eduarda Silva Matos (bolsista do PIBIC-EM), Daniel Costa Fortier (Orientador, Curso Ciéncias
Biolégicas, CAFS-UFPI)

Palavras-chave: peixes 0sseos; patologia; teledsteos

1. INTRODUCAO

O estudo da osteopatologia é um departamento da patologia que trata de doencas que afetam o
sistema esquelético. Os peixes teledsteos sdo animais que possuem o esqueleto fortemente
ossificado e apresentam como principal caracteristica a de ter um esqueleto ésseo interno, além de
escamas protetoras dérmicas na superficie externa do corpo. Esses peixes 6sseos abrangem a
grande maioria dos peixes, tanto marinhos como os de agua doce. Entre eles temos a tainha, o
salmdo, a truta e outros. Por terem concentragdo salina, diferente do meio aquatico em que vivem,
realizam diferentes processos de regulagdo osmdética. Sdo encontrados em quase todos 0s
ambientes aquéticos, desde as regides congeladas do Artico e Antéartico, até as aguas quentes das
selvas tropicais. Vivem nas correntes de aguas revoltas dos rios que descem as montanhas e nas
aguas calmas dos rios subterrdneos. Alguns peixes sédo migradores, fazendo longas travessias
oceénicas. Outros passam a maior parte de suas vidas enterrados na areia ou no fundo dos rios e
oceanos. Outros, ainda, saem do mar e vao desovar em entradas de rio ou, embora marinhos,
passam a fase de crescimento e maturacdo em estuarios, zonas de mistura de agua doce e salgada.

O esqueleto apresenta 3 partes principais: coluna vertebral, crénio e raios das barbatanas. Da
coluna vertebral partem as costelas e a cintura peitoral (ndo existe cintura pélvica, ligando-se essas
barbatanas por meio de tenddes, sem ligacdo a coluna vertebral). Numerosos outros pequenos
0SS0s sustentam os raios das barbatanas. O crénio € articulado com as maxilas e mandibulas,
ambas bem desenvolvidas, e suporta os arcos branquiais. A articulagdo do crénio com a coluna
vertebral é tdo forte que os peixes ndo podem virar a cabeca. A cauda é geralmente homocerca.

A pele cobre todo o corpo e contém inUmeras glandulas mucosas, cuja secrecao facilita o deslizar
através da agua e protege contra infec¢des, e esta coberta de tronco e cauda. As escamas podem
ser de varias formas, mas sdo sempre de origem dérmica. Algumas espécies ndo apresentam
escamas ou estas podem estar revestidas de esmalte.

As escamas sdao finas, arredondadas e implantadas em fileiras longitudinais e diagonais, imbricadas
como as telhas de um telhado. As extremidades livres das escamas estdo cobertas por uma fina
camada de pele que protege de parasitas e doengas. Em algumas espécies, esta camada de pele
ajuda a manter a umidade quando o animal esta emerso.

2. METODOLOGIA

No presente trabalho foi estudado as doencas que atingem o sistema esquelético dos peixes
0sseos, porém € um pouco complexo pois esse assunto requer muitas horas de andlises, leitura de
artigos, pesquisas e etc. E nisso foram adicionadas outras doengas que sdo bem comuns também
como: Costiose, Nome comum: Costia. Pode ser causada pelos protozoarios Ichthyobodo sp.
(Costia sp.), Chilodonella sp., Cylochaeta sp. e Brooklynella sp. entre outros. Os peixes apresentam
0 corpo com aspecto esbranquicado ou nebuloso, falta de apetite e presenca de ramificacdes
vermelhas nas nadadeiras; Olhos Embacados ou Dactylogirose, causada pelos trematodos
monogenéticos Dactylogirus sp. e Gyrodactylus sp. Os peixes apresentam os olhos cobertos com
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uma espécie de névoa, inchaco das branquias, respiracao ofegante, falta de apetite e outros
sintomas associados as infec¢des por fungos ou bactérias, entre outras.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise de doencas em peixes teledsteos acaba sendo um grande desafio porque como foi dito é
bem complexo e requer muitos estudos e pesquisas e isso foge um pouco do alcance do que esta
proposto, sendo assim foi feito um estudo sobre outras doencas que afetam os peixes 6sseos.

Os principais problemas relacionados a patologia de peixes tropicais, ha maioria das vezes devem-
se aos procedimentos inadequados de manejo, a falta da adocao sistematica de medidas
profilaticas, a ndo adequacao da qualidade da agua de acordo com a exigéncia de cada espécie a
ser criada, a falta de conhecimento das exigéncias nutricionais das espécies de peixes e em
conseqliéncia alimentacdo inadequada gerando problemas nutricionais, qualidade genética dos
peixes adultos que séo utilizados nas desovas em laboratérios.

4. CONCLUSAO

Por fim, entende-se que este estudo se propds a mostrar enfermidades que afetam o0s peixes
teledsteos, faltou algumas andlises, mas isso se deu em razdo da pandemia, porém mesmo com
esse empecilho a proposta foi bem apresentada e se espera-se um aprofundamento mais amplo
nessa questao.
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ESTUDO ALOMETRICO EM DASTILBE CRANDALLI JORDAN, 1910

Maria Eduarda Pereira Rocha (bolsista do PIBIC — EM/CNPq/UFPI), Daniel Costa Fortier (Orientador, Curso
de Ciéncias Bioldgicas, CAFS-UFPI)

Palavras-chave: Alometria; Dastilbe; Bacia Araripe.

1. INTRODUCAO

A paleobiologia € um campo dedicado ao estudo dos organismos fosseis sob a perspectiva da
biologia. Ela usa os conceitos e ferramentas da ciéncia para esclarecer aspectos que estdo
basicamente relacionados a ela, mas estdo relacionados a vidas passadas (como ecologia,
sistemética de extintas organismos e ontogenia). Em esséncia, a paleobiologia responde a
guestdes-chave sobre a evolugéo por meio de habilidade e potencial, desde meramente registrar a
funcdo da histéria de vida da Terra até desempenhar um papel mais ativo ao propor uma tentativa
de explicar o mecanismo de transformagéo dos organismos em geologia ao longo do tempo.

A ecomorfologia fundamenta-se na idéia de que as diferencas morfologicas existentes entre as
espécies podem estar associadas a acao de diferentes pressdes ambientais e biol6gicas por elas
sofridas, e uma das principais hipéteses a ser testada, implicita nesses estudos, é uma possivel e
fina associagcdo entre morfologia e ecologia, de maneira que a morfologia tipica de um habitat
deveria ser aquela que garante o melhor desempenho nesse habitat (IRSHCHICK & LOSOS
1999).Hoje em dia o termo alometria € usado para descrever os atributos ou processos que se
dividem entre si. O termo foi criado por J. Huxley & Tessier (1936) e foi aplicado a crescimento
relativo. Huxley queria saber como que o caranguejo Uca pugnax crescia para produzir a sua garra
exageradamente maior (quela), ele montou uma relagdo linear na escala log com o célculo de
tamanho do corpo x tamanho da quela em diferentes estagios de desenvolvimento. Eles chegaram
a conclusao de que a quela era maior porque ela crescia em uma taxa mais rapida que o resto do
corpo.

A bacia sedimentar do Araripe é conhecida internacionalmente como Lagerstatten, que € o nome
dos alemées, e é atribuida a depdsitos fésseis com uma variedade de materiais sob condicfes
especiais de preservacdo. Nessa bacia, além de varios outros fosseis, foram encontrados fésseis
do peixe, ja extinto, Dastilbe crandalli, ele era provavelmente um peixe de pequeno a médio
tamanho, com movimentos relativamente répidos, evitando a predagcdo por peixes maiores
(OLIVEIRA et al., 2006), apesar disso era abundante na area.

Alguns fosseis de Dastilbe crandalli foram coletados pelo Laboratério de Geociéncias e
Paleontologia da UFPI/CAFS, do membro Crato da formag&o Santana. O género Dastilbe sp. Teve
o reconhecimento através de Jordan em 1910, surgindo na historia geoldgica entre 113 e 96 milhdes
de anos atras (Cretaceo Inferior, Aptiano- Albiano). O peixe 6sseo Dastilbe crandalli em condicao
de andlise alometricas serd um trabalho pioneiro em peixes dessa espécie.

2. METODOLOGIA

Para a elaboragdo do presente trabalho foi realizada um levantamento prévio sobre a area da
paleopatologia, sobre a bacia do Araripe, e o0 peixe féssil Dastilbe crandalli, material em estudo e

principalmente no que diz respeito & Geologia e Paleontologia para auxiliar nas etapas de atividade
de andlise laboratorial. O material em andlise é deriva de calcéarios do Cretaceo Inferior (Aptiano-
Albiano), da area do Nordeste do Brasil, mais especificamente no Ceara, na formacao Crato, na
bacia sedimentar do Araripe. Inicialmente foram examinados dez peixes fosseis, coletada pelo
Laboratério de Geociéncias e Paleontologia, (LGP- 0278, LGP- 0274, LGP- 0855a, LGP-0855b,
LGP-0277, LGP-0273, LGP-0431, LGP- 0420, LGP-0798, LGP-0853), pois preferimos analisar
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pecas com maior preservacdo da estrutura 6ssea e com o tamanho razoavel, para obter uma
excelente observacdo macroscopica. A analise morfoldgica das lesdes foi feita sob uma lente
binocular (microscopia de luz), com o intuito de encontrarmos lesGes, nddulos, patologias na
estrutura do animal em estudo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Realizamos medi¢des (comprimento total, comprimento do cranio e comprimento da nadadeira
caudal) em 10 espécimes de Dastilbe, depositados na colecéo de paleontologia do Laboratério de
Geociéncias e Paleontologia (CAFS/UFPI): LGP-0278, LGP-0274, LGP-0855B, LGP-0855A, LGP-
0277, LGP-0273, LGP-0431, LGP-0420, LGP-0798, LGP-0853.

Tabela 1. Medidas (em cm) de 10 espécimes. ct, comprimento total; cc, comprimento do cranio; cnc,
comprimento da nadadeira caudal.

Espécime ct cc cnc
LGP-0278 15,0 45 3,5
LGP-0274 19,0 5,0 3,5
LGP-0855B 20,5 5,0 4,0
LGP-0855A 17,0 5,5 3,2
LGP-0277 17,0 45 35
LGP-0273 9,3 2,5 2,5
LGP-0431 10,0 3,0 2,0
LGP-0420 6,8 2,5 2,0
LGP-0798 6,5 2,0 15
LGP-0853 6,0 2,0 2,5

Os dados foram analisados no Microsoft Excel. Foram feitas trés comparagdes: ct X cc, ct X cnc e
cc X cnc. Todas as comparacgfes resultaram em crescimento alométrico negativo, com pode ser
observado na figura abaixo. Assim, o comprimento do cranio (e da nadadeira caudal) cresce mais
devagar em relagdo ao comprimento total do peixe, bem como o comprimento da nadadeira caudal
cresce mais devagar em relagdo ao comprimento do créanio.

0,8

0,7 y =0,8192x- 0,338
0,6 °
0,5 v =0,6776x+0,0709 e

0,4 o o
y =0,5828x-0,1875

0,3 . ®

0,2

0,1

0,0
0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0 1,2 1,4

Figura 1. Gréficos de crescimento alométrico. Laranja, log ct (eixo X) e log cc (eixo Y). Cinza, log
ct e log cnc. Azul, log cc e log cnc.
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4. CONCLUSAO

Encontramos rela¢gBes alométricas negativas entre o comprimento total do corpo, comprimento do
cranio e comprimento da nadadeira caudal.

O projeto continuara, com o aumento de mais individuos, e a comparacgao dos resultados com
estudos alométricos em outros peixes, principalmente teledsteos da Familia Chanidae.
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Conscientizacéo do uso correto das plantas e arvores para fins medicinais e
terapéuticos.

Liria Aradjo Bezerra e Lucas Emanuel do Vale Ibiapina (bolsista do PIBIC-ICJ), Prof. Dr. Robson

José de Oliveira (Orientador(a), Depart. (Centro de Ciéncias Agrarias, Campus Ministro Petronio
Portela, UFPI)

Palavras-chave: Conscientizacdo; uso correto; plantas e arvores; fins medicinais e terapéuticos.

6. INTRODUCAO

As plantas medicinais sdo usadas constantemente para fins terapéuticos e farmacolégicos, sendo
eles utilizados por profissionais da area, ou por leigos que recebem o conhecimento através de geracdes
anteriores a sua.

O conceito de plantas medicinais para a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) € qualquer planta
gque quando utilizada pelo homem ou animal, por varias formas atuam com efeitos terapéuticos. J4 para
Vieira (2008), € todo vegetal que apresenta efeito terapéutico para tratar uma ou mais enfermidades.

O estudo das plantas medicinais e suas aplicacdes na cura das doencas sao denominados de
fitoterapia. Fitoterapia € uma técnica que estuda as funcdes terapéuticas das plantas e vegetais para
prevencao e tratamento de doengas.

2. METODOLOGIA

Nesta pesquisa foi realizada uma pesquisa através de um questionario digital, no qual foi aplicado
em diferentes regides, estado e cidades. O questionario contém perguntas de informacdes pessoais, como
0 nome, idade e onde mora e perguntas sobre o conhecimento em relagédo &s plantas medicinal, como qual
planta conhece, para que serve, por qual meio é usada a planta (cha, efusao, ingerir, etc.) e qual parte da

planta é usada (casca, flor, folha, fruto, etc.).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O questionario apresentou 129 respostas, sendo elas:

° Idade; variacdo de idade: de 15 a 75 anos; 31,17% de 16 a 39 anos.

° Cidade e/ou Estado; maior pontuagéo: Teresina, com 37,2% de respostas.
° Plantas medicinais; (mais citadas)

° Boldo- 22,4%: usada principalmente para problemas digestivos, através da

preparacao de chas;

° Erva cidreira- 16,2%: usada para melhorar o humor e amenizar o estresse, por
meio da preparacdo de chas;

° Camomila- 13,1%: usada principalmente como calmante, através de chas;

° Hortel&- 10,8%: além dos efeitos calmantes, € usada também para problemas
digestivos, como ma digestéo, flatuléncia, enjéo ou voémitos, consumido também através de chas;

° Mastruz- 6,2%: usada principalmente no tratamento de doencas respiratorias,

ingerida com a mistura de mastruz batido com leite.
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4. CONCLUSAO

Conclui-se que, por ser um questionario online, a maior parte do publico alcangado foi o0 mais
jovem. Ainda assim, é perceptivel que independente se ha a formacao académica ou ndo no assunto
abordado, muitas pessoas, de variadas idades, tém o conhecimento desde cedo sobre 0 mesmo, ainda que

nao seja tdo abrangente.

A mais comum entre as plantas citadas € o boldo, citada tanto por pessoas de regides do Piaui,
até a regido sudeste, em Minas Gerais e o interior de S&o Paulo. A planta foi citada principalmente pelas

suas propriedades medicinais em relacéo a problemas digestivos.

Entretanto, ainda que as pesquisas apontem um seleto grupo de plantas ja bastante conhecidas,
h& milhares de plantas que possuem diversas propriedades de cura e tratamento de doengas, mesmo que
essa nao seja sua fungéo principal. Sendo assim, um exemplo claro é a samambaia, que tem como funcao
principal a ornamentacao, porém, por tras de sua presenca forte na decoracao, as diversas espécies de
samambaias apresentam beneficios como prevenir e combater a anemia, fortalece os 0ssos, e também

ajuda em problemas respiratérios, pois a mesma é um purificador de ar natural.
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TRABALHO DO TECNICO DE ENFERMAGEM NA SALA DE VACINA

Laura Estephane Silva de Oliveira (bolsista do PIBIC/CNPq), Jaira dos Santos Silva (Orientadora,
Colégio Técnico de Floriano, UFPI), Jesanne Barguil Brasileiro Rocha (Coordenadora/orientadora,
Colégio Técnico de Floriano, UFPI).

Palavras-chave: vacina; enfermagem; imunobiol6gicos;

1. INTRODUCAO

O Trabalho de enfermagem como parte do processo de trabalho em saudde, € dinamico e
desenvolvido por enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem. A cada uma das categorias
profissionais de enfermagem corresponde um processo de formacédo préprio, que pressupde um conjunto
distinto de atividades. A equipe de enfermagem atua em diversos lugares desenvolvendo as mais variadas
fungBes dentro da area da saude.

Portanto, o técnico de enfermagem — TE € um profissional da area da saude, integrante da equipe
de enfermagem e com exercicio profissional regulamentado por lei.

Cada municipio possui uma rotina de trabalho nas Unidades Béasicas de Saude - UBS de acordo
com os critérios epidemiolégicos de sua regido, sempre com base nas recomendacgfes do Ministério da
Saude. Por sua vez, a equipe de enfermagem tem sua pratica instituida pela Secretaria Municipal de Saude
do Municipio.

Dentre as ag¢fes desenvolvidas pela equipe de enfermagem na Unidade Basica de Salde — UBS
destaca-se a sala de vacinacdo, onde o técnico de enfermagem tem papel fundamental na execucdo das
atividades, sob a supervisdo do enfermeiro da unidade.

O Programa Nacional de Imunizagfes — PNI recomenda que as atividades em sala de vacina sejam
realizadas por equipe de enfermagem capacitada para 0 manuseio, conservacdo e administracdo dos
imunobiolégicos. (BRASIL, 2017).

A imunizacdo como medida de prevencao primaria tem demonstrado ser uma das intervencdes de
maior sucesso e melhor custo-efetividade ao produzir impacto sobre as doencas imunopreviniveis,
promovendo significativas mudangas no perfil epidemiolégico a nivel mundial (DUARTE et al., 2019). Logo,
o trabalho do técnico de enfermagem na sala de vacinagao néo esta relacionado a meras atividades, mas a
acbes que exigem muito conhecimento técnico e habilidade destes profissionais na execu¢do das tarefas
competentes a sala de imunizacéo.

A proposta deste estudo busca conhecer o trabalho do técnico de enfermagem na sala de vacina
com o objetivo de identificar as atividades desenvolvidas pelo técnico de enfermagem na sala de vacina de
acordo com o PNI/MS.

2. METODOLOGIA

Estudo descritivo de natureza qualitativa e faz parte do projeto ASPECTOS OPERACIONAIS DAS
SALAS DE VACINACAO DE UM MUNICIPIO DO PIAUI aprovado pelo PIBIC-EM/CNPg/UFPI 2020/2021.
No primeiro momento foi realizada uma reviséo bibliografica sobre o trabalho da equipe de enfermagem na
sala de vacina para facilitar a elaboracdo do instrumento de coleta de dados. No segundo momento seria
realizada uma entrevista semiestruturada e a consulta aos documentos escritos, bem como aplicagdo do
formulario para caracterizar esses técnicos de enfermagem, contendo perguntas sobre a idade, sexo,
situacado profissional e tempo de atuagédo na area de enfermagem. O formulario seria aplicado antes do
inicio da entrevista. Ressaltamos que o segundo momento nao foi possivel realizar devido a pandemia da
COVID -19 que se espalhou pelo Brasil e pelo mundo e impossibilitou os bolsistas de realizarem as
entrevistas com o publico-alvo nas salas de vacina das unidades basicas de salde.

A coleta de dados para a reviséo bibliogréfica foi realizada no periodo de janeiro a margo de 2021 e
utilizou-se a base de dados Biblioteca Virtual em Saude do Ministério da Saude (BVS).

Os artigos selecionados estdo disponiveis na forma de artigos originais, priorizando experiéncias
brasileiras publicadas entre 2016 e 2021. Estudos e pesquisas de anais de congressos, monografias,
dissertacdes e teses foram excluidos desta reviséao.

Apbs a selecdo dos artigos foram definidos os seguintes passos: leitura exploratéria, leitura seletiva
e escolha do material que contemplasse os objetivos deste estudo, analise dos textos e, por Ultimo, a
realizacdo de leitura interpretativa e redacao do artigo. O estudo foi norteado por protocolo elaborado pelos
pesquisadores.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Enfermeiros, técnicos e auxiliares de Enfermagem possuem competéncia legal para o manuseio,
conservacao, preparo e administragdo de imunobiolégicos. Para tanto, esses profissionais devem estar
devidamente capacitados e observar as Diretrizes Assistenciais dos Protocolos do Ministério da Saude no
ambito do Programa Nacional de Imunizacéo (PNI), as disposi¢8es legais da Lei do Exercicio Profissional e
os demais normativos do Sistema COFEN/Conselhos Regionais de Enfermagem.

De acordo com o Manual da Rede de Frio (BRASIL, 2017) o trabalho do técnico de enfermagem na
sala de vacinas compreende fungbes relacionadas a: sala de vacinas; disposicdo das vacinas no
refrigerador; controle e registro da temperatura do refrigerador; cuidados com o refrigerador e as caixas
térmicas; preparo e administracdo dos imunobioldgicos; registro e descarte dos residuos resultantes das
acdes de vacinagéo.

Além das atividades diérias, ao final das atividades do més, a equipe de vacinagdo deve consolidar
as doses registradas no boletim diario; avaliar e calcular o percentual de utilizagdo e perda (fisica e técnica)
de imunobiolégicos; monitorar as atividades de vacinacéo; revisar o arquivo com informacao individual de
vacinados para estabelecer acdes de busca ativa de faltosos. (BRASIL, 2014).

Apés a selecdo dos artigos, foram selecionados 10 artigos cientificos, na qual, ap6s andlises foram
distribuidos em um quadro com as seguintes variaveis: autores, periédico, ano de publicagdo, objetivo,
principais resultados e conclusdo. Observa-se que a maioria dos artigos identificados neste estudo abordam
aspectos técnicos e atribuicdes da equipe de enfermagem na sala de vacina.

Sao fungbes da equipe responsavel pelo trabalho na sala de vacinagdo: o planejamento das
atividades de vacinacdo, monitoramento e avaliacdo do trabalho desenvolvido de forma integrada ao
conjunto das demais acdes da unidade de saulde; provisdo das necessidades de material e de
imunobiolégicos; manter as condicBes preconizadas de conservacdo dos imunobiolégicos; utilizar os
equipamentos de forma a preserva-los em condic¢des de funcionamento; dar destino adequado aos residuos
da sala de vacinacgdo; atender e orientar os usuérios com responsabilidade e respeito; registrar todos os
dados referentes as atividades de vacinacdo nos impressos adequados para a manutencdo; manter o
arquivo da sala de vacinacdo em ordem; promover a organizacdo e monitorar a limpeza da sala de
vacinacao.

4. CONCLUSAO

A sala de vacina configura um dos setores da atencdo basica no qual a equipe de enfermagem tem
autonomia, desde que seguidos os protocolos do Ministério da Sadde. O PNI preconiza que as agbes de
imunizacdes sejam desempenhadas pela equipe de enfermagem sob a coordenacdo do enfermeiro. O
enfermeiro tem papel relevante no processo de treinamento da equipe, bem como na gestdo dos recursos
da sala de vacinas e atualizacdo sobre normas e procedimento de manuseio e estoque dos
imunobiolégicos.

O papel do técnico de enfermagem quanto aos procedimentos desenvolvidos na sala de vacina
entre eles, o preparo e administracdo dos imunobiolégicos, acolhimento e educacao dos usuarios inseridos
no programa de imunizacdo permitem a continuidade dos beneficios decorrentes da imunizagéo
proporcionada pelas vacinas.

O trabalho do técnico de enfermagem na sala de vacina requer conhecimento, atualizagao
constante, cumprimento dos preceitos éticos e legais da profissdo, organizacéo do seu local de trabalho e
conhecimento de informatica.

Ressalta-se a importancia de um maior investimento na superviséo e atualizagéo dos profissionais
responsaveis pela sala de vacina, uma vez que as normas estdo em constantes mudancas.

5. REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia Epidemiolégica. Manual
de Rede de Frio. Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia Epidemiologica.—
5 ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2017.

. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em saude. Departamento de vigilancia das Doencas
Transmissiveis. Manual de Normas e Procedimentos para Vacinagao. Brasilia. 2014.
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CONDICOES DE TRABALHO DO TECNICO DE ENFERMAGEM NA
SALA DE VACINA

Pauleane da Silva Pereira (PIBIC-EM/CNPg/UFPI), Jaira dos Santos Silva (Orientadora, Colégio
Técnico de Floriano, UFPI), Jesanne Barguil Brasileiro Rocha (Coordenadora/Orientadora, Colégio
Técnico de Floriano, UFPI).

Palavras-chave: Sala de Vacina; Tecnico de Enfermagem;

1. INTRODUCAO

O trabalho da enfermagem é regulamentado pela Lei do Exercicio Profissional 7498/1986, cabendo
aos enfermeiros a realizagdo de todas as atividades profissionais, incluindo a concepcdo e gestdo do
processo de trabalho. No ambito da Atencdo Priméria em Salde — APS, os técnicos e auxiliares de
enfermagem realizam o acolhimento dos usuarios, os curativos e retiradas de pontos, distribuicdo e
administracdo de medicamentos, lavagem e preparo do material para esterilizacdo, além do preparo e
administracdo de imunobiologicos da sala de vacinas (BRASIL, 1986).

O Programa Nacional de Imunizacédo (PNI) é responsavel por fornecer apoio técnico, supervisionar
e avaliar a execucdo das atividades de vacinacdo em todo o territério nacional, buscando manter a
gualidade dos imunobiolégicos, que podem sofrer alteracdes de seu poder imunogénico quando néo
garantida correta operacionalizagao do processo (BRASIL, 2017).

Desse modo, o papel da Enfermagem na sala de vacinas é definir as acfes que sédo de sua
responsabilidade nesse contexto, contribuindo para o controle e/ou erradicacdo de agravos evitaveis por
imunizantes com execucdo correta de toda a politica no que diz respeito a conservacdo dos
imunobiolégicos, correta administracdo e preparo da vacina, conduta frente aos efeitos adversos,
preenchimento correto dos impressos e educacgdo continuada para profissionais (MARINELLI; CARVALHO,
ARAUJO, 2015).

Assim, a imunizacgdo constitui uma das medidas mais eficazes na prevencéo de doengas e requer
conhecimento adequado que garanta sua qualidade efetiva para ndo comprometer e nem abalar a
credibilidade da vacinacdo. E importante destacar que essa pratica representa uma das principais acées de
intervencdo em saude publica no controle de doengas provocadas por agentes imunizaveis, de modo que
as vacinas dao provas incontestes de sua eficacia (DUARTE et al., 2019).

Segundo o Ministério da satde (BRASIL, 2014) sao fun¢bes da equipe responsavel pelo trabalho na
sala de vacina:

- Planejamento das atividades de vacinagdo, monitoramento e avaliagcao do trabalho desenvolvido de forma
integrada ao conjunto das demais a¢des da unidade de saulde;

- Provisdo das necessidades de material e de imunobioldgicos;

- Manutengéo das condi¢Bes preconizadas de conservacao dos imunobioldgicos;

- Utilizacdo dos equipamentos de forma a preserva-los em condi¢es de funcionamento;

- Destinacao adequada dos residuos da sala de vacinacgéo;

Atendimento aos usuérios com responsabilidade e respeito;

- Registro de todos os dados referentes as atividades de vacinagdo para alimentagdo do sistema de
informacgé&o do PNI;

- Realizacdo da limpeza recorrente

Todavia 0 sucesso da vacinagdo ndo pode levar em consideracdo apenas o cumprimento da
cobertura vacinal, e sim das condi¢des ideais de trabalho dos profissionais, que desempenham suas
fungBes na sala de vacina, o que ird impactar na qualidade do servigo e do produto ofertado a populagéo.

Diante do exposto, a proposta deste estudo é conhecer as condi¢cfes de trabalho do técnico de
enfermagem na sala de vacina.

2. METODOLOGIA

Estudo descritivo de natureza qualitativa e faz parte do projeto ASPECTOS OPERACIONAIS DAS
SALAS DE VACINA(;AO DE UM MUNICIPIO DO PIAUI aprovado pelo PIBIC-EM/CNPg/UFPI 2020/2021.

No primeiro momento foi realizada uma revisdo bibliografica sobre as condi¢cdes de trabalho do
técnico de enfermagem na sala de vacina para facilitar a elaboracdo do instrumento de coleta de dados. No
segundo momento seria realizada uma entrevista semiestruturada, bem como aplicagédo do formulario para
caracterizar esses técnicos de enfermagem, contendo perguntas sobre a idade, sexo, situacédo profissional
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e tempo de atuacdo na area de enfermagem. O formuldrio seria aplicado antes do inicio da entrevista.
Ressaltamos que o segundo momento ndo foi possivel realizar devido a pandemia da COVID- 19 que se
espalhou pelo Brasil e pelo mundo e impossibilitou os bolsistas de realizarem as entrevistas com o publico-
alvo nas salas de vacina das unidades basicas de salde.

A coleta de dados foi realizada no periodo de janeiro a marco de 2021 e utilizou-se a base de dados
Biblioteca Virtual em Salde do Ministério da Saude (BVS).

Os artigos selecionados estdo disponiveis na forma de artigos originais, priorizando experiéncias
brasileiras, publicados entre 2017 e 2021. Estudos e pesquisas de anais de congressos, monografias,
dissertacdes e teses foram excluidas da reviséao.

ApoOs a selec¢do dos artigos, foram definidos os seguintes passos: leitura exploratéria, leitura seletiva
e escolha do material que contemplasse os objetivos deste estudo, andlise dos textos e, por udltimo, a
realizacdo de leitura interpretativa e redacao do artigo. O estudo foi norteado por protocolo elaborado pelos
pesquisadores.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A equipe atuante na sala de vacina estd em constante atividade desde o inicio da jornada diaria de
trabalho, pois deve manter a sala limpa e em ordem, registrar temperatura dos equipamentos de
refrigeracdo, organizar vacinas e diluentes na caixa térmica, organizar a mesa de trabalho, entre outras
atividades que surgem de acordo com o desenrolar das ac¢des. (BRASIL, 2014). E responsavel por todas as
etapas do preparo e administracdo dos imunobioldgicos. O trabalho do técnico de enfermagem na Sala de
Vacina demanda, sobremaneira, energia e condi¢fes ideais de trabalho, face as mais variadas atividades a
serem executadas.

ApOs a selecdo dos artigos, foram selecionados 10 artigos cientificos, na qual, apds analises foram
distribuidos em um quadro com as seguintes varidveis: autores, periédico, ano de publicacdo, objetivo,
principais resultados e concluséo.

Ao administrar expressiva e sucessivamente as vacinas, os trabalhadores de enfermagem estdo
diariamente expostos a riscos quimicos e biolégicos, eis que os imunobiolégicos sdo compostos por
antibioticos, bacilos ou virus vivos atenuados. Além disso, os profissionais de Sala de Vacina tém que lidar
diretamente com o publico de diferentes realidades sociodemograficas e faixas etarias. A variedade de
clientes demanda do trabalhador atendimento adequado a cada situacdo. Esses profissionais d&o apoio
psicolégico a maes tensas, ansiosas e temerosas que estdo vacinando seus bebés pela primeira vez; tém
que lidar com criangas inquietas e relutantes a vacinagao; vivenciam choro infantil durante toda jornada de
trabalho; estdo expostos a agressdes fisicas e psiquicas por parte dos usudrios insatisfeitos com o
atendimento ou com a necessidade de aguardar a sua vez.

Condic¢Bes de trabalho inadequadas é o fator que mais contribui para o adoecimento do trabalhador
de enfermagem. Um contexto laboral onde ndo h& adequadas condi¢cdes de trabalho, flexibilidade nas
exigéncias de produtividade, participacdo dos trabalhadores nas decisfes, valorizacdo e o reconhecimento
profissional, pode gerar tensdes, desgastes e adoecimento.

O exercicio laboral na Sala de Vacina pode trazer danos ou agravos, fisicos e psicossociais aos
trabalhadores de enfermagem, reforcando o que diz a Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora (PNSTT), quando coloca o trabalho como determinante do processo saude/doenca, sendo o
esgotamento profissional o principal indicador de sofrimento neste cenario, podendo estar associado a
conflitos com clientes, estresse, jornada de trabalho e inseguranca.

Os resultados apontam para a necessidade de uma avaliacdo das condi¢cdes e organizacdo do
trabalho, no intuito de elencar o que pode estar afetando a salde desse trabalhador. A partir disso, os
trabalhadores de enfermagem devem reivindicar a discussdo de medidas de prevencdo a tais agravos e a
efetivacdo de melhores condi¢des de vida laboral.

4. CONCLUSAO

Neste estudo foram identificados alguns fatores que influenciam nas condi¢bes de trabalho desse
profissional, tais como estresse ocupacional, acidentes de trabalho, carga horaria excessiva, desgaste
fisico, deficiéncia de equipamentos basicos e necessérios para o desenvolvimento das atividades.

Na salde do trabalhador, qualquer adoecimento € preocupante. Portanto, a questdo merece
cuidado e discussdo. Nesse sentido, espera-se que na Sala de Vacinas os trabalhadores estejam sem
problemas de saude, saudaveis.

Medidas como acompanhamento da saude dos profissionais, avaliacdo das condi¢cGes laborais e da
organizagdo do trabalho devem ser implementadas, constantemente revisadas e repensadas, a fim de
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minimizar os riscos de agravos a saude dos trabalhadores inseridos nesse contexto laboral e de promover o
seu bem-estar.

Ressalta-se a importancia de implementar acdes que previnam os danos e promovam condi¢des de
trabalho favoraveis a salde do trabalhador de Sala de Vacinas.

5. REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia
Epidemiolégica. Manual de Rede de Frio. Ministério da Salde, Secretaria de Vigilancia em Saude.
Departamento de Vigilancia Epidemiolégica.— 5 ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2017.

. Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em saude. Departamento de vigilancia das Doencas
Transmissiveis. Manual de Normas e Procedimentos para Vacinagédo. Brasilia. 2014.

DUARTE, D.C. et al. Acesso a vacinagao na Atengdo Primaria a Saude na voz do usuério: sentidos e
sentimentos frente ao atendimento. Esc Anna Nery 2019;23(1):e20180250. Disponivel
em:https://www.scielo.br/pdf/ean/v23n1/pt 1414-8145-ean-23-01-e20180250.pdf. Acesso em: 28. mar.
2021.
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CURVA DE EMBEBICAO E IDENTIFICACAO DE DORMENCIA TEGUMENTAR EM
SEMENTES DE FEIJAO-FAVA

Izabel dos Santos Silva (bolsista do Programa de Iniciagéo Cientifica PIBIC-EM/CNPq/UFPI *),
Luzineide Fernandes de Carvalho (Orientadora, Colégio Técnico de Teresina, CTT, UFPI| **)

Palavras-chave: Phaseolus lunatus; absorcao; germinacéo.

1. INTRODUCAO

O feijao-fava (Phaseolus lunatus L.) é cultivado predominantemente por pequenos produtores,
utilizando técnicas rusticas de baixo nivel tecnoldgico, sendo plantado consorciado com milho, mandioca ou
mamona, utilizando estas culturas como suporte (AZEVEDO et al., 2003). Presenca de dorméncia em
sementes, pode resultar em baixa percentagem de germinacéo e aumento nos custos de producgdo, uma vez
gue tem que recorrer ao replantio ou utilizacdo de maior quantidade de semente para garantir uma populagéo
adequada de plantas.

A dorméncia tegumentar restringe processos fisicos e reagfes metabdlicas basicas da germinacao,
pois dificulta a absorcéo de agua pela semente, impedindo o inicio da hidratacdo e consequentemente a
germinacdo (BORGES et al., 2004). A espécie, cultivar, fatores ambientais e caracteristicas da propria
semente, como: composicao quimica, teor de umidade inicial e a constituicdo do tegumento, influenciam a
guantidade de agua absorvida pela semente (ZUCHI, et al., 2012).

De acordo com Bewley & Black (1994) a absor¢é@o de agua pelas sementes ocorre de acordo com
padrao trifasico. A fase |, denominada embebicéo, é consequéncia de potencial matricial e, portanto, processo
fisico, que ocorre independentemente da viabilidade ou dorméncia das sementes, desde que né&o relacionada
a impedimentos fisicos a entrada de agua, podendo ser completada em 1 a 2 horas nas sementes
cotiledonares, independente da condicao fisiolégica. A fase Il é estacionaria e ocorre em fungéo do balango
entre o potencial osmotico e o potencial de presséo. Nesta fase, a semente absorve agua lentamente e o eixo
embrionario ainda ndo consegue crescer. Na fase Ill ocorre novo aumento no grau de umidade das sementes
e observa-se a emissédo de raiz primaria.

Chicéria da Amazoénia apresentou um padréo trifasico de embebigdo, onde a fase | durou em média
de seis dias, seguido da fase Il, com média de 13 dias, e concluindo o padrao trifasico com a emisséo da
radicula, fase Ill, aos 15 dias (SOARES et al.; 2019).

O teste de germinagdo é um bom indicador do fenémeno da dorméncia presente nas sementes,
porém, os resultados sdo demorados, no caso da fava levam nove dias (BRASIL, 2009), sendo, um fator
critico e limitante na avaliacdo da dorméncia de semente.

E comum encontrar sementes de fava ndo germinadas e duras ao final dos testes de germinagéo,
condutividade elétrica e de tetrazélio. A curva com as fases de entrada de agua estéa relacionada aos estudos
de impermeabilidade de tegumento e pré-hidratacdo (ALBUQUERQUE et al., 2000).

Oliveia Junior et al., (2018) utilizando curvas de embebicdo em sementes de seis espécies florestais
(A. farnesiana, A. pavonina, E. gummiferum, E. timbouva, L. leucocephala e P. nitens), concluiram que estas
possuem dorméncia tegumentar e Mathews e Garcia, (2011) mostram que sementes das espécies
Dimorphandra wilsonii Rizz e Dimorphandra exaltata possuem tegumentos duros e impermeaveis a agua.

Assim, com presente trabalho objetivou-se identificar ocorréncia de dorméncia tegumentar em
sementes de feijao-fava através da determinagéo da curva de embebicéo.

2. METODOLOGIA

O trabalho foi conduzido no Laboratério de Analise de Sementes/LABSEM/CTT/UFPI. Foram
utilizadas sementes de 10 variedades de fava (Boca de moca, Manteiga, Orelha de padre, Itogaripe, Moita,
Branca, Cearense, Rajada vermelha, Redonda rajada e ovo de rolinha) obtidas de produtores rurais/Pl e do
IFPE.

A curva de embebicao das sementes foi obtida pela pesagem sistematica de quatro repeti¢cdes de 25
sementes intactas e escarificadas mecanicamente com lixa de papel n° 80. As sementes foram embebidas
em rolo de papel germitest com trés folhas umedecidas com agua destilada e mantidas em camara de
germinacao tipo Mangelsdorf a 25°C por 120 horas. As sementes foram pesadas antes da embebicdo em
papel e apds intervalos regulares de 2 horas até as primeiras 12 horas, e na sequéncia a cada 12 horas até
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48 horas e finalizando, a cada 24 horas completando 120 horas (OLIVEIRA JUNIOR et al., 2018). Sementes
correspondentes a cada tratamento foram enxugadas em papel filtro para retirada do excesso de agua.

A pesagem foi em balanca analitica (0,001g), e os resultados expressos em porcentagem de
incremento de massa fresca, calculado a partir da equacéo, % Incremento de Massa Fresca = [(Pf — Pi)/Pf] x
100, onde: Pi = peso inicial das sementes; Pf = peso final das sementes em cada tempo. As leituras foram
cessadas quando 50% das sementes da amostra emitiram radiculas. As curvas de embebigéo foram obtidas
utilizando programa do Excel.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Verificou-se que as curvas de embebicdo de sementes intactas e escarificadas apresentaram o
padréo trifasico de agua de Bewley e Black (1994), mostrando que as sementes absorveram agua do meio.
Porém, o ponto correspondente a cada fase variou quanto o teor de agua absorvido e o tempo de absorgdo
(Figural).

Nas sementes intactas (Figura 1 A) observou-se que a maioria alcangou as fases I, Il e lll as 2, 12 e
48 horas, respectivamente. No entanto, as variedades ovo de rolinha e branca completaram a fase Il mais
lentamente com menores teores de 4gua em relacdo as demais e apds esta fase, houve aumento na
velocidade de absorcao até completarem a fase Il

Na fase lll, que € caracterizada pelo aumento de absorc¢éo e inicio da germinagao, observou diferenca
entre as variedades. A orelha de Padre absorveu agua até as 36 horas; branca, cearense e rajada redonda
até as 72 e fava moita até as 120 horas com 100% de teor de agua, tempo maximo estudado no presente
trabalho. As demais iniciaram o processo de crescimento apds 48 horas de embebicdo. As quantidades de
agua absorvida pelas sementes dependem da espécie, variedades, fatores ambientais e caracteristicas da
propria sementes, como: composi¢ao quimica, teor de 4gua inicial e constituicdo do tegumento (ZUCHI, et al.
2012).

A B
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Figura 1: Curva de absorcao de agua pelas sementes de dez cultivares de feijdo fava: A) sementes normais
e B) sementes escarificadas.

Nas sementes escarificadas (Figura 1B) as variedades responderam semelhantemente quanto as
curvas de embebicdo e teor de agua. Foi observado o padrao trifasico de absorcdo de agua e mostraram
maior velocidade na absor¢cédo do que nas curvas obtidas nas sementes intactas. Assim como has sementes
intactas, umas variedades completaram a fase Ill mais rapidamente que outras. No entanto, a fava moita
respondeu diferentemente, a partir das 8 horas houve reducao na velocidade de absor¢céo até as 12 horas,
fase considerada de repouso e de atividades metabolicas. Comportamento também observado na fava
branca.

Na fase lll, constatou-se que a maioria das variedades completaram esta fase as 36 horas apds a
embebicdo. Boca de moca, manteiga e rajada vermelha reduziu de 48 horas para 36 horas o tempo de
absorcéo; fava redonda de 72 horas para 48 horas, indicando que a retirada do tegumento acelera o processo
de embebicdo das sementes. Exceto a fava branca que manteve o mesmo tempo de embebicdo das
sementes intactas; cearense prolongou de 72 horas para 96 e a variedade moita manteve o tempo de 120
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horas e teor de agua de 95%, sem a protrusédo da radicula 50% da amostra. Estas diferencas na absorc¢ao,
podem estar relacionadas a constituicdo dos tegumentos (ZUCHI, et al.,, 2012). Somente as sementes
potencialmente capazes de germinar alcancam a fase Ill (CARVALHO e NAKAGAWA, 2012) No presente
trabalho, tanto nas sementes intactas como nas estratificadas as 10 variedades alcancara esta fase.

Assim, constata-se ndo haver dorméncia tegumentar nas variedades estudadas. A dorméncia
tegumentar é caracterizada pela dificuldade de absorcdo de agua pela semente, impedindo o inicio da
hidratacédo e consequentemente a germinacao (BORGES et al., 2004). Sugere-se, entédo, novos estudos que
correlacione curva de embebic&do e germinacdo, especialmente para a variedade moita e outras da mesma

espécie, visto que se tem poucas informacdes disponiveis na literatura.

4. CONCLUSAO

Com base nos estudos de curva de embebi¢c&o conclui que as 10 variedades de fava ndo possuem
dorméncia tegumentar e que a escarificacdo das sementes facilitou a absor¢cdo de agua de sete variedades
de fava e diminuindo o periodo de protrusao radicular.
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O TECNICO DE ENFERMAGEM QUE ATUA NA SALA DE VACINA E SEU CARTAO
DE IMUNIZACAO

Marceane de Oliveira Silva (bolsista do PIBIC-EM/CNPq/UFPI), Jaira dos Santos Silva (Orientadora, Colégio
Técnico de Floriano, UFPI), Jesanne Barguil Brasileiro Rocha (Coordenadora/Orientadora, Colégio Técnico
de Floriano, UFPI)

Palavras-chave: palavra1; palavra2; palavra3; palavra4.

1. INTRODUGAO

O técnico de enfermagem — TE é um profissional da area da saude, integrante da equipe de
enfermagem e com exercicio profissional regulamentado por lei. Atua em diversos setores das unidades de
salde, entre eles a sala de vacina.

A vacinagdo é uma das medidas mais importantes de prevencdo contra doencas. E mais facil
prevenir uma doenga do que ftrata-la. O ato de vacinar protege aqueles que recebem a vacina e ajuda a
comunidade como um todo, pois quanto mais pessoas de uma comunidade ficar protegidas, menor é a
chance de qualquer uma delas — vacinada ou nao — ficar doente.

Muitas das doencas prevenidas pela vacinagio sao facilmente transmitidas de pessoa a pessoa.
Essas doencas podem se espalhar rapidamente entre pessoas nao vacinadas, que, devido as facilidades
para viajar, podem ser expostas mesmo vivendo em areas nas quais as doengas nao sdo comuns.

No Brasil, o Ministério da Saude — MS oferece gratuitamente muitas vacinas contra diversas
doencas graves. As vacinas disponiveis sdo legalizadas pela agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —
ANVISA e sao oferecidas gratuitamente pelo Programa Nacional de Imunizagbes — PNI e disponibilizadas
no Sistema Unico de Saude — SUS (ROCHA et al., 2018).

Fossa et al (2015) chama a atencdo para a agédo de imunizar que dever ter um olhar diferenciado
para populagbes especificas, as que desenvolvem agdes consideradas de risco para o aparecimento de
doengas passiveis de prevengao por imunizagado. Destacam-se, aqui, aqueles que prestam assisténcia a
quem esta carente de saude e que devem, também, cuidar da prépria saude.

No caso dos profissionais da area da saude, a adesao a vacinagao é necessaria ja que com adesao
a essa medida preventiva, os profissionais da area diminuem o risco de infecgdo por doengas passiveis de
imunizagao, além de protegerem, também, outros profissionais e pacientes.

Diante do exposto, este trabalho tem como objetivo identificar as vacinas recomendadas pela
legislagdo nacional para os profissionais da area de saude que atuam na sala de vacina.

2. METODOLOGIA

Estudo descritivo de natureza qualitativa que faz parte do projeto PIBIC-EM/CNPg/UFPI. No
primeiro momento foi realizada uma reviséo bibliografica sobre as recomendagdes do Ministério da Saude
acerca da saude do trabalhador da area de salde e sua imunizagdo. Para um segundo momento estava
previsto a coleta dos registros contidos nos cartdes de vacinagado dos técnicos de enfermagem da sala de
vacina das UBS de um municipio do Piaui. Ressalta-se que o segundo momento nao foi possivel realizar
devido a pandemia da COVID-19 que se espalhou pelo Brasil e pelo mundo e impossibilitou os bolsistas de
realizarem a coleta dos dados do cartdo de imunizagcédo dos profissionais lotados nas salas de vacina das
unidades basicas de saude.

Para fundamentar o estudo buscou-se apoio no que diz a legislagao e o Ministério da Saude sobre o
PNI e a imunizagéo dos profissionais de saude, bem como artigos cientificos relacionados a tematica. Para
a realizagdo deste estudo, foi realizado um levantamento de dados por meio de artigos cientificos
publicados entre 2017 e 2021, presentes em base de dados informatizados, referentes a tematica do
trabalho, com as seguintes palavras chaves: imunizagéo, enfermagem e cuidados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A vacinagdo é um recurso preventivo de extrema importancia a toda populagao, pois confere
protecado individual contra sérias doengas e protegdao a comunidade, reduzindo a circulagdo de agentes
infecciosos (RAMOS et all, 2010).

A conscientizagdo sobre aimportancia da vacina € um assunto bastante discutido atualmente
principalmente por conta da doeng¢a do coronavirus — COVID-19 que é uma doenga infecciosa causada por
um coronavirus descoberto no final do ano 2019.
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Como a imunizagdo dos profissionais da area da saude esta cada vez mais sendo discutida e
tornando-se tema de reflexdes e questionamentos, recentemente, a Sociedade Brasileira de Imunizagdes
(SBIm) publicou o calendario de imunizagdo ocupacional, recomendando as vacinas de acordo com a
profissdo, considerando os riscos ocupacionais especificos de cada atividade.

Dentre as vacinas recomendadas para os profissionais da area da saude estdo: vacinas contra
hepatite A e B, contra difteria, tétano e coqueluche, varicela, influenza, antimeningocécica C conjugada e
triplice viral (contra sarampo, caxumba e rubéola). (BRASIL, 2020).

No estudo foi elaborado quadro com as vacinas indicadas pelo Ministério da Saude que sao
administradas nos trabalhadores da area de saulde, quais doengas protege e o adequado esquema de
vacinagao.

Foi realizado durante o estudo um levantamento de dados sobre os artigos publicados em revistas
no periodo de 2017 a 2021 acerca da situagado vacinal dos profissionais de saude. Apds a selecdo dos
artigos, foram selecionados 8 artigos cientificos relacionados com a tematica deste estudo, na qual, apés
analises foram distribuidos em um quadro com as seguintes variaveis: autores, periédico, ano de
publicagao, objetivo, principais resultados e concluséo.

Apéds levantamento bibliografico observou-se que nenhum estudo envolve a questdo vacinal dos
trabalhadores da saude, foco do estudo. Os poucos estudos identificados estao relacionados as condigdes
de trabalho e a seguranga do técnico de enfermagem na sala de vacina e sobre cobertura vacinal. Percebe-
se que estudos pertinentes ao tema imunizagéo, principalmente no que se refere ao trabalho do técnico de
enfermagem em sala de vacina, ainda sao incipientes na enfermagem.

Nos estudos analisados, notou-se que fatores relacionados a exposi¢do ocupacional também
influenciaram o processo de vacinagdo. O contato com material biolégico, como a exposicdo ao novo
coronavirus € o preparo de medicagbes estiveram associados ao desfecho em analise, sugerindo que a
percepcgao de risco pode favorecer condutas positivas.

Reforga-se que no caso dos profissionais da area da saude, a adesdo a vacinagado € necessaria ja
que com adesao a essa medida preventiva os profissionais da area da saude passam a apresentar um risco
minimizado de infecgdo por doengas passiveis de imunizagdo, além de protegerem, também, outros
profissionais e pacientes.

A vacinacgao do profissional de enfermagem da sala de vacina, foco do nosso estudo, é obrigatéria e
sua atualizagdo conforme recomendacdo do Ministério da Saude deve ser registrada em prontuario
funcional e fornecer comprovante ao profissional.

A vacinagdo e a manutencdo de programas de imunizagdo nado apenas reduzem o numero de
profissionais suscetiveis como também protegem os proprios pacientes.

4. CONCLUSAO

O sistema de vacinagédo vem, ao longo dos anos, evoluindo e se evidenciando como um fenédmeno
que deve ter um olhar diferenciado para populagdes especificas, as quais desenvolvem agdes consideradas
de risco para o aparecimento de doengas passiveis de prevencdo por imunizagdo. Destacam-se, aqui,
aqueles que prestam assisténcia a quem esta carente de saude e que devem, primeiramente, cuidar da
prépria saude.

E de suma importancia que os profissionais da area da salde recebam orientacdo e adiram a
imunizagcdo, uma medida preventiva subsidiada pela legislagdo que trata da saude do trabalhador e
disponibilizada na rede publica.

N&o ha duvidas sobre o risco aos quais estdo expostos os profissionais da area da saude e nao
faltam evidéncias das vantagens proporcionadas pela vacinagdo desse grupo. Campanhas sé&o
constantemente elaboradas e implementadas, especialmente para a populagdo em geral, mas enfatizamos,
aqui, a necessidade do enfoque primeiro na disseminagdo do conhecimento atualizado e de acordo com
cada realidade, para termos como consequéncia a adesao daqueles que tém em sua rotina diaria riscos
evidentes e em suas profissdes, uma atitude de promover, proteger e recuperar a saude de outros.
Cuidando da saude dos profissionais cuidamos também da saude do nosso Pais.
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6. APOIO
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A EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA NA CIDADE DE FLORIANO: VISAO
DAS FAMILIAS

Ana Beatriz Freire de Sousa (bolsista do PIBIC-EM CNPg/UFPI), Nivea Gomes Nascimento
(Orientador(a), Colégio Técnico de Floriano, UFPI)

Palavras-chave: modalidade; educacéao; pesquisa; profissional.

1. INTRODUGAO

A Educagéo Profissional e Tecnoldgica (EPT) consiste em uma etapa de ensino que tem como
objetivo preparar o(a) aluno(a) profissionalmente para ingressar no mercado de trabalho com
conhecimentos basicos em relacdo a determinada area. Além disso, também se preocupa com o
desenvolvimento pessoal do(a) discente e a forma como lida com diferentes situagdes, visando alcangar
principalmente, a populagdo de baixa renda, como afirma Fonseca (2017): “a educacdo profissional é
oferecida pelo Estado com o intuito de produzir mao de obra para o capital, e com o papel de treinar os
trabalhadores a se submeterem a légica do mercado”.

Nesse contexto, o Laboratério de Leitura e Produgédo Textual (LPT/CNPq) desenvolveu um projeto
de pesquisa que estuda a educacdo profissional e tecnoldgica, por meio de pesquisas dentro das
instituicbes de nivel técnico e estudos relacionados ao assunto em questdo. Além disso, buscou-se
investigar as percepgodes das familias dos(as) estudantes do Colégio Técnico de Floriano.

2. METODOLOGIA

A forma como a pesquisa foi realizada contou com a utilizagcdo de diversos recursos tecnoldgicos,
desde o contato com as familias até a coleta das informagdes. Diferente dos anos anteriores, em que os
dados eram obtidos de forma presencial, por conta da pandemia do COVID-19, todos os(as) estudantes e
professores(as) precisaram entrar em isolamento social, tendo as aulas e projetos suspensos de forma
presencial. Com essa situagao, o projeto EPT teve a necessidade de mudar sua metodologia, passando a
utilizar em suas pesquisas o Google Formularios, Google Documentos, YouTube e WhatsApp para a coleta
dos dados e organizagao da equipe.

Durante o segundo semestre de 2020, os bolsistas fizeram a construgdo de um formulario, na
plataforma Google Forms, composto por 15 perguntas, variando entre objetivas e subjetivas, todas
referentes ao ensino técnico dentro do ambito familiar (excluindo questdes de carater pessoal, tais como
nome e e-mail). Nesse mesmo periodo, os mesmos bolsistas gravaram um video explicando um pouco
sobre o projeto e pedindo a colaboragédo dos(as) responsaveis para que respondessem ao formulario. Este
video foi publicado no YouTube, no canal da TV Radiotec e o link disponibilizado no grupo do WhatsApp,
que era na época, o meio de comunicagao rapida entre a coordenagao do ensino médio e os responsaveis
dos alunos.

Foram obtidas 19 respostas de uma média de 90 familias no qual o questionario foi direcionado.
Dentre essas respostas, & possivel observar que os responsaveis possuiam uma faixa etaria de 42 a 46
anos, tendo a maioria 0 ensino superior completo. Essas familias afirmam possuir uma renda salarial baixa,
variando de menos de 1 a 3 salarios minimos, refletindo a necessidade da busca por um colégio publico de
qualidade. Esses e outros dados foram analisados e discutidos pelos bolsistas durante as pesquisas em
reunides que duravam entre 40 minutos a 2 horas e transformados em graficos para uma melhor
compreensao, sendo salvos em uma pasta propria do EPT, juntamente com outros dados referentes ao
projeto. Todos os processos citados foram feitos pelos proprios bolsistas com a supervisdo do coordenador
que interferia quando necessario para uma melhor realizagéo da pesquisa.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secao, sera apresentado por meio de graficos e analises,os resultados obtidos pelos bolsistas
do EPT na pesquisa referente as familias dos discentes do Colégio Técnico de Floriano. Foram
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selecionados os graficos de perguntas e respostas, considerados mais relevantes. Lembrando que serao
apresentados os numeros em quantidade de respostas obtidas.

Grafico 1 - Ensino técnico e a vida do filho

Que aspecto o Ensino Técnico reflete na vida do seu filho?

10

Adquirir Ingresso no Ensino Emprego Adquirir
conhecimento Superior conhecimento e um
emprego

Fonte: Google Forms

No grafico 1, é possivel analisar que a busca por essas instituicbes de nivel técnico esta ligado ao
desejo da familia de ver o aluno ingressando no mercado de trabalho, fazendo jus ao fato dos colégios
técnicos e tecnoldgicos possuirem exatamente a finalidade de preparar seus discentes para o mercado,
com uma bagagem de conhecimentos sobre areas especificas e refletindo também ao fato da renda familiar
da maiorias dos alunos serem baixas, significando que ingressar nessa instituicdo € uma oportunidade de
crescimento social e individual.

Grafico 2: Escolha da Instituicao

Por qual motivo a familia escolheu a escola?

Decisdo do filho Pelos beneficios Por ser publica Por causa da Pela estrutura
oferecidos equipe docente fisica

Fonte: Google Forms
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Observa-se que o motivo da escolha em relagéo a instituicdo, se da em grande parte pela decisao
do préprio aluno, por conta dos beneficios oferecidos e pela equipe docente, isso revela que essas familias
e estudantes estdo buscando um ensino de qualidade em uma escola publica, podendo utilizar de todos os
recursos disponiveis na instituicdo para um melhor desenvolvimento escolar. Apesar da mudanga do ensino
presencial para o ensino remoto, a confianga na instituigdo continuou existindo por parte de grande maioria
dos pais, afirmando que os estudantes estavam conseguindo ter um bom desempenho na nova modalidade
emergencial de ensino, apesar de dificuldades casuais, como acesso a internet e dispositivos eletrénicos,
inclusive, os mesmos puderam esta recebendo auxilio educacional, como chips para acesso a internet
disponibilizados pela universidade.

4. CoNcLUsAO

Em virtude do que foi mencionado, pode-se concluir que as familias dos estudantes ingressantes do
Colégio Técnico de Floriano buscam aproveitar a oportunidade de um ensino publico de qualidade,
usufruindo dos beneficios oferecidos para conseguirem atingir um bom futuro profissional utilizando os
conhecimentos adquiridos nos anos de instituicdo, em virtude da qualidade educacional e boa equipe
docente que esta a disposicdo dos alunos, bem como o objetivo de entrar em uma boa universidade ao
concluir o ensino médio e técnico. Tendo todas essas perspectivas analisadas sob o fato do préprio
estudante ter escolhido a instituicdo, revelando que tanto os jovens quanto os responsaveis possuem boas
analises e expectativas em relagéo a todo o sistema que o Colégio Técnico de Floriano proporciona ao
discente com vinculagéo a Universidade Federal do Piaui.

No periodo em que a pesquisa foi realizada, o sistema educacional da instituicido passava por
adaptagdes ao ensino remoto, o que resultou em uma série de dificuldades dos alunos para se
desenvolverem no ensino remoto, como a falta de internet e aparelhos (celular, notebook, computador, entre
outros) trazendo prejuizos de aprendizado e reintegracdo de muitos alunos nas séries que estavam
inseridos no comego do ano, a fim de dar a chance as eles de continuar na instituicdo, permanecendo assim
os estudantes que tinham a minima condicdo de acompanhar as aulas on-line, responder atividades e
provas, ndo prejudicando de forma injusta alunos que ndo conseguiram ter uma adaptagao favoravel no
ensino remoto emergencial.

Conclui-se que apesar das dificuldades encontradas no ano de 2020, bem como as mudancas
abruptas relacionadas ao modo de ensinar e aprender, o Colégio Técnico de Floriano ainda assim possui
aprovacgao pela maioria dos responsaveis, ao que se refere ao ensino-aprendizado, bem como ocorria antes
do ensino remoto.

5. REFERENCIAS

FONSECA, Paulo Roberto Campelo Fonseca e. A Nova Educagao Profissional para o Trabalho no
Brasil do Século XXI. 1° ed.. Salvador: Asé Editorial.

Rede Federal - Ministério da Educagéao. Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/rede-federal-inicial/.
Acessado em: 05/10/2021, 22:25.
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PANORAMA DA EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA NO CENTRO
ESTADUAL DE EDUCAGAO PROFISSIONAL DE FLORIANO

Caio Ferreira Fernandes (bolsista PIBIC EM/CNPq), Nivea Gomes Nascimento (Orientadora,
Colégio Técnico de Floriano, UFPI)

Palavras-chave: educagéao; pesquisa; técnico; profissional.

1. INTRODUGAO

Este relatério técnico cientifico possui como objetivo comprovar a importancia da educacao
profissional e técnica a partir da pesquisa em educagao técnica do Instituto de Tecnologia da UFPI e do
Centro Estadual de Educacgao Profissional de Floriano, e visa determinar o perfil dos alunos institucionais
por meio de pesquisas qualitativas.

Neste relatério, os dados e conclusées serao fornecidos tendo como referéncia o CEEP (Centro
Estadual de Educacdo Profissional de Floriano), no entanto, devido a pandemia e inacessibilidade aos
alunos, é impossivel realizar um inquérito por questionario.

2. MeToDOLOGIA

A metodologia abordada no estudo foi a pesquisa qualitativa “que ndo se preocupa com
representatividade numérica, mas, sim, com o aprofundamento da compreensdo de um grupo social, de
uma organizagao, etc” (GOLDENBERG, 1997, p.34).

Como dito anteriormente, ndo houve a aplicacdo da pesquisa para o CEEP, visto que as aulas
presenciais foram suspensas e nao foi possivel estabelecer contato com a instituicdo. Dessa forma e com
apoio da orientagao, além da facilidade de aplicagdo com os outros colégios técnicos vinculados a UFPI
(que nao foram contemplados nos planos de trabalho do projeto), decidimos realizar a pesquisa no Colégio
Técnico de Teresina (CTT) e Colégio Técnico de Bom Jesus (CTBJ). Para isso, o professor Ribamar,
colaborador do projeto, entrou em contato com os coordenadores de curso das duas escolas, por
WhatsApp, para realizar todos os tramites necessarios para a aplicagao.

Para a coleta dos dados, foi utilizada a ferramenta online Google Forms para realizagdo do
questionario em virtude do isolamento social, o formulario foi enviado aos representantes das turmas das
instituicbes onde foi realizado a pesquisa, que contém a maioria das perguntas objetivas. Apds aplicagéo foi
realizado tabulagdes, graficos e analises desses dados obtidos.

Obtivemos respostas de 86 alunos (CTT e CTBJ) a maioria do sexo feminino (56) de idades entre
21 anos a 15 anos, grande parte dos alunos apresentam uma renda entre 1 a 3 salarios minimos e cursam
na modalidade subsequente (56 alunos) e concomitante (26 alunos) e grande maioria dos discentes faz o
curso de informatica, e os discentes escolhem o curso por pensar no mercado de trabalho e se identificam
com o curso.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta sec¢do, estdo contidos os resultados obtidos na pesquisa. Os dados estdo expressos por
graficos que trazem as respostas dos discentes nas questdes propostas. Abaixo do grafico constituem-se
uma analise das informacdes sobre as respostas que foram obtidas

Apds a andlise do grafico 1 é possivel identificar que no CTT o que mais se destaca é gostar do
curso consequentemente os alunos que vao por gostar ja se identificam na area, ja no CTBJ a maioria dos
alunos escolheram o curso pensando num futuro promissor diante do mercado de trabalho, e outra maioria
dos discentes dividem entre a curiosidade e a identificacdo com a area que escolheram. Imaginando que
podem se tornar bons profissionais € se conectarem ainda mais com a area de sua preferéncia.Quando
perguntado sobre a escolha da instituicdo, os dados com maior relevancia em relagéo ao CTT referem-se a
qualidade da instituicdo e por indicagdo de pessoas que podem ser ex-alunos, alunos e funcionarios que
tem o conhecimento da qualidade de ensino da instituicdo. destaca-se que a qualidade do curso e estrutura
foram os motivos principais para a escolha do Colégio Técnico de Bom Jesus (CTBJ). Mostrando que os
alunos e sociedade ao redor, véem muitas vantagens na institui¢éo.
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Grafico 1: Escolha do curso

Por que vocé escolheu esse curso?
B ctT B cTBJ

40%
30%
20%
10%

0%

Fonte: Google Forms

O grafico 2 apresenta que os ingressantes recebem varios beneficios, tendo em alta os que
recebem alimentagéo, internet, auxilio, moradia e biblioteca no CTT. Alguns alunos da instituicdo afirmam
nao receber nenhum tipo de beneficio. J& no CTBJ os dados com maior notoriedade referem-se ao
Transporte, Auxilio, assisténcia, internet e biblioteca. Podemos entdo concluir que sdo varios beneficios
ofertados para esses ingressantes e que sédo bastante usufruidos.

Grafico 2: Beneficios

Quais beneficios recebe?
B ctT B cTBl
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Quais beneficios recebe?

Fonte: Google Forms

No grafico 3, percebemos discrepancia entre as instituicbes pesquisadas, visto que no CTT 93%
dos alunos deseja trabalhar na area do seu curso técnico, contrapondo isso temos no CTBJ 60% que néo
desejam atuar na mesma area.
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Grafico 3: Permanéncia na area do curso técnico

Deseja atuar na area do seu curso técnico?
B CcTT B cTBJ

100%

75%

50%

25%

0%

Sim

Deseja atuar na area

Fonte: Google Forms

Para finalizar, é possivel notar que a maioria dos alunos das suas instituicdes acredita que ter uma
formacgao técnica facilita sim a entrada no mercado de trabalho, pois podem adquirir mais conhecimento e
experiéncia na area em que querem, favorecendo aos alunos, pois terdo uma vantagem a mais em relagéo
aos seus concorrentes.

4. CoNncLUsAO

Baseando-se nos graficos, a pesquisa revela que grande parte dos discentes ja pensa nas maiores
oportunidades que um curso técnico oferece no mercado de trabalho, que pensam também na qualidade do
ensino que a instituicdo oferece para os mesmos, pois uma educagdo de qualidade formar bons
profissionais, ainda mais quando os alunos ja ttm em mente continuar atuando na area do curso técnico,
pensamento que também os leva a resposta de acreditar que o curso técnico facilita a insergdo no mercado
de trabalho.

O ensino remoto trouxe dificuldades para as pessoas que vivem em dificuldades financeiras, um dos
motivos que n&o possibilitou a aplicagdo do questionario com o CEEP, entretanto uma segunda opgéao foi
expor os graficos e os dados obtidos na pesquisa com o CTT e o CTBJ. Por meio da pesquisa
compreendemos aquilo que os ingressantes almejam durante a jornada no Ensino Médio/Técnico e de certa
forma aquilo que querem para seu futuro académico e/ou profissional, essa € (uma das) importancia da
pesquisa, desenvolver aprendizado e compreensdo sobre determinada area para o desenvolvimento
cientifico.

5. REFERENCIAS

GOLDENBERG, Mirian. A arte de pesquisar. Rio de Janeiro: Record, 1997. Disponivel em:

<https://www.ufjf.br/labesc/files/2012/03/A-Arte-de-Pesquisar-Mirian-Goldenberg.pdf>. Acesso em: 06 de out
de 2021
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PANORAMA DA EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA NO COLEGIO
TECNICO DE FLORIANO

Joana Helena Costa Mota Siqueira (bolsista do PIBIC-EM CNPg/UFPI) Nivea Gomes Nascimento
de Oliveira (Orientadora, Colégio Técnico de Floriano, UFPI)

Palavras-chave: educagéao; pesquisa; profissional; instituicdo

1. INTRODUGAO

A Educacgao Profissional e Tecnolégica € uma modalidade de ensino que tem se tornado cada vez
mais procurada pelo pais, estando presente em praticamente toda regido nacional. Sua histéria € longa,
sendo um modelo previsto nas Leis de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional.

A maior particularidade e objetivo da educagéao profissional é preparar os alunos em determinadas
areas para que possam ingressar no mercado de trabalho, apresentando a esses alunos técnicas e
conhecimentos em relagdo ao mercado que irdo se inserir futuramente, além do desenvolvimento social e
individual, obtido com a vivéncia de trabalhar em grupo dentro da prépria instituigao (FONSECA, 2018).

Tendo isso em vista, o projeto Educagédo Profissional e Tecnolégica (EPT), coordenado pelo
Laboratorio de Leitura e Produgéo Textual, na cidade de Floriano (PI) faz uma pesquisa buscando entender
a visdo dos alunos ingressantes de diversas instituigbes de nivel técnico, sobre quais sdo suas perspectivas
em relagdo a esse modelo de ensino. Em especifico, sera apresentado o estudo feito no Colégio Técnico e
Instituto Federal do Piaui da cidade de Floriano — PI.

2. MeToDOLOGIA

Os resultados obtidos da pesquisa séo feitos através de formularios online via Google Forms, em
razdo da pandemia covid-19 e do isolamento social, pois todas as atividades escolares foram paradas, ndo
sendo possivel aplicar tais questiondrios presencialmente. A partir do segundo semestre de 2020,com
participagdo dos bolsistas da EPT, foi elaborado um questionario contendo 19 perguntas,com opg¢des
objetiva e subjetivas, obtendo 51 respostas de ingressantes do curso técnico de Agropecuaria e Informatica.

Logo em seguida, os bolsistas gravaram um video falando um pouco sobre o projeto EPT, sendo
publicado no YouTube, no canal da TV Radiotec, bem como publicaram o link do formulario via WhatsApp, a
fim de pedir a colaboragao dos representantes de turma para reforgar o preenchimento do formulario.

Assim, foi possivel observar que a busca pelo o ensino técnico veio com interesse em ingressar na
area do mercado de trabalho, na escolha de uma das melhores instituicées, qualidade de ensino, dentre
outros dados de pesquisa coletadas pelos bolsistas, nos quais os resultados obtidos passariam por um
processo de analise, discussdo entre os proprios bolsistas e logo apdés para melhor entendimento
transformar em graficos onde todos ficam armazenados numa pasta individualmente com todos outros
dados do EPT.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir desta sec¢do, sera apresentado os resultados e andlises obtidos com as respostas dos
alunos ingressantes. Foram selecionados alguns graficos referentes a determinadas perguntas para serem
exibidos
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Grafico 1 - Motivo da escolha da instituigdo

Motivo da escolha da instituigdo
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melhores opgdo
instituicdes

Fonte: Google Forms

De acordo com o grafico 1, pode-se observar que os motivos da escolha para estudar no CTF
foram: por ser uma das melhores instituicdes, pela qualidade de ensino e pela estrutura. Destaca-se,
também, que alguns informaram que escolheram por falta de opgédo. Além disso, outros ingressantes
demonstraram interesse nos beneficios e nas oportunidades oferecidas pelo colégio.

Grafico 2- Vocé acredita que estudar em uma escola de nivel técnico
facilitara sua insercdo no mercado de trabalho?

Vocé acredita que estudar em uma escola de nivel técnico
facilitara sua insergao no mercado de trabalho?
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Fonte: Google Forms
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Praticamente todos os alunos tem certeza de que um diploma e conhecimentos do nivel técnico os
deixam um passo a frente no mercado de trabalho, onde esse é um dos pensamentos/motivos dos alunos
entrarem na instituicdo,no qual a garantia de adquirir sabedoria e concluir sua diplomagéo facilitara a sua
insercdo no mercado de trabalho, tendo a expectativa diferencial tratando de oportunidades de emprego
com diploma e conhecimentos adquiridos em sua formagao.

4. CoNcLUsAO

De acordo com a pesquisa realizada pode-se observar que a procura pelas instituicoes
apresentadas é dada principalmente visando a entrada no mercado de trabalho, além das diversas
oportunidades de aprendizado e beneficios. Em razdo do isolamento social, o Colégio Técnico de Floriano
teve suas atividades presenciais suspensas. Assim, notamos um baixo retorno dos participantes da
pesquisa, em fungcdo do pouco interesse e/ou de problemas que alguns tiveram em relagdo ao acesso a
internet.

Dessa forma, a fim de solucionar tais problemas, a instituicdo disponibilizou chips com acesso a
internet para os alunos que se encontravam com dificuldades em contato com o colégio , e também a fim
de incentivar a participacao dos integrantes na pesquisa .

De certa forma é possivel destacar que a escolha de uma instituigdo vem por intermediagao
daqueles alunos que vem de colégios publicos,sendo grande parte cotistas com intencao de ter uma uma
educacao profissional adequada. Concluindo que a EPT consiste em preparar os alunos para a educagao
profissional de nivel técnico em concomitancia ao ensino médio.

5. REFERENCIAS

FONSECA, Paulo Roberto Campelo Fonseca e. A Nova Educacao Profissional para o Trabalho no
Brasil do Século XXI. 1° ed.. Salvador: Asé Editorial, 2018.

Portal do Mec - Ministério da Educacao. Disponivel em:

http://portal.mec.gov.br/educacao-profissional-e-tecnologica-ept/historico-da-ept. Acesso em: 07/10/2021,
11:20
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Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq)
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PANORAMA DA EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA NO
INSTITUTO FEDERAL DE FLORIANO/PI

Luanne Beatriz Fialho de Carvalho (bolsista do PIBIC-EM/CNPg/UFPI),
Nivia Gomes Nascimento de Oliveira (Orientador(a), Colégio Técnico de Floriano, UFPI).

Palavras-chave: educagéo profissional; ensino; pesquisa; sociedade.

1. INTRODUGAO

O Laboratério de Leitura e Produgéo Textual (LPT) que se encontra no Colégio Técnico de Floriano
(CTF/UFPI), realiza e coordena o projeto Educagdo Profissional e Tecnoldgica (EPT), cujo objetivo é
entender qual a histéria e como funciona o ensino técnico, além de buscar os motivos que levaram os
alunos e suas familias a optarem por essa categoria de ensino como forma educacional. Essa informacgéo é
procurada a partir de pesquisas realizadas em escolas, colégios, instituicdes e centros técnicos, por meio de
atividades qualitativas ou quantitativas.

A educacéo profissional técnica € uma modalidade de ensino da educacao basica e oferece cursos
técnicos, como também a formacéo inicial e continuada. De acordo com o atual modelo de ensino, ele é
muito flexivel, e os seus cursos atendem ndo somente as necessidades do mercado, mas também as
caracteristicas de diferentes regides do Brasil, podendo também se adaptar as necessidades de todo o pais,
com a leva de conhecimentos e praticas adquiridas durante seus estudos. A preparacgao profissional visa
nao sb6 a formagéo de quadros técnicos superiores, mas também requalificar os trabalhadores e as formas
trabalhistas, trazendo consigo mais informacdo e meios para o melhoramento da vida e atividades das
comunidades. A educacao profissional ndo é somente um modo disciplinar, mas também o retrato da
histéria de lutas e dos direitos adquiridos a partir delas.

2. METODOLOGIA

A EPT (Educacéo Profissional e Tecnoldgica) é uma modalidade de ensino estipulada pela Diretiva
Nacional da Educacao e Lei Basica (LDB), que tem como objetivo principal “proporcionar preparag¢ao para a
carreira” e contribuir para isso para que os cidadaos possam participar e adotar a¢gées. Tudo isso no mundo
do trabalho social e da vida. Para isso, a EPT prevé a integragdo com diferentes niveis e modalidades de
ensino, trabalho, ciéncia e tecnologia durante seu periodo educacional. Assim, no governo do Partido dos
Trabalhadores (PT), foram criados os Institutos Federais a fim de alcancarem os novos objetivos da
educacéo profissional, e a implementacao e o melhoramento dos mesmos nos Colégios Técnicos.

Devido a pandemia da Covid-19, foi decidido aplicar os questionarios de forma online através do
Google Forms, para que continuassemos seguindo as regras sanitarias de maneira segura. Para isso, em
grupo, foi criado o formulério, e para a sua divulgagédo foi gravado um video de incentivo aos alunos
ingressantes da instituicao.

A pesquisa foi realizada no més de maio de 2020 com os alunos ingressantes do Instituto Federal
do Piaui (IFPI), e recebemos 90 respostas. Para a aplicacdo, a equipe entrou em contato com a
coordenacao da escola, em seguida foram repassados os numeros dos representantes de cada turma e
assim encaminharam o link do formulario junto ao video, que inclusive, ficou disponivel no YouTube, no
canal TV radiotec, pertencente ao LPT. Com base nas andlises dos gréaficos, descobrimos que a grande
parte dos estudantes que responderam ao questionario eram do género feminino, com maior atrativo em
ingressar no ensino médio integrado e tinham a faixa etaria predominante de 15 a 17 anos.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo serdo apresentados dois graficos e as suas analises a partir dos dados obtidos com a
pesquisa, considerados mais relevantes para o relatério aqui presente.
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Grafico 1: Mercado de Trabalho

O curso técnico facilita a insergao no mercado de trabalho?
100%

75%

50%

26%

Sim Nio
Fonte: Google Forms
Como apresentado no grafico, mais da metade dos alunos que se disponibilizaram a responder,
desejam atuar no mercado de trabalho a partir dos conhecimentos técnicos adquiridos. Isso nos leva a
pensar que os discentes ja entram com esse propdsito e que véem o ensino técnico como uma entrada para
o mercado de trabalho, além de ser um diferencial.

Grafico 2: Curso superior

Sabe que curso pretende fazer no ensino superior?

0%

60%

A40%

20%

0%

Fonte: Google Forms
Analisando o grafico, vemos que boa parte dos alunos ja sabem o que desejam fazer no ensino
superior. Dessa forma, demonstram interesse em dar continuidade aos seus estudos e adquirirem mais
conhecimentos durante a vida, seja na linha de curso que ja estava ou em novos horizontes.

4. CoNcLUsAO

Realizada essa investigagao, percebe-se que os ingressantes do Instituto Federal do Piaui tém as
mesmas caracteristicas e perfis do que ja era previsto desde a criagdo das escolas técnicas, todos
procuram arduamente um propésito: adentrar no mercado de trabalho. Os cursos preparam seus aprendizes
para adaptagao e o suprimento das necessidades do mercado industrial, justamente por serem direcionados
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aos filhos dos operarios e por ser uma forma de padronizar os niveis dos trabalhos de acordo com a
piramide social.

A partir dos dados obtidos, conseguimos ver que a maior parcela dos estudantes investigados sao
pertencentes a classe média/baixa, pois afirmam ter uma renda familiar de até trés salarios minimos. Outro
ponto sdo os motivos que levaram os alunos a escolherem a instituicdo, levando em consideracao
principalmente o fato de ser publica e a qualidade de ensino. Além de que a maioria afirma desejar atuar no
mercado de trabalho a partir dos conhecimentos e técnicas adquiridos ao decorrer da realizagéo do curso.

Em contrapartida, nota-se grande satisfagdo por parte dos ingressos em relagdao aos cursos
oferecidos pela instituigao, identificacdo e preferéncia pela area foram grandes destaques para justificativa
da escolha da mesma. E ainda, muitos dos estudantes consideraram o fato de dar continuidade aos estudos
no ensino superior, 0 que € bom, pois 0 prosseguimento de conseguir mais informagdes favoraveis a vida
dos mesmos, e tirar aos poucos a ideia de que fazem somente o ensino técnico para conseguirem se
empregar e somente assim, contentar-se.

A educacgao profissional técnica com o passar dos anos e estudos, foi descoberta e reorganizada de
forma interdisciplinar, envolvendo n&o s6 disciplinas para adigdo de mais conhecimentos, mas também
gerais, como por exemplo o social. As escolas técnicas passaram a criar projetos de pesquisa, agoes e
atividades académicas voltadas para a sociedade, e que tornam seus alunos participantes ativos e
protagonistas, os fazendo enxergar um mundo além da m&o-de-obra. Incentivos assim os fazem querer
conhecer e estudar mais e mais, procurarem por saidas alternativas e suprir uma necessidade intelectual na
sociedade em que se encontram.

E importante destacar que o investimento e melhoramento continuo dos colégios e instituicdes
técnicas sdo de extrema importancia no nosso pais. Uma vez que nem todas as pessoas tém as mesmas
oportunidades por problemas como a desigualdade social, se faz justo dar alternativas qualificadas e
respeitadas por meio da educagéo, principalmente. A EPT tem uma longa histéria no contexto brasileiro, ela
nao é somente um ensino, é futuro e esperanga para grande parte da populagao.
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APRENDENDO COM TEXTO, SOM E IMAGEM: REDES SOCIAIS PRODUTOS
CULTURAIS E LETRAMENTO DIGITAL NA SALA DE AULA

Hiuan Pacheco Costa (bolsista do PIBIC-EM CNPq/UFPI), Elizabeth Gongalves Lima Rocha
(Orientador(a), Colégio Técnico de Floriano, UFPI)

Palavras-chave: Letramento Digital; Tecnologias; Redes Sociais.

1. INTRODUGAO

Com intuito de transmitir conhecimento de maneira mais compreensivel, para formar novos sujeitos
criticos e atuantes, em 2010, foi criado o Laboratério Experimental de Ensino e Pesquisa em Leitura e
Produgéao de Texto (LPT), no Colégio Técnico de Floriano.

Visando colocar em pratica, o Laboratério criou diversos atividades para aplicar com os alunos do
ensino médio, os quais sao trabalhados dois projetos por ano em cada turma, os quais sao aplicados um a
cada semestre, além de outras agdes desenvolvidas ao decorrer do ano letivo, conduzindo novas
oportunidades e um melhor desenvolvimento na realizagdo de novas praticas. Com a chegada da
pandemia, ocorreu o encerramento das aulas presenciais surgiram inumeras dificuldades, com isso as
acgoes do LPT sofreram adaptagdes, com o uso de novos meios tecnoldgicos, além do desenvolvimento de
diversas agbes para superar as mesmas, com intuito de manter as atividades escolares ativas, através da
utilizagdo de novas metodologias, abrangendo a esfera das tecnologias digitais.

Atualmente a tecnologia esta cada vez mais presente no desenvolvimento das praticas de ensino,
modificando-as, e desenvolvendo atividades digitais e mais acessiveis, de acordo com Oliveira e Silva
(2020, p. 2171), “é inegavel que o avango tecnolégico tem afetado a sociedade e provocado modificagcbes
nas atividades linguistico-cognitivas dos usuarios (interagentes) [...]". Com essas realizagdes, tornou-se
possivel trabalhar diversas agdes durante o periodo atual de pandemia do novo coronavirus (COVID-19),
com isso as tecnologias estdo presentes no cotidiano dos estudantes, ou seja, o letramento digital esta se
desenvolvendo gradativamente.

2. MeToDOLOGIA

Esta pesquisa consiste na elaboracdo de acbes sociais, que englobam as praticas de leitura e
escrita no ensino profissionalizante, no Colégio Técnico de Floriano (CTF), na disciplina de redagao, os
projetos sao produzidos pelo proprio professor de redagdo, com participagdo de muitos colaboradores
Laboratorio de Leitura de Produgéo Textual (LPT), por exemplo, bolsistas, ex-bolsistas, professores, alunos,
amigos de outras instituicdes, entre outros.

Os projetos séo aplicados nas turmas do ensino médio, a cada semestre é trabalhado um projeto
em cada turma, totalizando dois projetos por ano, os quais possuem tematicas distintas.

Quadro 1: Distribuigdo de projetos por turma.

TURMAS 1° SEMESTRE 2° SEMESTRE
1* ANO Pipoca Cultural Leitura em Cena
2° ANO Quer Que Eu Desenhe Polémicas em Debate
3° ANO Acéo Legal Cais Cultural

Fonte: Acervo LPT 2021.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre as agbes realizadas somente com o ensino médio temos dois projetos aplicados por ano, a
cada semestre um é executado, nas turmas do 1° ano sdo trabalhados o projeto Pipoca Cultural (Que
através da escolha de dois produtos culturais, sendo eles, um livro e um filme, os estudantes irdo produzir
um trailer, o qual deve ser baseado em ambos) e o Leitura em Cena (O LPT disponibiliza duas obras aos
alunos, as quais sao, um livro classico e sua adaptacéo, através da leitura é preparado um seminario, o qual
€ aberto ao publico).

No 2° ano, o projeto Quer Que Eu Desenhe? (Objetiva-se produzir infograficos estaticos e também
em movimento, através da produgido de videos, os mesmos possuem temas relacionados aos cursos
técnico de informatica, e agropecuaria), ja o Polémicas em Debate (Em busca de criar sujeitos criticos,
aprimorando sua argumentagao, sao realizados debates, sobre diversos temas polémicos da atualidade, &
importante mencionar que séo realizados no YouTube através de laives no StreamYard).

Com as turmas do 3° ano, sado aplicadas a seguintes a¢des, o Agao Legal (Por meio de campanhas
buscam estimular a participagcdo em agdes de cidadania, para a realizagédo das mesmas sao utilizadas as
redes sociais YouTube, Instagram, WhatsApp e também o Telegram), e o Cais Cultural (No Cais o alunos
fazem diversas pesquisas, sobre determinadas cidades em busca apresentar para o publico a histéria,
cultura, pontos turisticos, e também as artes visuais vivenciadas e produzidas pela populagéo).

Durante o periodo atual, o laboratério desenvolveu novas agdes, por exemplo, os projetos Zueira
Literaria Virtual, o Bate e Volta Dialogos, o Concurso de Redagdo, como também algumas campanhas,
como a #TudoVaiFicarBem, e o challenge #LeituraNaPandemia, os quais sdo publicados/divulgados
através das redes sociais mais populares atualmente (WhatsApp, Instagram, Telegram, YouTube). E
importante mencionar que os mesmos tiveram a participagao de bolsistas e ex-bolsistas do Laboratério de
Leitura e Produgao Textual, além de estudantes e pais.

Ja o projeto ENEM Solidario, que desde antes atuava entre as atividades do Laboratério de Leitura
e Producgao Textual, passou por algumas mudancgas, para ser aplicado de forma remota, através de videos
publicados no canal da TV Radiotec no YouTube

Figuras 1 e 2: Logomarca do ENEM Solidario e campanha #TudoVaiFicarBem.
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Fonte: Acervo LPT 2021.

E importante mencionar que o projeto Zueira Literaria, foi adaptado para o atual periodo, e ficou
conhecido com Zueira Literaria Virtual, publicando videos dos colaboradores LPT citando versos e/ou
poesias, com a criagao do projeto Bate & Volta Didlogos o Zueira agregou-se ao projeto, criando uma nova
identidade visual, e também seu nome, o qual ficou como “Zueira Literaria Renascer”.

O Bate & Volta Dialogos consiste em encontro quinzenais, os quais proporcionam debates de
diversos temas da atualidade, dentre eles, educagao, saude, escrita, leitura, meio ambiente, politica, etc.,
nesses debates os participantes tém um espago para realizar uma troca de conhecimentos, é interessante
relatar que esta agado conta com a presencga de profissionais que possam colaboram nos debates. Além do
mais, o0 projeto oferta outras agbes, como o “Acolhimento Terapéutico” (oferece conversas
humanizadoras, que proporcionam a autoconfiangca e o autocuidado), a campanha “Batemog¢des e
Voltamores” (expde mensagens inspiradoras).




XXX Seminario de Inicia¢ao Cientifica (SIC) \\\\W’%
XIll Seminario de Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovacdo (SDTI)

Semindrios Integrados 2021

CHeelthimenle
ngjéd{[c@

Fonte: Acervo LPT 2021.

Visando incentivar as praticas de leitura e escrita, criou-se o “Concurso de Redacgéo: Escrever e
Resistir’, no qual cada participante deve escrever uma redagéo de sua autoria, sobre um tema determinado
pelo projeto, nessa primeira edigdo o tema escolhido foi “As manifestagdes culturais do povo piauiense”.

Todos os projetos/agbes LPT passaram por muitas adaptagcdes devido ao periodo pandémico,
através de novos meios tecnoldgicos que surgiram ou foram aprimorados em razao ao isolamento social,
com essas modificagdes, as agdes estdo se desenvolvendo cada vez mais atividades, como workshops,
novas campanhas, novos projetos, etc.

4. CoNcLUSAO

Conclui-se que o inicio do isolamento social os projetos/agdes do LPT passaram por muitas
dificuldades, no entanto foram superadas, e proporcionaram novas oportunidades, novos meios para se
aplicar, tornando-se acessivel para todos, pois de forma virtual o publico pode ter acesso aos projetos sem
mesmo estar junto presencialmente. Com essas modificagdes foram criados novos projetos/agdes, os quais
se desenvolveram de forma impressionante. Durante o decorrer da pandemia, o laboratério conheceu novos
colaboradores, que contribuiram e contribuem muito para um melhor desenvolvimento dos projetos. Embora
o LPT possua diversas agbes, ele continua produzindo, para que possa oportunizar o seu publico a
participar de varias atividades.

5. REFERENCIAS

OLIVEIRA, Jurene Veloso dos Santos; SILVA, Simone Bueno Borges da., Os Géneros Textuais Digitais
como Estratégias Pedagdgicas no Ensino de Lingua Portuguesa na Perspectiva dos
(Multi)Letramentos e dos Multiletramentos., Campinas-SP: Trab. Ling. Aplic., 2020.
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PROGRAMA CULTURA EM MINUTO: LEITURA, INFORMAGAO E PRODUGAO DE
TEXTOS NO ENSINO MEDIO TECNICO

Savio Henric Lopes dos Santos (Bolsista / PIBIC-EM/ CNPq / CTF/ UFPI)
Elizabeth Lima Gongalves (Orientadora / Colégio Técnico de Floriano (CTF/UFPI)

Palavras-chave: sociedade; educagao; protagonismo juvenil; tecnologias digitais;

1. INTRODUGAO

A educacgao é a base que todos os individuos de uma sociedade devem estar inseridos para que
tenha uma plena formagao e éxito no seu desenvolvimento em varios aspectos. O acesso a educagéo de
qualidade é de suma importancia para a essa formacao, por tanto, & necessario que todos tenham acesso a
isso, pois, a0 passarem por esse processo, os individuos se tornam formadores de opinides, diante das
problematicas que aparecem ao decorrer da vida. Neste sentido, Rodrigues (2001) afirma que

Ao definir os atributos do ato educativo como o de preparar os individuos para a vida social,
institui-se um parametro universal sobre os fins da Educagdo. E esse parametro pode ser
expresso em um outro discurso paralelo e a ele correspondente: o de formar os individuos
para o exercicio da Cidadania. O que se coloca como fim ou finalidade da acdo educativa
constitui-se, ipso facto, em seu préprio conceito. Um exame mais acurado dessas
proposigbes indicaria que, por esse caminho conceitual, o discurso educativo acaba se
convertendo numa proposi¢ao tautoldgica, e coopera para enfraquecer a construgdo de um
bom entendimento a respeito do que seja a Educagao (RODRIGUES, 2001, p. 234).

O presente resumo tem como designio mostrar como as praticas desenvolvidas pela Tv Radiotec
com os alunos/bolsistas do Ensino Médio do Colégio Técnico de Floriano (CTF) contribuem para a formagao
dos individuos e para a incluséo e participagédo dos alunos, contribuindo também no protagonismo juvenil. A
TV Radiotec contribui de forma com que, aprimora a leitura, escrita e oralidade dos bolsistas que produzem
0s programas que sado desenvolvidos pela mesma, pontos esses, que sdo bastante importantes para a
formacgao dos alunos inseridos no projeto.

Costa apresenta fundamentos do protagonismo juvenil, afirmando:

O termo Protagonismo Juvenil, enquanto modalidade de agdo educativa, é a criagdo de
espacos e condigbes capazes de possibilitar aos jovens envolverem- se em atividades
direcionadas a solugdo de problemas reais, atuando como fonte de iniciativa, liberdade e
compromisso. [...] O cerne do protagonismo, portanto, é a participagado ativa e construtiva
do jovem na vida da escola, da comunidade ou da sociedade mais ampla (COSTA, 2001,
p.179).

Tendo em vista varias realidades e problematicas que o pais enfrenta atualmente, os projetos
desenvolvidos pelo LPT sob a diregao do discente José Ribamar Lopes Batista Junior, contribuem de forma
revolucionaria para o desenvolvimento educacional, académico e aprimoraram nao sé educacgao local mas
também o desenvolvimento da educacéo do pais com um todo. Portanto:

[...] a educagdo jamais € uma dadiva, uma doagdo de uma pessoa que sabe aqueles que
ndo sabem, mas algo que se apresenta como um desafio para educador e educando, um
desafio que é a propria realidade composta de situagbes-problema, de inquietagdes, de
angustias e de aspiragdes do grupo. Isto constitui a matéria-prima do processo educacional
(OLIVEIRA, 1989, p. 31).

2. METoDOLOGIA

O LPT - Laboratério de Leitura e Produgao Textual desenvolve varias atividades cuja finalidade é
aprimorar a leitura, escrita e oralidade dos alunos, sob a coordenagdo do discente José Ribamar Lopes
Batista Junior. O LPT fica localizado no Colégio Técnico de Floriano (CTF), instituicdo essa, que é vinculada
a Universidade Federal do Piaui (UFPI). Dentre esses projetos que sdo desenvolvidos com os objetivos
listados anteriormente, podemos destacar os programas: Papo Arretado, Ponto e Virgula e LPTECA esses
programas sao produzidos pelos bolsistas, eles podem ser gravados e editados ou serem transmitidos ao
vivo no canal da Tv Radiotec no Youtube. As atividades desenvolvidas pelo projeto antes do cenario de
pandemia eram produzidas presencialmente, mas por conta da pandemia passaram a ser feitas de forma
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remota e com isso tiveram que ser adaptadas para essa modalidade remota em que a sociedade se
encontra, isso proporcionou que os projetos fossem além e produzissem programas com pessoas de outras
cidades, estados e paises, por conta de serem produzidos remotamente.

O protagonismo Juvenil se destaca quando os alunos/bolsistas sdo os principais responsaveis por
executarem os programas que a TV Radiotec desenvolve, onde exige também de trabalho em grupo para
melhor éxito na produgdo. O programa Papo Arretado tem como objetivo entrevistar pessoas que tenham
destaque e desenvolvam projetos no meio em que se encontram inseridas, o mesmo pode ser gravado e
editado ou pode ocorrer de forma ao vivo, os programas sdo postados as quartas e sabados no canal, o
programa Ponto e Virgula se centraliza em produzir lives e discutirem temas atuais e pautas bastante
comentadas, conta com trés ancoras que discutem esses temas trazendo dados e argumentos para o
publico, ocorre a cada quinze dias no canal da TV Radiotec e o LPTECA se destaca por ser uma
competicdo onde envolve convidados que competem entre si, o programa se divide em blocos e ao final o
participante que mais pontuar vence.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O uso das tecnologias digitais vem sendo bastante usado em todo o mundo, isso possibilita a
realizacdo de varias atividades remotamente. Com o surgimento da pandemia varias atividades foram
adaptadas para o ensino remoto, as da Tv Radiotec sdo um exemplo, os programas sdo totalmente
produzidos de forma on-line e remota. Com isso, destaca-se a evolugdo quando se trata de uma maior
comunicacdo com pessoas de outras regides, de outras cidades, estados e paises, pois isso & possivel
através do uso de tecnologias, um exemplo disso, foi a entrevista concedida por Deni Machado ao Papo
Arretado, onde o mesmo participou diretamente de Londres a capital da Inglaterra e do Reino Unido. O
alcance do canal se tornou bastante notério no primeiro semestre de 2021, pois as atividades desenvolvidas
pela Tv Radiotec ndo pararam e foram aprimoradas, sendo assim obteve-se um alcance maior quando se
trata de publico, o canal atualmente conta com 2,05 mil inscritos e isso € um reflexo dos projetos que séo
disponibilizados para o publico.

4. CoNcLUsAO

Por fim, conclui-se que o uso de ferramentas digitais possibilita uma maior interagdo com as
pessoas, e um melhor éxito na excegéo dos projetos da Tv Radiotec. Os projetos desenvolvidos contribuem
de forma notdria na oralidade, escrita e leitura dos bolsistas, onde o uso das tecnologias contribuem de
forma positiva no meio académico, fornecendo conhecimento e informagées mesmo numa realidade que faz
com que as agoes sejam limitadas. Os conhecimentos adquiridos nos projetos marcam a vida académica
dos discentes, melhorando a oralidade, capacidade de produgao de textos e leitura. Destaca-se também,
que o uso das ferramentas digitais na educagéo no contexto de pandemia, foi e é importante para o ensino
e aprendizagem.
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RODRIGUES. N. Educagao: da Formagcdo Humana a construgéo do sujeito ético. Educagao & Sociedade,
ano XXIl, no 76, Outubro/2001. Disponivel em:
www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=5S0101-73302001000300013

COSTA, A.C.G. O adolescente como protagonista. In: BRASIL, Ministério da Saude. Secretaria de Saude.
Area de Saude do Adolescente. Cadernos, juventude salde e desenvolvimento. v.1. Brasilia, 1999.
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PROGRAMA PAPO ARRETADO: O USO DA ENTREVISTA COMO FERRAMENTA
PARA PRODUGAO DE TEXTOS ORAIS

Maria da Conceigdo Sousa Guimaraes (bolsista do PIBIC CNPqg/UFPI), Elizabeth Lima Gongalves
Rocha (Orientadora, Colégio Técnico de Floriano, UFPI)

Palavras-chave: educagao; letramento digital; entrevista; tecnologia.

1. INTRODUGAO

No mundo contemporaneo, vivemos cercados de novas tecnologias que afetam diferentes areas,
que compreendem aspectos individuais e coletivos. Nao diferente, a esfera educacional também tem sido
influenciada por tais recursos tecnolégicos, visto que a “educagéo, em sentido amplo, representa tudo aquilo
que pode ser feito para desenvolver o ser humano e, no sentido estrito, representa a instrugao e o
desenvolvimento de competéncias e habilidades” (VIANA, 200,p. 130). Ao tragarmos um paralelo entre
praticas educacionais e tecnologias, podemos compreender que ambos proporcionam contribuicoes e
avancos positivos (OLIVEIRA; MOURA; SOUSA, 2015) . Buckingham (2008) também afirma que afirma
que a tecnologia “desafia as definigbes existentes de conhecimento, oferece novas maneiras de motivar
aprendizes relutantes e promete incessantes oportunidades de criatividade e inovagéo”. Assim, ndo restam
duvidas de que a educagédo, integrada ao potencial inovador das tecnologias, proporciona inumeros
beneficios a todos os envolvidos no processo educacional e que deve acompanhar as inovagdes constantes
no que se refere a comunicacéo midiatica (FERRES; PISCITELLI, 2015).

Discutindo ainda sobre o midiatico e educacional, temos o letramento, conceito de grande
importancia que pode ser definido como o processo de apropriagao da escrita resultante do aprendizado ou
ensino do ato de ler e escrever (SOARES,1998). Portanto, tornar-se letrado significa possuir a capacidade
de utilizar bem os recursos da escrita e leitura e aplica-los na interpretacdo do mundo real, utilizando das
competéncias desenvolvidas durante a aprendizagem, indo além da simples compreensado de simbolos.
Assim, o letramento também esta relacionado com o uso de ferramentas digitais, que possuem capacidade
semelhante de proporcionar novas maneiras de interpretagao e interagdo com o mundo em que vivemos.

Assim, projetos que conectem educacgao, tecnologias digitais e o publico jovem, que demonstra
grande interesse por inovacdes tecnoldgicas, sao de essencial importancia no desenvolvimento do grupo
juvenil ao estimular o protagonismo e desenvolver habilidades de escrita,leitura e oralidade, por exemplo.

A TV Radiotec é um dos projetos que buscam dar voz e visibilidade a jovens, contribuindo para o
aprimoramento de competéncias e habilidades e enriquecendo conhecimentos académicos dos mesmos,
influenciando até na forma como percebem o mundo ao seu redor. Desenvolvido no Laboratério de
Produgédo Textual do Colégio Técnico de Floriano, a TV Radiotec possui diversos programas, entre eles o
Papo Arretado, que busca entrevistar diferentes personalidades a fim de compreender diferentes pontos de
vista e conhecer mais sobre as areas de atuagao dos convidados.

2. METODOLOGIA

O Papo Arretado, desenvolvido na TV Radiotec, € um programa de entrevistas com o objetivo de
explorar diferentes perspectivas de mundo a partir da visdo de diferentes profissionais atuantes nas mais
diversas areas do conhecimento, a fim de compartilhar conhecimentos, possibilitando que todos os
envolvidos, desde alunos que participam do projeto a pessoas que acompanham as agoes.

O processo de desenvolvimento do programa segue envolve algumas etapas. A primeira é a
elaboracdo de pauta, seguida da escolha do convidado. Na criacdo da pauta, € realizada uma pesquisa
sobre temas a serem abordados e area de atuagéo do convidado. Também s&o obtidas informacgbes através
de uma conversa via Whatsapp ou e-mail diretamente com o convidado. Em seguida, sdo realizadas
revisdo, finalizagdo e pauta. Apds isso, € feita a gravagéo via StreamYard no horario combinado com o
entrevistado, edicdo do material e publicacdo no canal da TV Radiotec no Youtube. Também sao realizadas
entrevistas transmitidas ao vivo também através do canal no Youtube.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Em meio a pandemia que ainda estamos vivenciando , ocorreram mudangas na TV Radiotec devido
as medidas de distanciamento social. Assim, as agdes do projeto passaram a ser realizadas com uma maior
utilizacdo dos meios digitais a fim de dar continuidade ao projeto. Através dessas mudancgas, foi possivel
alcancar resultados positivos, ja que, ao fazermos uso das midias e ferramentas digitais, o alcance do
material produzido pela TV Radiotec teve um alcance maior. Ndo limitados a barreiras geograficas, foi
possivel realizar entrevistas com pessoas de outros estados e até mesmo outros paises, como a entrevista
realizada com a internacionalista Analice Martinsson na edigdo n° 107, que conversou conosco diretamente
da Suécia.

Figura 1: Entrevista com Analice Martinsson

Maria Guimardes 9 Analice

Fonte: YouTube

No processo da construgdo de entrevistas,a personalidade escolhida é convidada para participar do
programa por email ou via Whatsapp. Apds o convite, é feita a elaboragédo da pauta com perguntas que irdo
direcionar a conversa com o convidado com os principais temas relacionados a sua area de atuagéo. A
pauta, construida no Google Documentos, é baseada nas informagdes adquiridas durante conversas com o
entrevistado. Posteriormente, é realizada a gravagdo da entrevista por videoconferéncia através da
plataforma StreamYard em um horario definido juntamente com o convidado. Ap6s finalizada a gravagéao, o
video é editado e publicado no canal da TV Radiotec, no Youtube, seguindo um cronograma de publicagdes
previamente definido, com as datas em que cada edi¢cdo ira ao ar. O material produzido é publicado
preferencialmente as quartas e sabados, para que o publico que acompanha as ag¢des do projeto possam
estabelecer uma rotina.Também s&o realizadas divulgagdes antes e apds o langamento das entrevistas,
através de propagandas e convites feitos pelos ancoras para as demais redes sociais do projeto, como o
Facebook e Instagram.

Assim, é possivel observar que as entrevistas realizadas proporcionam conversas enriquecedoras,
que possibilitam entender melhor diferentes areas do conhecimento e tem gerado muitos outros resultados
positivos. Entre as conquistas alcangadas esta o atual nimero de inscritos no canal da TV Radiotec no
Youtube, em que alcangamos a marca de 2000 inscritos. Tal resultado foi impulsionado pelo uso de
tecnologias digitais e divulgagdo nas redes sociais do projeto, permitindo que mais pessoas pudessem
assistir o contetdo produzido pelos alunos participantes do projeto.

4. CoNcLUsAO

O programa Papo Arretado possui grande aceitagdo por parte dos alunos participantes e
comunidade que acompanha os conteldos produzidos. Assim, percebe-se que o desenvolvimento de
projetos como esse, que possibilitam o didlogo entre diferentes pessoas, resultam no desenvolvimento de
habilidades como oralidade e senso critico. Além disso, praticas de leitura e escrita foram incentivadas e
exercitadas durante as agdes do projeto, permitindo a evolugdo e aprimoramento de tais areas de grande
importancia na sociedade em que vivemos.

Qcne @

B e CAPES

Clani




XXX Seminario de Inicia¢ao Cientifica (SIC) \\\\W’%

XIll Seminario de Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovacdo (SDTI)

Semindrios Integrados 2021

Assim, destaca-se a importancia de permitir o protagonismo juvenil dar espago para a atuagao
desse jovens, contribuindo para a formagdo de cidadaos criticos, criativos e responsaveis.Trata-se,
portanto, de um projeto que impacta positivamente em um ambito pessoal e socialmente e que torna da
educagdo uma ferramenta emancipadora.

5. REFERENCIAS

BUCKINGHAM, David. Aprendizagem e Cultura digital. Ano XI, n. 44. Porto Alegre: Artmed, 2008.

FERRES, Joan; PISCITELLI, Alejandro. Competéncia midiatica: proposta articulada de dimensdes e
indicadores.Lumina, Juiz de Fora, v. 9, n. 1, 2015.

OLIVEIRA, Claudio; MOURA, Samuel Pedrosa; SOUSA, Edinaldo Ribeiro Sousa. TIC’S na educagéo: a
utilizagado das tecnologias da informagédo e comunicacdo na aprendizagem do aluno. Pedagogia em Acéo, V.
7,n.1,2015.

SOARES, Magda. Letramento: um tema em trés géneros. Belo Horizonte: Auténtica, 1998.

VIANA, Carlos Eduardo Souza. Evolugao histérica do conceito de educagdo e os objetivos

constitucionais da educacgao brasileira. JANUS. Ano 3; n. 4. Lorena/SP: 2° semestre de 2006.
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LETRAMENTO FOTOGRAFICO E REDES SOCIAIS NO CONTEXTO DA TV RADIOTEC

Louise Raquel Cardoso de Sousa (Bolsista / PIBIC-EM/ CNPq/ CTF/ UFPI), José Ribamar Lopes
Batista Junior (Orientador / Colégio Técnico de Floriano (CTF/UFPI)

Palavras-chave: letramento; redes sociais; linguagem; projeto.

1. INTRODUGAO

Sabe-se que a escola é o primeiro espacgo formal de aprendizagem e que é nesse espago, onde sao
abordados assuntos com um grande potencial de comunicagao entre os individuos, seja de forma direta ou
seja de forma indireta. Sao buscados meios que facilitem essa comunicagéo e o letramento fotografico € um
deles, pois facilita a compreensdo visual e aprimora algumas habilidades necessarias no ato de ver,
compreender e analisar imagens. A capacidade de ler imagens passa a ser inerente as praticas sociais, e
exige a aquisi¢cdo de codigos especificos, por isso a escola conceitual de se trabalhar na perspectiva dos
multiletramentos (ROJO, 2009).

O presente resumo objetiva ressaltar e analisar a aprendizagem por meio das redes sociais no
ambito académico de incentivo ao protagonismo juvenil pertencentes ao Colégio Técnico de Floriano (CTF)
bem como observar as metodologias utilizadas pelos discentes e bolsistas, que fazem parte do projeto TV
Radiotec, projeto no qual é coordenado e dirigido pelo docente e coordenador José Ribamar Lopes Batista
Junior. O projeto TV Radiotec tem como designio instigar e trabalhar o processo de aprendizagem dos
bolsistas, tal como aprimorar as habilidades de leitura, oralidade e escrita dos mesmos. Logo, as redes
sociais podem facilitar a melhora desses indicadores e se tornam, além de fonte de informagdes, um
potencializador de comunicagao.

Tal prototipo educacional evidencia favorecer bons resultados aos discentes e bolsistas, dado que
englobar a tecnologia juntamente com a educagéo, transforma o meio em que os individuos se relacionam e
possibilitam inimeras competéncias que podem ser obtidas durante a metodologia de aprendizagem. Para
que essa proposta de educagdo e aprendizagem relacionada aos mecanismos tecnoldgicos seja
empregada, ¢é fundamental que iniciativas contemporaneas sejam desenvolvidas direcionadas
principalmente ao publico juvenil, publico no qual apresenta afinidade com as atuais tecnologias por serem
mais acostumados com as mesmas e demonstraram bastante interesse e diligéncia no uso dessas
ferramentas tecnoldgicas.

2. METODOLOGIA

O Laboratério de Leitura e Produgédo Textual (LPT) localiza-se no Colégio Técnico de Floriano,
instituicdo associada a Universidade Federal do Piaui (UFPI). O Colégio Técnico de Floriano abrange
varios setores, sendo um dos mais importantes o Laboratério de Leitura e Produgéo Textual, laboratério que
funciona desde 2010, coordenado também pelo docente José Ribamar Lopes Batista Junior. O mesmo
realiza projetos pedagoégicos com a finalidade de melhorar as praticas de leitura e escrita de alunas e alunos
do ensino médio.

O LPT é composto por varios projetos educativos, sendo estes os que abrangem a TV Radiotec:
LPTECA, Papo Arretado e Ponto & Virgula. Os mesmos sédo programas de interatividade que podem ser
transmitidos através de lives feitas pelo canal da TV Radiotec que se encontra no YouTube ou por
programas gravados e postados na mesma rede social. Sabe-se que atualmente vivemos uma realidade
pandémica no qual limita bastante as nossas agdes, no entanto, mesmo diante a todo esse cenario atual
pandémico, faz-se presente a persisténcia e a dedicagdo em continuar exercendo as atividades do projeto
da maneira em que a realidade permite: de modo remoto e a distancia.

Perante a realidade vivenciada, quaisquer ac¢des executadas pelo projeto, tiveram que passar por
determinadas adequagdes. A vista disso, sendo uma das bolsistas e ancora do programa Ponto & Virgula
juntamente com outros dois ancoras, exercemos o papel de fazer lives no qual aborda pautas atuais e de
cunho educativo, acarretando tanto aos ancora como ao publico-alvo, um programa que proporciona varios
beneficios educativos. De modo consequente, as redes sociais proporcionam ndo s6 O acesso a
informagdes, mas também a capacidade de produzi-las.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Diante do atual cenario e das providéncias de distanciamento social para o combate contra a
pandemia da Covid-19, fez-se necessario algumas alteragdes para que as agdes do projeto continuassem
sendo desenvolvidas mas isso, sendo feito com um nimero maior de uso das metodologias digitais no quais
sao proporcionadas e de facil acesso. Salienta-se que essa atual execugao de agdes tém proporcionado um
maior desenvolvimento para o projeto e permitido uma maior consecugéo, promovendo maior interagéo
entre os discentes com os diversos tipos de publico-alvo no qual é alcangado. Segundo Rojo (2009): “novos
tempos pedem novos letramentos”, a pratica da literatura juntamente com a leitura visual, aumenta e abre
novos horizontes para aqueles que querem compreender todos os tipos de letramentos abordados na
educacao.

Figura 1: Logomarca do programa Ponto & Virgula.

Ponto(

Virgula

Fonte: Acervo LPT

A finalidade do estudo consiste em relatar a maneira como ocorre todo o progresso dos programas
pertencentes a TV Radiotec (em especial o programa Ponto & Virgula) e como as redes sociais contribuem
para um alcance consideravel de pessoas. Em seguida, serdo apresentados os indicadores que sao
utilizados como base para uma boa organizagao e sera descrito todo o desenvolvimento de inicio, meio e
fim.

Figura 2: Metodologia do programa Ponto & Virgula.
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O Ponto & Virgula € um programa atualmente composto por trés ancoras, tendo seus programas
executados de quinze em quinze dias através de transmissdes ao vivo que ocorrem no canal da TV
Radiotec, sendo um programa que almeja trazer e debater temas da atualidade. A vista disso, nota-se que
as redes sociais no qual nos permeiam, promovem ndo s6 0 acesso as informagdes, mas também a
capacidade de as produzir. Ha toda uma metodologia para ser seguida em prol da transmissdo ao vivo do
programa e para a realizacdo do mesmo, s&o seguidas as determinadas etapas: escolha das tematicas no
qual serdo debatidas > elaboracdo da pauta e do slide > produgdo de chamada para divulgar nas redes
sociais > divulgagdo nas redes sociais (WhatsApp, Instagram e Facebook). Apos todo esse processo,
espera-se o dia da transmissdo e todo o material editado € empregado e utilizado como base pelos
auxiliares que coordenam a live. Ressalta-se que cada transmissao feita fica salva no canal da TV Radiotec
e todas elas podem ser acompanhadas a qualquer instante.

Figura 3: Registro de uma edig&o ao vivo do programa Ponto e Virgula.

Fonte: Youtube

Salienta-se todo o trabalho que existe para a produgdo de imagens e a importancia do mesmo para a
confecgao delas, no qual s&o utilizadas para a divulgagdo dos programas que abrangem o projeto em geral.
Além da existéncia de um profissional na area para a producdo de diversas dessas imagens, conta-se
também com a contribui¢cdo de alunos e atuais bolsistas.

4. CoNcLUSAO

Estudos como esse apresentado sao de suma importancia para corroborar que as redes sociais podem
ser utilizadas de forma assertiva, podendo ser empregues de forma com que fornega informacdes e
conhecimentos de inumeras formas mesmo diante a um cenario que exige a¢des limitadas. Conclui-se que
a midia e o uso das redes sociais para divulgacdo através das thumbs e chamadas feitas, contribuem
bastante para o aumento de visualizagdes e interesse do publico ao canal da TV Radiotec. Logo, o projeto
juntamente com esses indicadores, auxilia bastante na evolugao dos seus discentes, tal como a melhora da
oralidade e no seu desenvolvimento na escrita e produgao de textos.

5. REFERENCIAS

ROJO, Roxane. Letramentos multiplos, escola e inclusdo social. Sdo Paulo: Parabola Editorial, 2009.
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PODCAST, ARGUMENTAGAO E LETRAMENTO DIGITAL NO ENSINO MEDIO
TECNICO

Wylaine Franga Cavalcante (Bolsista PIBIC-EM CNPg-, UFPI), José Ribamar L. Batista Junior (Orientador,
Colégio Técnico de Floriano-CTF/UFPI)

Palavras-chave: letramento digital; debate; argumentacéo; podcast.

1. INTRODUGAO

Segundo Aquino (2003, apud Glotz e Araujo) "letramento digital" significa o dominio de técnicas e
habilidades para acessar, interagir, processar e desenvolver multiplicidade de competéncias na leitura das
mais variadas midias. Na era em que vivemos é de fundamental importadncia que um individuo tenha a
capacidade de se localizar perante a sociedade, filtrando conhecimentos, desenvolvendo habilidades
comunicativas, dominando técnicas em ferramentas digitais, tais como absorver informacgdes (veridicas ou
nao veridicas) para que o proprio consiga compreender as praticas de letramento digital na "era digital".

O Laboratério de Leitura e Producao Textual (LPT), que fica localizado no Colégio Técnico de
Floriano (CTF), proporciona aos seus docentes com o desenvolvimento de projetos voltados a leitura e
escrita académica, a oportunidade para que o individuo consiga desenvolver ou aprimorar habilidades na
oralidade, escrita, leitura, entrevistas, exemplo: TV Radiotec (canal no YouTube), argumentagdo, como
exemplo: o projeto " Polémicas em Debate" realizado com alunos do 2° ano do ensino médio/técnico de
agropecudria e informatica, dentre outros.

2. METoDOLOGIA

O projeto "Polémicas em Debate", desenvolvido pelo professor Ribamar Junior, coordenador do
Colégio Técnico de Floriano (CTF) tem como objetivo principal trabalhar com os alunos do 2° ano do Ensino
Médio de Agropecuaria e Informatica, o desenvolvimento do género oral, tal como defender o seu ponto de
vista, apresentando argumentos vélidos sobre determinado assunto. N&o invalidando a importancia da
leitura dentro do projeto, ja que os alunos precisam ampliar os seus conhecimentos, através das leituras em
sites, podcast, livros etc.

O debate aconteceu no Auditério da Universidade Federal do Piaui (UFPI) - Campus Floriano, de
forma presencial, e contava com um publico de estudantes, em sua maioria (CTF/UFPI), coordenadores e
professores, vale lembrar que o evento acontecia de forma também aberto ao publico externo. Todavia,
observando o cenario em que estamos vivendo em plena pandemia do CoviD-19, com todas as mudangas e
adaptagdes que sofremos, com o projeto nio foi diferente, no ano de 2020 o " Polémicas em Debate " teve
sua primeira edigdo On-line, através do StreamYard (plataforma virtual que permite com que os seus
usuarios facam lives com mais de uma pessoa ao mesmo tempo, tendo os espectadores capacidade de
interagir com os debatedores apresentando argumentos e fazendo perguntas.

Figura 1: Logomarca "Polémicas em Debate".

Fonte: Acervo LPT

1. Etapa do projeto acontece a votagdo nas esquetes, nessa etapa o coordenador do projeto
disponibiliza uma enquete/formulario para os alunos do 2° ano com 10-12 assuntos polémicos que
acontecem em alguma regido, estado, pais (tendo como principal, o Brasil). Nesse
formulario/enquete vocé ira responder (Sim/N&o) sobre apoiar ou ndo determinado assunto.

2. Aqui, acontece a selegédo de alguns temas (pelo coordenador) geralmente temas que foram mais
votados para sim/nao pelos alunos. Depois ha a divisdo de grupos, de maneira que haja uma
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mescla entre alunos de agropecuaria e Informatica, visando que os alunos se comuniquem, troquem
ideias, se socializem com alunos que nao tem afinidade.

3. " Debate Regrado " nesta etapa os alunos assistem a um filme chamado o grande desafio, que visa
passar ao publico como se portar em um debate, € necessario que o aluno preste muita atencao, ja
que o filme ensina sobre como se portar em um debate e a elaboragdo de argumentos, além de
representar importantes causas sociais, tais como o racismo).

4. Nesta parte, os alunos aprendem sobre os tipos de argumentos, aprimorando seus conhecimentos
sobre o Debate regrado, apresentado de forma oral, escrita e em apresentagéo de slides, para que
0 proéprio saiba distinguir as etapas de um debate.

5. Momento em que os alunos comegam a aprimorar seus conhecimentos, criam grupos, conversam,
pesquisam, constroem argumentos para defender o ponto de vista.

6. Disponibiliza-se um link no qual o aluno preenchera com as seguintes informagdes (apresentagao
do tema, ponto de vista, argumentos que serdo defendidos, réplicas, tréplicas, fontes de pesquisa.
O principal objetivo desta etapa, € que haja o acompanhamento do que o aluno esta
fazendo/estudando, que haja organizagao e que de fato o aluno estudou a ponto de defender e
debater sobre o tema.

7. Produgdo de um video, de até 60s, defendo o porque o seu grupo defende ou ndo o tema
selecionado. Aqui é colocado a prova mais uma vez a oralidade, dicgédo, desenvoltura, expressoes,
gestos, dialogos entre si para que haja uma divulgagao nas redes sociais, convidando o publico.

8. Pendultima etapa, o Debate. Um determinado tema, com dois grupos ( Grupo do Sim, e Grupo do
N&o), que argumentaram entre si. Aqui acontecem mesclas entre publicos externos, coordenadores,
professores, comunidade CTF/UFPI. Nesta etapa os alunos deverao pdr em pratica o que foi
aprendido no semestre sobre o debate, como pbér em pratica o debate regrado, sobre como se
portar em um debate. Divide-se o evento em varias se¢bes nas quais vocé defende seu ponto de
vista, faz perguntas, direitos a réplicas e tréplicas. Ha uma sec¢ao especial para que o publico faga
perguntas aos debatedores, que respondem podendo convencer ou ndo o publico. O melhor
debatedor de cada grupo ganha um troféu do Polémicas em Debate.

9. Ultima etapa, ja depois do debate ha uma conversa com os alunos, depoimentos sobre como o
debate o ajudou em uma melhor constru¢do no ensino escolar, leitura, escrita, entrevistas ou até
mesmo uma melhor constru¢ao social.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Na turma do 2° ano de 2020, nio foi possivel fazer o mesmo esquema (ndo completo) ja que o
debate ndo ocorreu presencialmente. Porém, com a evolugdo das tecnologias conseguimos adaptar para
que houvesse uma edicdo TOTALMENTE on-line (devido a pandemia), com transmissdo ao vivo no
YouTube.

Como uma alternativa de substituir as etapas que nao poderiam acontecer presencialmente, foi
desenvolvido uma nova etapa " A Polémica ", nesta etapa o grupo (sim/n&o) ja com o tema selecionado,
grupos divididos, foram obrigados a produzir um Podcast ("nada mais é do que um programa de radio
gravado em que o ouvinte pode escutar quando quiser"). Outra novidade foi que os alunos participaram de
uma oficina (virtual) apresentada pela professora Dieila dos Santos Nunes (2020) " A divulgagao da ciéncia
em podcast: como fazer?

Subsequentemente, o coordenador enviou e-mails para cada grupo (ESTRUTURA DO PODCAST),
para preencher de acordo com 0 que o grupo ja havia desenvolvido sobre o tema ( tema, apresentadores,
quantos minutos) no roteiro ( vinheta de abertura, apresentagéo, sinopse do episddio, organizagdo das
falas, fechamento e vinheta de término). Apds preencher tudo, o coordenador analisou e autorizou a
producao do podcast que deveria ter no minimo 5 min.

O podcast tinha como objetivo uma troca de perguntas e respostas feitas na ORGANIZACAO DAS
FALAS (estrutura do podcast) de pessoas no mesmo grupo, um dialogo para tirar davidas no intuito de fazer
o ouvinte entender o tema desde o principio. O processo da edi¢ao, ficou por conta dos préprios estudantes,
que tiveram que gravar suas respectivas falas e logo apds fazer a jungédo dos audios gravados, através de
aplicativos, logo depois renderizar e salvar como podcast. Apds esse processo, tanto a estrutura do
podcast, quanto o podcast foram enviados ao coordenador para que o proprio publicasse nas redes sociais.
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Figura 5: Infografico com a estrutura do podcast
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Fonte: Autor

4. CoNcLUSAO

Levando-se em conta as nove edigdes do projeto, nota-se que os alunos que se deram a
oportunidade de participar de tal, ou desenvolveram técnicas de oralidade, escrita, argumentacéo, dic¢ao,
sociabilidade /ou aperfeicoaram, ou até mesmo conseguiram ultrapassar barreiras impostas por si mesmo
(a), tais como a timidez, medo de expor a opinido, aprendendo a se portar perante um debate, respeitando o
regulamento do projeto. Tornando assim de extrema importancia projetos escolares que auxiliam no
crescimento do individuo ndo somente como aluno.

5. REFERENCIAS

AQUINO. " Letramento Digital " (2003, apud Glotz e Araujo).

CARVALHO, R.S; FERRAREZI Jr., " Oralidade na educagéao basica "; Sdo Paulo: Parabola 2018.
PAULO FREIRE " A importancia do ato de ler " (2013a, p. 47).

DOLZ E SCHNEUWLY " As sequéncias didaticas como um procedimento de ensino para o género artigo de
opinidao" (2004, p. 97).

6. Apoio

Colégio Técnico de Floriano (CTF)
Laboratdrio de Leitura e Produgéo Textual (LPT)
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq)




XXX Seminario de Iniciagao Cientifica (SIC) N2 m U F P I

XIll Seminario de Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovacdo (SDTI) 4,7,.“\\\\\

Semindrios Integrados 2021

PROGRAMA LPTECA: LOCAL INTERATIVO E DE INFORMAGAO PARA QUEM
BUSCA O ENTRETENIMENTO

Misael da Silva Almeida (bolsista do PIBIC-EM/CNPg/UFPI), José Ribamar L. Batista Junior
(Orientador, Colégio Técnico de Floriano, UFPI)

Palavras chave: competi¢ao; entretenimento; ensino

1. INTRODUGAO

O LPTECA é um dos programas do projeto de pesquisa da TV Radiotec, que € um programa de
entretenimento e que busca a interagdo e também busca passar informagbes, esse programa é uma
competigcdo que contém dois participantes que competem entre si e também é composto por um ancora que
media a competi¢cao, que € dividida em quatro blocos e vence o programa quem tiver mais pontos ao final
dos quatro blocos.

O programa é transmitido ao vivo, através do canal do Youtube da TV radiotec, onde ¢ feita a
transmissao em tempo real pela plataforma StreamYard, nos bastidores a transmiss&o conta também com o
suporte de uma equipe de edicdo que fazem a contagem da pontuagédo de cada bloco e também auxiliam
durante a transmisséo, o programa tem em meédia trinta minutos e busca interagir com os telespectadores
gque enviam mensagens pelo nosso chat durante a transmisséao.

As tecnologias tém feito a diferenca nos meios de ensino e tém sido fundamentais principalmente
no atual cenario na qual vivemos, onde somos impossibilitados de podermos se encontrar presencialmente ,
as tecnologias tém modificado e facilitado as formas de ensino permitindo com que tenhamos contato com
pessoas que estdo a quildmetros de distancia de nés, no programa LPTECA por exemplo o uso das
tecnologias nos permite que pessoas de diferentes locais possam ter a oportunidade participar do programa
das suas proprias casas o que ndo seria possivel sem a presenca das tecnologias digitais nas nossas vida
(ROJO, 2009).

2. METODOLOGIA

O programa LPTECA é um dos trés programas da TV Radiotec que faz parte do Laboratério de
Leitura e Produgao textual (LPT), que se manteve ativo mesmo durante a pandemia de forma remota e
conseguiu através das ferramentas digitais adaptar-se de forma online, utilizando a plataforma StreamYard,
por onde sdo feitas as gravagbes dos programas com os editores, &ncora e participantes, fazendo o
programa direto de suas casas .

A elaboracdo do programa passa primeiramente pela busca pelos participantes que podem ser
alunos, funcionarios da escola, ex-bolsistas e até mesmo colaboradores do projeto e entdo comegamos a
desenvolver a pauta do programa, em que colocamos todas as nossas agdes que serdo realizadas no
decorrer do programa. Além disso, é feita uma pesquisa para auxiliar na elaboragéo das perguntas e filmes
escolhidos para o programa. Essa pesquisa ocorre por busca na internet e também em livros, depois da
elaboragdo dos quatro blocos, a pauta passa por um processo de revisdo, sendo corrigida e melhorada.
Apobs esse processo, a pauta ja esta no ponto para a gravagédo, e entdo é feito um curto video convidando
as pessoas para participarem da nossa transmissao e usamos como forma de divulgagéo as nossas redes
sociais do projeto.

As perguntas sao feitas e colocadas em uma pauta dentro do Google Drive, permitindo que a pauta
seja compartilhada com outras pessoas e assim podendo ser feitas uma revisdo com as alteragdes
necessarias, antes de cada programa é feito chamadas convidando as pessoas para participarem da nossa
transmissao e divulgamos nas redes sociais do projeto e também fazemos um cronograma semestral de
gravagdes marcando o dia, horario e quem serdo os participantes de cada edigédo, para que assim tudo
ocorra de uma forma previamente organizada e planejada.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O programa conta hoje com quatro blocos que sao eles: |) Pense rapido, em que sao feitas dez
perguntas sobre conhecimentos gerais, divididas igualmente em trés baldes e entao cada participante tem a
oportunidade de escolher um baldo onde estdo contidas as suas perguntas, vence quem acertar mais
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perguntas em um minuto; ii) Bate & Rebate sio feitas vinte de perguntas de forma alternada sobre
conhecimentos relacionados ao ensino médio , ganha quem acertar mais perguntas; iii) Contra o tempo
que sao perguntas sobre uma personalidade ou tema especifico, aonde as respostas serdo sempre
nameros e vence quem acertar todas as perguntas em menos tempo; e o ultimo e quarto bloco é o Desafio
dos emojis em que aparecem dez letras na tela, sendo metade delas esta contida uma sequéncia de
emojis que representam um determinado filme e as outras letras sdo pegadinhas que podem ser coisas
boas ou ruins, esse € o momento da competicdo onde vence quem tem mais sorte. Logo apds o fim do
quarto bloco , a equipe de edigédo contabiliza a pontuagéo geral e anuncia quem foi 0 vencedor da noite.

Figura 1 - disputa do bloco desafio dos emaojis.
LPTECA
I M1

FONTE: Canal do youtube da TV Radiotec

4. CoNcLUsAO

Ao todo o programa conta com sessenta perguntas, sendo trinta no primeiro bloco, vinte no segundo
bloco, dez no terceiro bloco, além cinco sequéncias de emojis no quarto bloco, as gravagdes acontecem de
forma quinzenal, aos sabados , as dezenove horas , ao todo ja ocorreram quarenta edigbes do programa
LPTECA, tendo acontecido também um campeonato, onde foram selecionados um aluno de cada turma do
Colégio Técnico de Floriano, para apresentarem suas turmas em uma disputa entre si, onde a cada dia
tinhamos 2 confrontos de turmas diferentes. As transmissdes acontecem sempre através do canal do
youtube da TV Radiotec .

Figura 2- Final do campeonato LPTECA




XXX Seminario de Iniciagio Cientifica (SIC) m U F P I

XIll Seminario de Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovacdo (SDTI)

Semindrios Integrados 2021

O projeto é fundamental na nossa oralidade e faz com que fagamos pesquisas sobre os mais
diversos temas, diversificando nossos conhecimentos gerais, sobre ensino médio e personalidades
importantes na nossa sociedade, incentivando também a leitura, escrita e nos familiarizando com o uso
diversas tecnologias, e levando entretenimento aos telespectadores e a evoluirmos na nossa vida
académica, deixando ensinamentos e aprendizagem para toda a nossa jornada académica.

5. REFERENCIAS

ROJO, Roxane. Letramentos miiltiplos, escola e inclusido social. Sao Paulo: Parabola Editorial, 2009.

6. Apoio

Colégio Técnico de Floriano (CTF/UFPI)
Laboratdrio de Leitura e Produgéo Textual (LPT)
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPQq)
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PROGRAMA PONTO E VIRGULA: LOCAL INTERATIVO E DE INFORMAGAO PARA
QUEM BUSCA O CONHECIMENTO

Caio Kacio Ribeiro Lima (Bolsista - PIBIC-EM CNPq, UFPI), José Ribamar L. Batista Junior
(Orientador - Colégio Técnico de Floriano, UFPI)

Palavras-chave: ciéncia; tecnologia; projeto; midias.

1. INTRODUGAO

Com a evolugdo e avangos da tecnologia e ciéncia, a sociedade se encontra em profundas
mudancgas, além de estar altamente ligada e adaptada as ferramentas digitais e midias tecnoldgicas. Esses
avangos trouxeram novos habitos e praticas das pessoas, gerando um mundo mais cheio de informagdes,
onde tudo é compartilhado.

Com o tempo, a tecnologia digital mudou a maneira como trabalhamos, nos comunicamos, nos
conectamos com o mundo e aprendemos. A educagao nao é excegao. A tecnologia digital foi incorporada a
pratica de ensino como um meio de promover uma aprendizagem mais significativa. O objetivo é apoiar os
professores a implementar métodos de ensino ativos, manter o processo de ensino condizente com a
realidade dos alunos e estimular um maior interesse e participagdo dos alunos em todas as etapas da
formacdo. E com os avangos nas camadas da educacgdo, onde as tecnologias foram introduzidas e usadas
como uma ferramenta de grande importancia para o desenvolvimento de novas praticas de ensino,
buscando facilitar e trazer um maior leque de opgdes para quem trabalha na area (ROJO, 2009)

O Ponto e Virgula, programa do projeto TV Radiotec do Laboratério de Leitura e Produgéo Textual
(LPT/CNPq) do Colégio Técnico de Floriano (CTF/UFPI), vem consolidando-se como espago de debate e
protagonismo, especialmente, da juventude do ensino médio.

2. MeToDOLOGIA

O Ponto e Virgula, programa de debates ao vivo, faz uso de diversas midias digitais e ferramentas
tecnolodgicas para facilitar as etapas da producéo do programa, tais como divulgagéo, produgao, pesquisa e
a fase final, que é a postagem na plataforma do YouTube, buscando alcangar o maior nimero de pessoas
possiveis, para assim compartilhar informacgdes atuais dos cenarios nacional e internacional.

N&o é um programa tdo simples de ser elaborado, pois existem mais de uma etapa para serem
desenvolvidas para assim produzir e publicar um programa do zero €, no decorrer disso, foram criadas
equipes que trabalham entre si para realizar a produgdo desse programa, ancoras e editores.

Figura 1: Logomarca do programa Ponto e Virgula

Ponto(

Virgula®

Fonte: Acervo LPT
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De inicio, acontece a pesquisa de tematicas que podem ser abordadas e que irdo ser apresentadas
e discutidas no programa, atividade feita pelos ancoras, buscando temas da atualidade que discutam
diferentes assuntos. Em seguida, ocorre a construgédo do roteiro, feito pelos &ncoras para auxiliar o pessoal
da edicdo, informando o horario do programa, data, tematicas abordadas, ancoras envolvidos, convidados,
slides que serao apresentados, entre outras informagdes Uteis para o dia da pauta. Apds isso ocorre a
divulgacao, feita nas redes sociais com o intuito de convidar o publico a assistir o programa, fazendo uso de
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pequenos videos e posts, que sao editados pela equipe de edigdo. E por ultimo ocorre a transmissao do
programa, feita pelo StreamYard no YouTube, conforme figura 1.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Aqui, fornecemos informagbes sobre os resultados produzidos durante a execucgéo das atividades.
Ponto e Virgula teve inicio em 23 de fevereiro de 2019. Ao longo dos dois anos de existéncia, foram
veiculados 64 programas, com a participagdo de 10 ancoras, sendo 1 voluntario e 9 bolsistas. Com base
nos fatos acima, vale destacar que o objetivo principal do projeto em relagdo aos seus integrantes, além de
ajudar a desenvolver certas praticas, como redagédo aprimorada e descrigbes maiores, também lhes traz o
gosto da leitura e da escrita, e pelo debate.

O projeto exige que seus integrantes, bolsistas ou voluntarios, tenham um bom trabalho em equipe,
além de preparar os integrantes para a proxima categoria da rede de ensino a que chegarem. Em outras
palavras, o alvo do projeto € valorizar os jovens participantes, as competéncias linguisticas como a leitura, a
fala, a escrita, bem como a pratica e valores fundamentais para alcangcar um desempenho destacado em
qualquer campo da sociedade, podemos citar compromisso, organizagao, responsabilidade, trabalho em
equipe, pontualidade, dedicagdo, maturidade e criatividade e forga como um valores centrais muito
importantes no projeto.

Vale ressaltar também que nosso contato com o publico sempre visa atingir mais pessoas e
despertar seu interesse por debates ideoldgicos e exposi¢ao de opinides, de forma organizada e justa, onde
todos podem expressar suas ideias e pontos de vista, e sempre deixando isso claro, para que o publico se
sinta confortavel durante o programa e participe junto aos ancoras, enviando comentarios, perguntas entre
outras coisas. Objetivo é interagir e dialogar com o publico, compartilhar, divulgar, receber e disseminar
conhecimento, sempre ouvir 0 nosso publico e buscar o debate, ndo s6 o debatedor fala, mas o publico
também expressa sua opinido e divulga suas ideias, tornando o debate mais informativo e interativo.

A pandemia da Covid-19 trouxe dificuldades, mas conseguimos contornar por meio de
equipamentos técnicos e, assim, dar continuidade as atividades do projeto, fazendo uso das ferramentas
tecnoldgicas que nos auxiliam e oferecem variadas alternativas para o desenvolvimento das nossas
atividades. Isso mostra a importancia das tecnologias digitais em instituigdes de ensino, ja que elas podem
trazer mais opgbes para os docentes e funcionarios que trabalham na area, além de fornecer um auxilio
maior para os alunos e ajudar a enfrentar momentos delicados como esse que passamos.

4. CoNcLUsAO

O programa enriquece a cultura do ciclo de debates e explora o dialogo como forma de compartilhar
informagdes com as pessoas, mesmo a distancia. Apés um ano de trabalho, vale destacar o impacto
positivo do Ponto e Virgula na vida dos bolsistas. Aperfeicoamento da linguagem falada e debatida, gosto
pela leitura de noticias e outros textos. Dentre outras influéncias positivas, vale destacar também a
importancia de projetos como o Ponto e Virgula para a comunidade estudantil, pois os temas envolvidos
podem auxiliar os alunos nas atividades escolares e até mesmo auxiliar os alunos em vestibulares como o
Enem.

Entendemos que as novas tecnologias sdo Uteis e podem ser muito importantes no campo da
educacéo, provando que nos fornecem muito mais do que pensavamos, conecta as pessoas com o mundo
e gera um vasto campo de informagdes Uteis.

E mesmo que os desafios sejam complicados e repetitivos, sdo superados com sucesso gragas ao
esforco de todas as equipes, resultando na continuacdo do desenvolvimento das atividades, mesmo no
cenario de pandemia, Algo que trara frutos para quem participou e para quem assistiu.

5. REFERENCIAS

ROJO, Roxane. Letramentos miuiltiplos, escola e inclusido social. Sao Paulo: Parabola Editorial, 2009.

6. Apoio

Laboratoério de Leitura e Produgao Textual (LPT) e Conselho Nacional de Desenvolvimento Tecnolégico
(CNPq).
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SONY VEGAS E A EDIGAO DE VIDEO NO PROJETO TV RADIOTEC

Ariany Viana Brito (Bolsista/PIBIC-EM/CNPq/CTF/UFPI), Jose Ribamar Lopes Batista Junior
(Orientador/Colégio Técnico de Floriano/UFPI)

Palavras-chave: palavra1; palavra2; palavra3; palavra4. [03 ou 04 palavras separadas por ponto-e-virgula; & esquerdal]
[digitar dois espagos vazios simples, tamanho 10 para iniciar as segbes obrigatérias]

1. INTRODUGAO

As pessoas vém assistindo um grande avango tecnoldgico no mundo atual. No entanto, no &mbito
escolar algumas praticas de aprendizagem nunca passam por transformagées, por exemplo, a leitura e a
escrita. Dito isso, &€ importante ressaltar que a Unica pratica que pode ser inovada é a maneira de ensinar,
pois cada vez mais vem sendo modernizado, principalmente, com o uso das tecnologias digitais. Portanto,
tais tecnologias nesse contexto torna-se uma ferramenta essencial para os alunos, tendo em vista que o
processo de aprendizagem fica mais intuitivo e dindmico. Isso tudo esta intrinsecamente ligado ao método
que trabalha o uso da escrita € leitura no meio social, o letramento (ROJO, 2009).

Com o principal propdsito de dar autonomia aos bolsistas, o projeto TV Radiotec realiza diversas
atividades em prol do avanco individual de cada estudante, usando praticas como a leitura de livros e textos
académicos, a escrita de relatérios e artigos, e a oralidade praticada por meio de discussdes coletivas entre
os bolsistas. Dentre essas atividades, o uso das tecnologias digitais € bem comum no projeto, trazendo
possibilidades de expansao do trabalho feito pelos os alunos, o processo de publicagdo dos programas é
feito pela plataforma do YouTube e produzida pelo aplicativo de gravacdo StreamYard, ja as divulgagoes é
pelos aplicativos do Instagram, Twitter e Facebook. Apesar da populagdo mundial estar passando por um
cenario atipico com a pandemia da COVID-19, o grupo teve que adaptar a metodologia de acordo com o
momento, principalmente, no processo de edicdo, em que houve mudangas nas plataformas de edigao.
Portanto, embora a situagao vivenciada da pandemia, o projeto teve bons resultados com as produgdes dos
conteudos e atingiu um crescente nos niumeros de seguidores e visualizagbes.

2. METODOLOGIA

No Colégio Técnico de Floriano- CTF, instituicdo vinculada com a Universidade Federal do Piaui-
UFPI, onde sdo desenvolvidos os planos de trabalho do projeto. O Laboratério de Leitura e Producgao
Textual (LPT) que conta com uma biblioteca setorial e um 6timo espacgo para leituras, disponibiliza projetos
que tém como principal objetivo melhorar a produgéo textual e leitura académica para os bolsistas ou a
comunidade académica e ouvintes locais. A TV Radiotec € um dos projetos do LPT que conta com trés
programas: LPTECA, Papo Arretado e Ponto e Virgula.

Inicialmente, os programas eram produzidos no LPT, porém durante a pandemia passaram a ser
feitos de forma remota que, consequentemente, alterou a metodologia no processo de gravagao e edig¢ao.
Agora, os bolsistas tiveram que encaixar uma nova rotina, no entanto em sua residéncia.
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Figura 1: Metodologia do programa Ponto e Virgula.
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Fonte: Os autores, 2021.

A principio, de forma geral antes das gravagdes tanto offline, quanto instantanea, acontecem os trés
primeiros estagios das produgdes de pautas, no caso do programa Ponto e Virgula que somente acontecem
de maneira ao vivo sao discutidos e debatidos temas com o publico. Portanto, tende a obedecer os estagios
de definicdo, elaboracdo e revisdo de pautas que sio feitas entre os bolsistas e orientador do projeto de
forma on-line no Google Planilhas, assim como os demais programas que seguem uma metodologia similar.
Por fim, ao seguir os primeiros passos acontecem as gravagdes pela plataforma Stream Yard.
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Fonte:703 autores, 2021.

Logo em seguida, as gravagoes instantdneas no caso dos programas Ponto e Virgula e LPTECA,
sao feitas pela mesma plataforma do Stream Yard que apresenta uma interface bem intuitiva e facil de
operar, ela veio durante o novo processo da metodologia escolhida pelo orientador e bolsistas do projeto. E
as gravagdes offline que normalmente acontecem com o programa Papo Arretado, no qual s&o ocorridas em
datas agendadas entre o entrevistador e o convidado, é feita por meio do mesmo aplicativo.

O processo de edigdo, foi onde aconteceu mais transformagdes e inovagbes nas novas
metodologias dos programas, em primeiro plano, a definicdo dos novos aplicativos foi dada para os préprios
bolsistas editores que tiveram a liberdade de escolher o meio para editar os programas. Antes da pandemia,
no prédio do CTF, especificamente, nos computadores do LPT onde eram feitas as edi¢des dos programas
havia o aplicativo Sony Vegas Pro 15, porém por se tratar de um aplicativo que ocupa um grande numero de
memoéria do aparelho, os bolsistas encontraram novos meio para fazer as edigbes dos videos: InShot e
Capcup. Nos programas ao vivo, além das produgdes dos intervalos tem a capa de entrada do video.

Em segundo plano, surgiu um novo elemento para incrementar no canal da TV Radiotec, as
chamadas dos videos, sao feitas pelos &ncoras e postadas nas redes sociais da TV Radiotec. O processo
de edicdo das chamadas e videos é bem simples, ao finalizar s&o enviados para o Google Drive, no qual
também sao recolhidos os elementos e gravagdes para edigao.
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Portanto, ao seguir todos os processos de edicdo e gravagdo, € importante destacar que os
programas ao vivo nao necessitam de edigdes, somente aos videos produzidos offlines que depois serao
postados. No canal do YouTube da TV Radiotec, sdo postados todos os conteudos produzidos pelos
bolsistas, e por fim para fortalecer os nimeros das visualizagdes as divulgagdes sao feitas pelo Instagram,
Twitter e Facebook de forma dindmica tanto pelos bolsistas quanto pelo orientador.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao decorrer dessa nova jornada com o auxilio das tecnologias digitais, foram obtidos um bom
aproveitamento de publico nas redes sociais e plataforma do YouTube da TV Radiotec, mesmo em uma
situacao diferente o grupo conseguiu conciliar de forma acessivel as atividades.

Figura 4: Numeros de inscritos e visualizagdo da TV Radiotec.
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Fonte: Os autores 2021.
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Ademais, a participagdo dos telespectadores aumentaram com a chegada das lives, comparado com os
numeros antigos do canal. Tudo isso, demonstra que o trabalho dos bolsistas foi bem além das expectativas
pensadas, ndo o bastante, mesmo de forma remota o projeto ainda viabiliza discussbes tanto internas
quanto nos programas entre os estudantes sobre determinada tema ou leitura de hipertextos académicos,
com o principal proposito de nao perder a pratica da leitura e oralidade.

4. ConcLUsAO

Conclui-se, que a pandemia no contexto social trouxe inUmeros prejuizos para determinados
setores, principalmente, da saude. No entanto, no projeto observamos que melhorou consideravelmente os
resultados, mesmo com a alteracdo das metodologias dos programas e novos aplicativos que de certa
forma incrementou em nas atividades dos grupos.

Além do mais, cabe salientar que os bolsistas quando saem do projeto, apresentam um novo nivel
de experiéncia e novas praticas, por exemplo, na escrita de relatérios, resumos e artigos académicos. Tudo
isso por conta da persisténcia das leituras, debates que proporcionam um campo de conhecimento maior
para os apresentadores dos programas, discussdo entre os alunos e escritas académicas. Portanto,
observa-se que independentemente do cenario apresentado, as dificuldades sdo canalizadas e o empenho
e competéncia dos bolsistas farao a diferenca.

5. REFERENCIAS

ROJO, Roxane. Letramentos multiplos, escola e inclusido social. Sdo Paulo: Pardbola Editorial, 2009.
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ANALISE BIBLIOMETRICA DOS ESTUDOS DE ATITUDES FRENTE A MORTEE O
MORRER NA ENFERMAGEM
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(Orientadora, Colégio Técnico de Bom Jesus, UFPI)

Palavras-chave: Atitudes Frente a morte; Morte; Enfermagem; Profissionais de Enfermagem.

1. INTRODUCAO

A morte est4 diretamente relacionada com fatores culturais e histéricos de cada sociedade. Antes, a
familia tinha grande ou total participacdo no processo de morte e morrer, agora, ele esta diretamente
relacionado com o cuidado nos hospitais. Nesse contexto, os profissionais da equipe de enfermagem tém
mais proximidade com pacientes enfermos e por isso, anseia-se deles habilidades relacionadas aos cuidados
apropriados na ocasiao da morte (CARSOSO et al, 2020).

E importante que sejam capacitados para lidar com as circunstancias do fim da vida, expandindo e
buscando o conhecer sobre a morte (LIMA et al, 2019). Em decorréncia do que foi assinalado, é fundamental
aprofundar os estudos sobre esse contelido, pois ainda se vé a dificuldade de profissionais em saber agir nas
situacdes de morte e morrer. Esse estudo tem como objetivo mapear as publicacdes existentes na literatura
cientifica sobre atitudes frente & morte e o morrer na enfermagem.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo bibliométrico, escolhido por ser uma ferramenta de andlise quantitativa da
literatura (VIEIRA et al, 2017). A pesquisa foi guiada por trés etapas: 1) a escolha das bases de dados, 2) a
busca pelos estudos nas bases e 3) a representacdo e analise dos dados. A busca foi realizada nos meses
de janeiro e fevereiro de 2021 por acesso online nas bases LILACS e BDENF via Biblioteca Virtual em Saude,
MEDLINE-PUBMED, Scopus, Web of Science e CINAHL. Os critérios de inclusdo foram artigos publicados
de 2010 a 2020, em lingua portuguesa, espanhola e inglesa e que relatavam as atitudes frente a morte do
enfermeiro ou do estudante de enfermagem

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra foi constituida por 32 artigos sobre atitudes frente a morte e o0 morrer na enfermagem
publicados no periodo de 2010 a 2020, a figural apresenta esses resultados. Esses estudos focam nos
Ultimos cinco anos e estdo escritos no idioma inglés (25) que corresponde a 78,1%, portugués (3)
correspondente a 9,4% e espanhol (4), 12,5% dos estudos.
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Figura 1 - Namero de estudos de acordo com o ano de publicagdo. Bom Jesus, Piaui, Brasil, 2021.
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Fonte: elaborado pelos autores.

A maioria das publicacdes estdo nos mais variados periédicos internacionais, com destaque para o
Omega (Journal o Death and Dying. A Revista Gaucha de Enfermagem foi periédico nacional mais citado.
Dos estudos, 68,75% eram de cunho descritivos, 46,87% eram transversais e apenas 6,25% tiveram
abordagem qualitativa. As escalas mais utilizadas foram a escala The Death Attitude Profile (DAP-R) e a
escala Frommelt Attitude Toward Care of Dying Scale (FATCOD), na tabela 1, mostra o nUmero de artigos
gue as utilizou e o percentual correspondente.

Houve uma predominancia de publicac@es internacionais diante do tema de estudo. Foram 23 artigos
gue utilizaram a escala DAP-R, no quais, a atitude de aceitacdo neutra que vé a morte como algo natural
prevaleceu em 8 estudos (PETERS et al, 2013; CONNER, LOERZEL, UDDIN, 2014). O medo da morte foi
dominante em 6 estudos que fizeram uso da escala DAP-R e indica uma atitude negativa em relacdo a morte
(GORIS, et al, 2017; TURKER, KIRCA, OZVEREN, 2020). A atitude de aceitacdo como transcendéncia que
se correlaciona com a crenca religiosa e indica uma atitude positiva e menos medo da morte, esteve presente
em 5 como a atitude mais predominante (CEVIK, KAV, 2013; WANG et al, 2018). A aceitagdo de fuga é aquela
gue enxerga a morte como o fim de todo sofrimento do paciente e teve predominancia em 3 estudos (GAMA,
BARBOSA, VIEIRA, 2012; GAMA, BARBOSA, VIEIRA, 2014).

A escala FATCOD foi utilizada em 9 estudos, dos quais, 5 estudos tinham atitudes positivas em
relacdo ao cuidar de pacientes terminais. Dentre essas atitudes positivas, predominaram o ver a morte de
forma natural, aceitacdo de fuga como uma maneira de aceitar a morte como fim do sofrer, a capacidade
responsiva as preocupacodes do ciclo vital e uma maior experiéncia com esses pacientes contribuiram para
se ter uma atitude positiva diante dos pacientes em fase terminal. Ja as atitudes negativas, estavam presentes
em 4 estudos e estavam associadas ao evitar falar sobre a morte, o medo da morte, a ndo comunica¢do com
0 paciente terminal e a pouca experiéncia e educac¢éo sobre os cuidados dos pacientes terminais ja as atitudes
negativas.

Tabela 1- Nimero de estudos de acordo com as escalas utilizadas nas pesquisas avaliadas.

NUMERO DE
ESCALAS ARTIGOS PERCENTUAL
Death Attitude Profile — Revised (DAP-R) 23 71.90%
Frommelt Attitude Toward Care of Dying Scale (FATCOD) 9 28.12%
Escala de medo da morte de Collet-Lester (CLFDS) 3 9,37%

Fonte: elaborado pelos autores.

Apenas 2 estudos utilizaram a abordagem qualitativas. Em um dos estudos fala sobre profissionais
gue sentem dificuldade em falar sobre essa tematica e reagem negando a morte, ja outros buscam a
naturalizacdo. Ja para outros, a morte gera sentimentos de medo, dor, tristeza, sofrimento, impoténcia e
insucesso, 0 que pode ser resultado de suas formacfes académicas voltadas apenas para o tratamento e
cura de doengas, e consequentemente vai resultar em frustacdo e culpa por ndo ser possivel alcancar tais
objetivos. A morte também foi percebida pelos profissionais como alivio e libertagdo do sofrimento (MOTA et
al, 2011).

No outro estudo qualitativo, foi utilizada a técnica narrativa de contar histérias que se relacionou com
a atitude de aceitacédo de abordagem que é uma atitude pautada na transigcdo para outra vida, vida essa que
€ vivida com muita alegria. A técnica de narrativa foi utilizada com a finalidade dos alunos falarem mais
facilmente sobre a morte e estar ciente dos sentimentos sobre o morrer e aceitar a morte com uma atitude
positiva. A entrevista continha perguntas com o objetivo de determinar as atitudes dos estudantes em relagédo
a morte com a técnica de contar historias, depois de se explicar o assunto morte aos estudantes de
enfermagem usando essa técnica, teve-se um efeito positivo pautado no entendimento que a morte é uma
transicdo para uma vida feliz e sem sofrimentos. Quando se descreve o assunto morte usando a técnica
narrativa ajuda ao aluno a entender e falar sobre a morte e morrer mais facilmente, ela é um método que tem
efeitos Unicos e o0 estudo mostrou que o uso da mesma é util. (OSVEREN, GULNAR, CALISKAN, 2020).
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4. CONCLUSAO

Os estudos apresentados apontam para uma predominancia de delineamentos metodolégicos
descritivos como uma ferramenta de avaliacdo das atitudes frente & morte. E possivel perceber que os
estudos estdo na sua maioria escritos no idioma inglés e existe uma quantidade relativamente pequena
redigida no idioma portugués. As escalas DAP-R e FATCOD estiveram presentes em 23 e 9 estudos,
respectivamente, o que permite perceber que estas sdo instrumentos vdlidos utilizados nas amostras e
revelam sua eficacia como ferramentas para mensurar essas atitudes. Existe uma escassez de estudos de
carater qualitativo acerca do tema, os quais seriam de grande importancia para aprofundar os conhecimentos
mais individualizados sobre atitudes frente a morte e sua influéncia na atuacdo dos profissionais da
enfermagem.
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A NECESSIDADE DO DESENVOLVIMENTO DE UM SISTEMA WEB DE
MONITORAMENTO ON-LINE DAS ROTAS DE ONIBUS DO COLEGIO TECNICO DE
FLORIANO?
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Palavras-chave: Necessidade dos usuarios de 6nibus do CTF; Sistema de transporte escolar;
monitoramento on-line.

1. INTRODUCAO

O transporte escolar do Colégio Técnico de Floriano (CTF/UFPI) é utilizado por grande parte dos
alunos diariamente. O nimero de rotas, e as dificuldades encontradas, especialmente, pelos alunos recém-
chegados, no que se refere as informag¢des dos horarios de cada 6nibus, indicou a necessidade de se
desenvolver um aplicativo ou um sistema web para monitorar as rotas de 6nibus da instituicdo de forma on-
line.

Desse modo, o objetivo desse trabalho é investigar a necessidade do desenvolvimento de um sistema
web de monitoramento on-line das rotas de 6nibus do CTF/UFPI.

2. METODOLOGIA

Metodologicamente, foram usados na construcdo desse trabalho estudos bibliograficos e pesquisa
guantitativa. Nesse sentido, o material utilizado nessa pesquisa foi um questionario construido via Google
Forms. Essa ferramenta foi utilizada para desenvolver um formulario online para coleta de dados da
necessidade do desenvolvimento do sistema web para monitorar as rotas dos 6nibus a partir de feedback dos
alunos. Apés a elaboracgédo do formulario, o mesmo foi enviado aos alunos do curso Técnico em Informética,
publico de acesso mais rapido, através de grupos de WhatsApp, que voluntariamente responderam. Apos
recebimento das respostas, as mesmas foram sumarizadas e serdo apresentadas a seguir.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

ApoOs o desenvolvimento do aplicativo Rotas UFPI, em substituicdo ao Circula CTF, ao investigar se
0 mesmo seria viavel para o uso de todos os estudantes, haja vista ter sido desenvolvido para as versdes
Android a partir do 7.0, obteve-se 36 respostas dos alunos do curso Técnico em Informética do Colégio
Técnico de Floriano.

Desse modo, foi questionado qual o sistema operacional e a versdo dos celulares dos alunos, em que
88,9% disseram que usam Android e 11,1% iOS. No entanto, as versdes variam muito e apesar de a maioria
(68,8%) serem usudarios de versfes compativeis com a aplicacdo mobile, 31,2% dos alunos néo teriam acesso
ao mesmo, bem como os usudrios de iOS.

A pergunta seguinte foi sobre o que atenderia a hecessidade deles: se o sistema web ou aplicativo?
O primeiro obteve 72,2% e o segundo 27,8%, mostrando assim a importancia do desenvolvimento do sistema
para os usuarios dos 6nibus.

Por dltimo, para aqueles que optaram pelo sistema, questionou-se o que deveria conter no mesmo.
As opc¢oes disponiveis eram: a localiza¢@o dos 6nibus em tempo real que teve 92,3% dos votos, as rotas com
84,6% e a previsdo da chegada dos 6nibus em cada ponto com 88,5%, tornando-se importantes para o
sistema.

1 O trabalho de pesquisa foi submetido ao programa de Iniciagdo Cientifica com o titulo “CIRCULA CTF:
ENTRE APRIMORAMENTOS E FEEDBACK DOS APLICATIVOS DE MONITORAMENTO ON-LINE DAS
ROTAS DOS ONIBUS”. No entanto, em virtude do contexto da pandemia vivenciado atualmente, precisou-se
fazer alteracdes no objeto desta pesquisa e, consequentemente, no titulo.
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Assim, nos resultados obtidos por essa pesquisa ficou evidente que é necessario ser desenvolvido
um sistema web de monitoramento das rotas dos 6nibus do CTF/UFPI, para facilitar o acesso as informacdes
dos mesmos por todos 0s usuarios da instituicao.

4. CONCLUSAO

Ao objetivar investigar a necessidade do desenvolvimento de um sistema web de monitoramento on-
line das rotas dos 6nibus do Colégio Técnico de Floriano, foi aplicado um questionario aos alunos da
instituicdo, onde foi possivel identificar que o aplicativo desenvolvido por turmas anteriores ndo atenderia ao
publico em geral, e, nesse sentido, o desenvolvimento do sistema on-line foi considerado mais adequado.

Assim, com base nos resultados da pesquisa, sugere-se o desenvolvimento de um sistema web para
facilitar a acessibilidade de todos os usuarios dos transportes coletivos da instituicao.

5. REFERENCIAS
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MORTALIDADE POR DOENGCAS CARDIOVASCULARES, PIAUI, 2018
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Rodrigues (Orientadora, Colégio Técnico de Teresina, UFPI)

Palavras-chave: Doenca cardiovascular; Mortalidade; Sistema de informacao.

1. INTRODUCAO

A mortalidade por doencas cardiovasculares (DCV) constitui como um importante indicador de salde
no que se refere a efetividade dos servicos de saude, sobretudo a Atencéo Primaria a Saude (APS). Portanto,
€ necessario o monitoramento e a analise da situacdo de salde da populacdo para planejar e direcionar
estratégias eficazes ao enfrentamento dessa problematica (SILVA et al., 2019).

Nesse contexto, conhecer o perfil da mortalidade é essencial para estabelecer prioridades de
enfrentamento a este importante problema de saude publica. O Brasil conta com o Sistema de Informacéo
sobre Mortalidade (SIM) que possibilita monitorar de forma continua a mortalidade e fatores de risco por DCV,
assim como obter informacao para o processo de tomada de decisdo em politicas de saude. Esse sistema foi
implantado no Brasil em 1975, sendo o primeiro sistema de informacao epidemiolégica do Ministério da Saude
com abrangéncia em todo o territorio nacional (MALTA et al., 2020).

Sendo assim, o objetivo deste estudo foi analisar a mortalidade por DCV no estado do Piaui no ano
de 2018.

2. METODOLOGIA

O estudo possui delineamento transversal, descritivo e com abordagem quantitativa, sobre os 6bitos
por DCV ocorridos em residentes do estado do Piaui em 2018, ano mais atual disponibilizado no SIM. Foram
selecionados os 6bitos de residentes no Piaui no qual a causa de morte corresponda ao capitulo IX Doengas
do Aparelho Circulatério da 10° Classificagéo Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Saude
(CID-10). As informacdes populacionais foram coletadas junto ao Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
através das projecdes referente ao ano estudado.

Os dados foram organizados e analisados descritivamente no software Microsoft Excel Office 2016.
A taxa de mortalidade foi calculada dividindo o nimero de Gbitos notificados pelo nimero da populacédo
residente no estado em 2018 e multiplicando o resultado por 100.000 habitantes. Por tratar-se de estudo com
banco de dados de acesso publico ndo foi necesséaria a submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As doencas cerebrovasculares (DCBV) figuram como a segunda causa de mortalidade no mundo,
ficando atras apenas das doencas isquémicas do cora¢do. Juntas, elas foram responséveis por 15,2 milhdes
de mortes em 2016. No Brasil, em 2018, elas foram responséveis por 179.054 interna¢des hospitalares, o que
demandou um gasto de R$ 268.321.647,00 para o Sistema Unico de Satde. No Estado do Piaui, em 2018,
as doencas cerebrovasculares foram as causas mais frequentes de mortes por DCV (32,4%), seguida de IAM
(26,5%) e doencas hipertensivas (20,9%).

TABELA 1: Distribuicdo das mortes por doencas cardiovasculares segundo a causa, Piaui, 2018.

CAUSA N %
Doencas cerebrovasculares 2040 32,4
Infarto agudo do miocardio 1665 26,5
Doencas hipertensivas 1317 20,9
Outras doengas cardiacas 842 13,3
Outras doencgas isquémicas do coracao 238 3,8
Outras doencgas do aparelho circulatério 161 2,5
Aterosclerose 22 0,3
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Febre reumatica aguda e doenca reumatica cronica do

coracao 20 0,3

Total 6305 100,0
Fonte: Sistema de Informacédo sobre Mortalidade — SIM. 2020.

Os homens foram os que mais morreram em consequéncia das DCV (54%) e a regido Entre Rios, a
qgual engloba Teresina, foi aquela com maior registro de mortes (Tabela 2). Verifica-se que o resultado desta
pesquisa corrobora com a maioria dos estudos revisados, os quais demonstram um predominio de mortes no
sexo masculino.

TABELA 2: Distribuicdo das mortes por doencas cardiovasculares por sexo, segundo regifes de saude, Piaui,

2018.

Regiédo de

Saude Masc Fem Total

%
n n %

Carnaubais 192 5,64 167 5,75 359
Chapada das

Mangabeiras 169 4,96 176 6,06 345
Cocais 461 13,55 355 12,22 816
Entre Rios 1181 34,72 1035 35,64 2216
Planicie

Litoranea 235 6,90 219 7,54 454
Serra da

Capivara 150 4,41 123 4,23 273
Tabuleiros do

Alto Parnaiba 49 1,44 42 1,44 91
Vale do

Canindé 135 3,96 119 6,85 254
Vale do Rio

Guaribas 415 12,20 367 12,63 782
Vale do

Sambito 157 4,61 90 3,09 247
Vale dos Rios

Piaui e Itaueiras 257 7,55 211 7,26 468
Total 3401 54 2904 46 6305 (100%)

Fonte: Sistema de Informacao sobre Mortalidade — SIM. 2020

Em relacdo a faixa etéria, 0 maior nimero de mortes por DCV foi registrado nos idosos (83,4%),
seguido de 40 a 59 anos (13,8 %). Considerando a populacdo idosa residente no Brasil, para as taxas de
mortalidade analisadas nos quinquénios de 1996 a 2000 e de 2006 a 2010, observou-se, no segundo
quinquénio, um aumento da taxa de mortalidade por DCV nas Regi6es Norte e Nordeste, concomitantemente
a sua diminuicdo no Sul, Sudeste e Centro-Oeste. E provavel que esse aumento seja influenciado pela
reducdo de fatores de risco em regides mais desenvolvidas, com preven¢des primarias e secundarias mais
adequadas (LUNKES et al., 2018).

A raca/cor parda foi a mais prevalente (65,7%) seguido da branca (19,9 %). A raca/cor da pele € um
importante preditor do estado de salude da populagdo, assim como um marcador de desigualdades sociais
(MALTA et al., 2017). Avaliando o nivel educacional da populacéo estudada, constatou-se niveis educacionais
mais baixos, chamando a ateng¢éo o indice de analfabetismo (45,8%) e aqueles que estudaram de 1 a 3 anos
(24,6 %). A escolaridade é apontada como um fator de protecdo a saude, pois individuos com melhores
condicdes de educacdo tendem a ser mais responsaveis e conscientes com as questdes relacionadas a
saude.

A taxa de mortalidade bruta e ajustada foi maior no sexo masculino, com destaque para os idosos
(Tabela 3). O risco cardiovascular tem forte influéncia na populacdo masculina. A baixa taxa de mortalidade
de mulheres em relacdo aos homens séo justificados pela maior procura por assisténcia médica, que
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apresenta maior e melhor adesao ao tratamento. Ademais, as mulheres tém caracteristicas biologicas e
comportamentais capazes de reduzir o risco de DCV, destacando-se o papel protetor do estradiol no endotélio
vascular, 0 maior acesso aos servicos de salde e o melhor desempenho no controle de fatores de risco
(SANTANA et al., 2021).

TABELA 3: Taxa de mortalidade por doencas cardiovasculares bruta e ajustada por sexo e por faixa etaria,

Piaui, 2018.
Variaveis Taxa brutal Taxa ajustada?
Sexo
Masculino 105,5 216,5
Feminino 90,1 175,6
Faixa Etéria (anos)
0a9 0,2 1,2
10a 19 0,6 3,4
20a 39 4,7 14,3
40 a 59 26,8 120,9
60 e mais 163,1 1.458,8

1 Taxa bruta: nimero de ébitos a cada 100 mil habitantes (Populagédo geral).
2 Taxa ajustada: nimero de 6bitos a cada 100 mil habitantes (por sexo e por faixa etéaria)
Fonte: Sistema de Informacéo sobre Mortalidade — SIM, 2020. / Departamento de Informética do SUS — DATASUS, 2020.

4. CONCLUSAO

Homens, idosos, pardos e com baixa escolaridade foram aqueles que mais morreram em decorréncia
das DCV. No controle dos fatores de risco, identificar os individuos mais susceptiveis é fundamental, pois
possibilita a implementacao de acdes com enfoque em educacgdo em salde o que pode provocar mudancas
comportamentais, ja que grande parte dos fatores de risco para as DCV associa-se ao estilo de vida, sendo,
portanto, modificaveis.
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6. APOIO

Universidade Federal do Piaui e Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico.
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SISTEMA WEB DE MONITORAMENTO ON-LINE DAS ROTAS DE ONIBUS DO
COLEGIO TECNICO DE FLORIANO?

Leticia Maria Miranda de Sousa (PIBIC CNPg/UFPI), Dra. Maria Francinete Damasceno
(CTF/UFPI)

Palavras-chave: Sistema web; monitoramento on-line; rotas dos 6nibus.

1. INTRODUCAO

O transporte escolar do Colégio Técnico de Floriano (CTF/UFPI) é utilizado por grande parte dos
alunos diariamente. O nimero de rotas, e as dificuldades encontradas, especialmente, pelos alunos recém-
chegados, no que se refere as informag¢des dos horarios de cada 6nibus, indicou a necessidade de se
desenvolver um aplicativo ou um sistema web para monitorar as rotas de 6nibus da instituicao de forma on-
line.

Desse modo, o objetivo deste trabalho foi desenvolver um sistema web com informacdes do

funcionamento das rotas e itinerarios dos 6nibus coletivos do CTF.

2. METODOLOGIA

A pesquisa caracterizou-se como um estudo de caso, com estudos bibliograficos para levantamento
das linguagens a serem utilizadas nas etapas do desenvolvimento do sistema. Para a constru¢éo do sistema
web, duas fases foram necessarias: a prototipacéo e o desenvolvimento propriamente dito.

Na etapa de prototipacdo, usou-se uma ferramenta chamada Figma que, para esse estudo, foi
utilizada para design de software. A primeira etapa da prototipacao foi a criacdo de todas as telas do sistema
web com dimensdes para telas de computadores. Por conseguinte, desenvolveu-se o protétipo das telas com
dimensbes para dispositivos méveis.

Na etapa do desenvolvimento propriamente dito da aplicacdo web, as tecnologias utilizadas além do

Figma acima citado, foram: o Visual Studio Code, a linguagem HTML, o CSS e o JavaScript.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O sistema web Rotas UFPI foi desenvolvido para facilitar o acesso as informacdes sobre as rotas e
itinerarios dos énibus do CTF/UFPI. A sua tela inicial dispde de trés componentes de acesso: Localizar, Rotas
e Horarios nos quais o0s usuarios irdo navegar na aplicagéo.

Desse modo, ao selecionar a tela de localizagdo o usuario tera acesso ao mapa de localizagdo em

tempo real dos 6nibus. Clicando na tela de rotas, o usuario vai acessar o0 mapa informativo de cada 6nibus e

1 O trabalho de pesquisa foi submetido ao programa de Iniciagdo Cientifica com o titulo “CIRCULA CTF:
ENTRE APERFEICOAMENTOS E TESTES DOS APLICATIVOS DE MONITORAMENTO ON-LINE DAS
ROTAS DOS ONIBUS”. No entanto, em virtude do contexto da pandemia vivenciado atualmente, precisou-se
fazer alteracdes no objeto desta pesquisa e, consequentemente, no titulo.
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suas respectivas paradas. E selecionando a tela de horarios o usuario terd acesso as listas de horarios das
paradas de cada dnibus em cada percurso.

Nesse cenario, 0 sistema apresentado oferece solugdes simples e praticas para melhorar a
acessibilidade dos usuarios dos transportes coletivos do CTF sobre as informa¢des dos mesmos, bem como
disponibilidade a todos, ja que o seu acesso € via navegador. Contribuindo assim, na vida dos usuarios que

as vezes veem esse meio de transporte como um problema no seu dia a dia.

4. CONCLUSAO

Ao objetivar o desenvolvimento de um sistema web para fazer o monitoramento on-line das rotas dos
Onibus do Colégio Técnico de Floriano, foi possivel criar um sistema que apresenta informacdes referentes
as tabelas de horario e que com o auxilio de um mapa mostra ao usudrio uma visdo panoramica e aproximada
da atual localizag&o do 6nibus.

Assim, espera-se que 0 sistema seja uma versdo mais acessivel e versétil, permitindo o acesso a
usuérios dos diversos sistemas operacionais, bem como por computadores e tablets. Por fim, também podera
facilitar aqueles que tém aparelhos com pouca memdria, contribuindo dessa forma para um melhor acesso

das informag®es dos transportes coletivos da instituicdo por todos 0s usuarios.
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INFLUENCIA DOS PARES NA ADESAO AO TRATAMENTO DO DIABETES
MELLITUS: REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Andreza Silva Nascimento (bolsista do PIBIC CNPqg/UFPI), Cristianne Teixeira Carneiro
(Orientadora, Colégio Técnico de Floriano, UFPI)

Palavras-chave: diabetes mellitus; influéncia dos pares; adeséo ao tratamento.

1 INTRODUGAO

O Diabetes Mellitus (DM) é uma doenca crénica nao transmissivel que ocorre quando o pancreas nao
produz insulina ou o corpo ndo consegue utilizar a insulina adequadamente (INTERNATIONAL DIABETES
FEDERATION, 2019). Dentre as complicagbes, citam-se retinopatia, nefropatia, neuropatia, além do risco
aumentado de doencas cardiovasculares, doenca arterial periférica e cerebrovascular, obesidade, catarata,
disfuncao erétil, doenga hepatica gordurosa ndo alcodlica e algumas doengas infecciosas, como a tuberculose
(OMS, 2019).

Em 2019, foram cerca de 463 milhées de adultos com DM no mundo, sendo que 79% em paises de
baixa e média renda. Estima-se que, em 2045, o numero de casos aumentara para 700 milhdes
(INTERNATIONAL DIABETES FEDERATION, 2019). Por estar associado a taxas significativas de
hospitalizagbes e utilizagdo dos servigos de saude, pode-se prever a carga que representara nos proximos
anos para os sistemas de saude, independentemente do desenvolvimento econdmico. A sobrecarga sera
maior, entretanto, nos paises em desenvolvimento (SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES, 2019-2020).

Soma-se ao contexto apresentado o fato de apesar de estudos mostrarem que os cuidados
inadequados ou 0 ndo acesso aos cuidados podem acarretar altas taxas de DM nao controlado e
complicagbes, ndo esta claro como o melhor atendimento pode ser prestado em ambientes com poucos
recursos (SEURING et al., 2019). Neste sentido, o apoio dos pares pode se apresentar como estratégia
promissora no controle dessa patologia, posto que utiliza intervengdes de baixo custo (Ql et al., 2015).

Frente ao exposto, emergiu a questdo norteadora da pesquisa: qual a produgéo cientifica sobre a
influéncia dos pares na adesao ao tratamento do DM? Definiu-se como influéncia dos pares: o apoio de uma
pessoa que possui conhecimento experiencial de um comportamento especifico ou estressor e caracteristicas
semelhantes as da populagao-alvo (DENNIS, 2003). Ou seja, pessoas da comunidade com diagnéstico de
DM treinadas, com intuito de motivar e contribuir com melhores resultados clinicos de pessoas com DM mal
controlado. Assim, objetivou-se identificar na literatura a influéncia dos pares na adesao ao tratamento do DM.

2 METODOLOGIA

Trata-se de revisdo integrativa da literatura, desenvolvida conforme as seguintes etapas: 1)
formulacdo da pergunta norteadora/problema da pesquisa; 2) busca na literatura e coleta de dados; 3)
avaliacdo dos dados; 4) andlise dos achados; e 5) apresentacdo e interpretagdo dos resultados
(WHITTEMORE; KNAFL, 2005). Para elaboracédo do estudo, adotou-se a estratégia conhecida pelo acrémio
PICo, em que o P corresponde ao Problema; |, ao fenbmeno de Interesse; e Co, ao Contexto de estudo
(KARINO; FELLI, 2012).

Posteriormente, estabeleceram-se os descritores controlados e nao controlados selecionados a partir
de consulta aos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e Medical Subject Headings (MeSH). Os artigos
utilizados no estudo foram disponibilizados em periddicos nacionais e internacionais, armazenados nas bases
de dados eletronicas National Library of Medicine (PUBMED); Literatura Latina Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), indice Bibliogréfico Espafiol en Ciencias de la Salud (IBECS) e Base de Dados
de Enfermagem (BDENF), via Biblioteca Virtual em Saude (BVS); Literatura Internacional em Ciéncias da
Saude (MEDLINE).

Consideraram-se critérios de inclusao: estudos primarios que abordaram a influéncia dos pares na
adeséo ao tratamento do DM, publicados em inglés, portugués ou espanhol. Excluiram-se estudos de reviséo
narrativa de literatura/revisao tradicional, sistematica ou integrativa; notas, editoriais, relatérios, dissertagdes
e teses; estudos que analisaram a influéncia dos pares na adesao ao tratamento de doencgas crénicas nao
transmissiveis, em que nao fosse possivel delimitar especificamente a influéncia dos pares sobre o DM;
estudos de protocolo sem resultados; e publicagdes que néo responderam ao questionamento da pesquisa.
Nao se realizou recorte temporal para selegédo dos artigos.
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A pesquisa ocorreu no municipio de Floriano-Pl, Brasil. Para as buscas, acessou-se o site da
Universidade Federal do Piaui (UFPI), optou-se pelo link do Portal de Periédicos da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e, em seguida, pela area denominada “Acesso Cafe”.
Neste campo, escolheu-se “Buscar Base” e determinou-se, na sequéncia, cada base utilizada na pesquisa.
Por meio dessa estratégia, a coleta de dados ocorreu em margo de 2021 e buscou-se o acesso a todos os
artigos disponiveis para a UFPI até o referido més. Para analise integral da literatura sobre o tema, ndo se
utilizaram de filtros.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Recuperaram-se 155 estudos (MEDLINE via PUBMED: 149; e LILACS, BDENF, IBECS via BVS: 6
artigos), dos quais, 38 foram selecionados para leitura na integra. Atenderam aos critérios de inclusédo e
exclusao 10 artigos. As publicagbes dos estudos ocorreram entre 2004 e 2020. Ao considerar o local, a
maioria foi desenvolvida nos Estados Unidos da América (05), seguida por Espanha, (1), Uganda (1),
Cingapura (1), Camardes (01) e México (01).

A analise permitiu o agrupamento em duas categorias: Influéncia dos pares nos aspectos clinicos de
pessoas com DM; Influéncia dos pares na autoeficacia e/ou autocuidado/gerenciamento do DM.

Na primeira categoria, a maioria dos artigos apresentou a influéncia dos pares no controle da glicose
no sangue, demonstrando redugao significativa da hemoglobina glicada dos grupos de intervengéo, conforme
identificaram-se em A3, A4, A5, A6, A7, A8, A9 e A10. Esses achados convergem com estudo que trata da
avaliagdo de um programa de prevencgao e tratamento de Doencgas Cronicas Nao Transmissiveis ofertado por
ambulatério que atende a comunidade interna de uma universidade publica da cidade de Campinas-SP,
Brasil, no qual se demonstrou que a participagdo dos pares consegue controlar os aspectos clinicos, como
presséo arterial sistémica (LEME; CAMPOS, 2020).

Os artigos que se referem a segunda categoria (A1, A3, A4, A5, A8, A9, A10) indicaram melhorias
significativas na autoeficacia, no autocuidado, no gerenciamento e, consequentemente, no controle da
doenca. Verificou-se que a participagdo dos pares interfere nos aspectos relacionados ao tratamento,
destacando-se: adesdo a medicacdo (A1, A3, A7); quantitativo de realizagdo de consultas médicas (A1);
nuamero de exames laboratoriais realizados (A3); automonitoramento da glicose no sangue (A4); e
conhecimento acerca da doenga (A8, A10).

Os dados encontrados corroboram estudo que objetivou investigar o efeito do treinamento do grupo
de pares no autocuidado de idosos com DM em centros de saude selecionados de Isfahan-Ira, no qual se
constatou que o treinamento de idosos com DM por um grupo de pares pode favorecer o autocuidado,
recomendado como método eficiente (GHASEMI; HOSSEINI; SABOUHI, 2017).

Ao seguir esse direcionamento, estudo de revisao sistematica sobre o impacto da educagéo de pares
nos comportamentos de autocuidado dos pacientes demonstrou que a educagéo por pares parece ser um
método eficaz para reduzir a ansiedade em pacientes com DM submetidos a cirurgia de revascularizagéo do
miocardio. Portanto, € recomendavel como abordagem educacional para o autocuidado nesse grupo,
podendo ser eficaz, inclusive, em outras doengas (MADMOLI et al., 2019).

4 CONCLUSAO

Identificou-se a influéncia dos pares no controle da glicose no sangue, com reducéo significativa da
hemoglobina glicada dos grupos de intervencao e melhorias significativas na autoeficacia; no autocuidado;
gerenciamento; e, consequentemente, no controle da doenga. Ademais, o quantitativo reduzido de artigos
que compuseram a amostra da pesquisa aponta para necessidade de realizagdo de novos estudos sobre o
tema, em especial no Brasil, por ndo terem sido identificadas pesquisas nesse contexto.
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ABORDAGENS QUANTI E QUALITATIVAS NOS ESTUDOS DE AVALIACAO DE
ATITUDES FRENTE A MORTE NA ENFERMAGEM

Andressa da Fonseca Xavier (Bolsista do PIBIC-EM/CNPg/UFPI),
Raylane da Silva Machado (Orientadora, Colégio Técnico de Bom Jesus, UFPI)

Palavras-chave: Atitudes frente a morte; Morte; Enfermagem; Estudantes de Enfermagem.

1. INTRODUCAO

A morte é um processo complexo e dificil de ser interpretada, pois apresenta diversos significados e
opinides. Isso se da porque diferentes sociedades tém distintas religides, culturas, habitos, crengas e valores
0 que acaba proporcionando diversas interpretagdes desse fendbmeno (PRADO et al., 2018).

Muitos estudantes, ao fazer o curso de enfermagem, ndo direcionam a sua visao para o tema “morte
e morrer” e quando estao trabalhando e se deparam diante de tal situagdo acabam sem saber como lidar com
isso e se veem diante de varias emogdes negativas. Isso acontece porque na formagao em saude o foco é
excessivamente direcionado a dilemas biomédicos, distante da formacdo em cuidados paliativos. E
importante ressaltar que é de extrema importancia que os profissionais em formagdo tenham esse
conhecimento (cuidados paliativos em enfermagem) para prestar assisténcia ao enfermo sem possibilidade
de cura, assim como promover qualidade de vida ao enfermo e apoio aos familiares (RIBEIRO et al., 2019).

Diante desses conflitos € importante realizar estudos e analises que permitem aprofundar no tema de
morte, assim como entender os sentimentos de estudantes e profissionais de enfermagem ao deparar com
paciente em estado terminal ou diante do 6bito. Esses estudos contribuem para que estudantes e profissionais
de enfermagem sejam formados para saber lidar com a morte de seus pacientes, driblando suas emogdes
diante do conflito e assim mais preparados possam transmitir seguranga para ambos os lados envolvidos
((JIMENEZ; GAMES; CARO, 2020). Neste contexto, o presente tem como objetivo analisar as publicagbes
existentes na literatura cientifica sobre atitudes frente & morte em profissionais e estudantes de enfermagem.

2. METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa, escolhido por ser um método de pesquisa de abordagem ampla
gue permite a inclusdo de multiplos delineamentos. A pergunta que norteou a revisao da literatura foi “Quais
sdo as atitudes de profissionais e estudantes de enfermagem frente a morte e ao morrer?”. A busca foi
realizada por acesso online nas bases LILACS e BDENF via Biblioteca Virtual em Saude, MEDLINE-PUBMED
(U.S. National Library of Medicine), Scopus (Base de dados da Elsevier), Web of Science - Colecao Principal
(Clarivate Analytics), e CINAHL Complete (Cumulative Index to Nursing and Allied Health) nos meses de
janeiro e fevereiro de 2021 e utilizou as estratégias descritas no Quadro 1.

Quadro 1: Estratégias de Buscas nas Bases de dados. Teresina (Pl), 2021.

Base de Dados Estratégia de Buscas

(("Nurses"[Mesh]) OR ("Licensed Practical Nurses'[Mesh]) OR ("Students,
Medline/Pubmed | Nursing"[Mesh])) AND ("Attitude to Death"[Mesh]) Filters: in the last 10 years, English,
Portuguese, Spanish

( (MH "Nurses") OR (MH "Practical Nurses") OR (MH "Registered Nurses") OR (MH
Cinahl "Students, Nursing”) OR "nursing student" ) AND (MH "Attitude to Death")

Filters: in the last 10 years, English, Portuguese, Spanish

( TITLE-ABS-KEY ( "nursing students") OR TITLE-ABS-KEY ( nurses) OR TITLE-
ABS-KEY (nurse) OR TITLE-ABS-KEY ( "Registered Nurse")) AND ( TITLE-ABS-
KEY ( "Attitude* to Death" ) OR TITLE-ABS-KEY ( "attitude* toward death") OR
TITLE-ABS-KEY ( "death attitude*' ) ) AND ( LIMIT-TO ( LANGUAGE , "English")
OR LIMIT-TO ( LANGUAGE , "Portuguese" ) OR LIMIT-TO ( LANGUAGE ,
"Spanish" ) ) Filters: in the last 10 years.

(TS= ("Nursing Student*") OR TS= (Nurses) OR TS= (Nurse) OR TS= ("Registered
Nurse")) AND (TS= ("Attitude* to Death") OR TS= ("death attitude*') OR TS=
("attitude* toward death")). Tempo estipulado: 10 anos. indices: SCI-EXPANDED,
SSCI, A&HCI, CPCI-S, CPCI-SSH, ESCI

Scopus

Web of Science

Continuacéo...

D

CAPES
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Continuagdo

Base de Dados Estratégia de Buscas

((mh:(nursing)) OR (mh:(students,nursing)) OR (tw:(nursing)) OR (tw:(enfermeria)) OR
(tw:(enfermagem)) OR (mh:(nurses)) OR (tw:(nurses)) OR (tw:(enfermeiras OR
enfermeiros)) OR (tw:(enfermeras OR enfermeros)) OR (mh:(licensed practical
nurses)) OR (tw:(licensed practical nurses)) OR (tw:(enfermeros no diplomados)) OR
Lilacs e BDENF via | (tw:(técnicos de enfermagem)) OR (mh:(nursing assistants)) OR (tw:(nursing
BVS assistants))) AND ((mh:(attitude TO death)) OR (tw:(attitude TO death)) OR (tw:(actitud
frente a la muerte)) OR (tw:(actitud ante la muerte)) OR (tw:(atitude frente a morte))
OR (tw:(fear of death)) OR (tw:(medo da morte)) OR (tw:(miedo de la muerte)) OR
(tw:(death attitudes))) AND ( db:("LILACS" OR "BDENF")) AND (year_cluster:[2010 TO
2020))

Fonte: Elaborado pela autora.

Os critérios de incluséo definidos foram (1) artigos publicados no periodo de 2010 a 2020; (2) artigos
redigidos em lingua portuguesa, espanhola e inglesa e (3) que relatavam as atitudes frente a morte do
enfermeiro ou do estudante de enfermagem. Inicialmente os artigos foram selecionados pela leitura do titulo
e resumo, por meio da plataforma de selecdo Rayyan, os que atenderam os critérios de elegibilidade, foram
lidos na integra para inclusdo ou exclus@o na revisdo. Para coleta dos dados, utilizou-se um formulario de
coleta adaptado. Os dados foram lidos e sintetizados em quadro temético.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O numero de relatos identificados nos bancos de coleta de dados foi de 1512, apés a eliminagéo de
artigos duplicados passou a ser 1020, foram também excluidos 985 por ndo se enquadrarem ao tipo de
estudo. O numero de artigos em texto completo avaliados para elegibilidade foi de 35, sendo 3 retirados por
fuga do tema, totalizando 32 estudos originais incluidos.

3.1 Analise dos estudos de abordagem qualitativa

Apenas 2 estudos trouxeram abordagem qualitativa. Em relacdo a categoria que participou da
analise, o primeiro foi realizado com profissionais de enfermagem, onde foi possivel identificar que a morte
foi percebida pelos profissionais como alivio e libertagdo do sofrimento, tanto do paciente e de seus familiares
guanto dos préprios profissionais, ainda que descrevessem a morte com sentimentos e atitudes de dor,
tristeza, sofrimento, medo, impoténcia e insucesso (MOTA et al., 2011).

O outro estudo foi conduzido com estudantes de enfermagem, que através da técnica narrativa foi
possivel perceber que os alunos passaram a entender e falar sobre o tema “morte” com mais facilidade e
compreensao. Neste estudo foi identificada a aceitagdo como transcendéncia onde se acredita existir uma
vida apds a morte e que a morte é uma transicéo para outra vida, sendo vivida de forma harmonica e feliz.

3.2 Analise dos estudos de abordagem quantitativa

Em relacdo aos estudos de abordagens quantitativa foram identificados 30 artigos. A escala mais
utilizada nesses estudos foi a Death Attitude Profile Revised (DAP-R) e avaliou as atitudes frente a morte em
positivas e negativas. As positivas demonstravam aceitar a morte como algo que compunha a vida, sem
manifestar medo ao enfrentar a morte. Foi possivel perceber que muitos profissionais que receberam
educacéo e treinamento sobre a morte consequentemente tinham atitudes mais positivas (GUO, ZHENG,
2019).

Foi identificado também atitudes negativas que se relacionavam principalmente ao processo de
negacao, ansiedade, apresentaram respostas ao estresse, esgotamento, apego seguro, propésito na vida,
medo da morte, dentre outras atitudes.Sendo apontada a necessidade de mais pesquisas educacionais e
desenvolvimento de melhores programas educacionais para ajudar os profissionais de enfermagem a
explorar e compreender suas atitudes em relagdo morte, superar medos, aumentar as habilidades de
comunicacao e aprimorar estratégias de enfrentamento (CEVIK, KAV, 2013).
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4. CONCLUSAO

Na abordagem quantitativa as atitudes positivas predominaram e foram de aceitacdo da morte. Ja as
atitudes negativas foram representadas por negacédo, medo, frustacdo e ansiedade perante a morte. Nos
estudos de abordagem qualitativa predomina atitudes de medo, incerteza, temores, barganha e angustia por
parte dos profissionais de enfermagem. As atitudes positivas observadas nos estudos foram atribuidas a uma
melhor formacéo na tematica, principalmente ainda no periodo de graduacgéo. Essas atitudes se relacionam
a menos sofrimento do profissional e melhor desenvolvimento dos cuidados de enfermagem aos individuos
gue vivenciam o processo de morte.
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TRATAMENTO FARMACOLOGICO DO ENFISEMA PULMONAR: UMA REVISAO DE
LITERATURA

Natasha Mel Matos Avelino de Freitas (PIBIC CNPg/UFPI), Marttem Costa de Santana
(CTF/CAFS/UFPI)

Palavras-chave: enfisema pulmonar; Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC); tratamento
farmacolégico.

1. INTRODUCAO

A Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) ndo é uma doencga Unica, mas um conjunto de
doencas pulmonares cronicas que causam limitagdes no fluxo aéreo pulmonar, devido a perda de elasticidade
do tecido pulmonar, estreitamento dos bronquiolos, destruicao alveolar, espessamento e inflamacéo crbnica
das vias aéreas e aumento da secre¢do pulmonar, o que pode levar a obstrucéo das vias aéreas, dificultando
a passagem de ar (NATIONAL INSTITUTES OF HEALTH, 2021; GLOBAL INITIATIVE FOR CHRONIC
OBSTRUCTIVE LUNG DISEASE, 2018), mas pode ser prevenida e tratada. E recomendado n&o fumar,
adquirir habitos saudaveis, praticar atividades fisicas de forma regular e evitar exposi¢éo a substancias téxicas
(BRASIL, 2016). Objetivou-se investigar, em periédicos brasileiros, os medicamentos usados no tratamento
farmacolégico do Enfisema Pulmonar.

O tratamento da DPOC e do enfisema inclui broncodilatadores de curta e longa duracéo, agonistas,
anticolinérgicos, xantinas, corticosterdides, mucoliticos e antibidticos. Outras medidas de suporte clinico
compreendem terapias de reabilitacdo, oxigenoterapia e ventilagdo mecanica (GLOBAL INITIATIVE FOR
CHRONIC OBSTRUCTIVE LUNG DISEASE, 2018).

2. METODOLOGIA

Trata-se de uma reviséo de literatura narrativa aonde foi realizada uma busca cientifica acerca do
tratamento farmacolégico utilizado para Enfisema Pulmonar, conforme as seguintes etapas: 1) formulagdo da
pergunta norteadora/problema da pesquisa; 2) busca na literatura e coleta de dados; 3) avaliagdo dos dados;
4) analise dos achados; e 5) apresentacdo e interpretacdo dos resultados. Para elaboragédo do estudo foi
adotada a estratégia conhecida pelo acromio PICo, em que o P corresponde ao Problema, | ao fenébmeno de
Interesse e Co ao Contexto de estudo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Identificaram-se 59 artigos potencialmente relevantes para a revisdo (MEDLINE via PUBMED 08
artigos, e LILACS (8), BDENF (0), IBECS (1) via BVS selecionaram-se 08 artigos e 41 da SciElo) dos quais
40 foram selecionados para leitura na integra. Atenderam aos critérios de inclusdo e exclusdo 08 artigos,
gue, portanto, compuseram a amostra, a qual seguiu as recomendac¢des PRISMA.

Quadro 3 — Descri¢cdo dos artigos incluidos na reviséo de literatura, segundo: autor, cédigo do artigo, pais e
ano de publicacdo, objetivo principal, delineamento da pesquisa, niUmero de participantes e principais
resultados sobre medicamentos utilizados no tratamento farmacoldgico do enfisema pulmonar

él(J)TD?gol DELINEAMENTO
PAIS/ DA PESQUISA PRINCIPAIS
AR?—?GO ANO OBJETIVO PRINCIPAL /N® DE RESULTADOS
PARTICIPANTES
Antibioticoterapia,
EP1 - . - . .
. Avaliar uma nova técnica Analise broncodilatador,
SAAD Brasil / J . . . o
operatdria para o tratamento do prospectiva com | corticéides, mucoliticos e
JUNIOR et 2019 ) . . o
al enfisema pulmonar 9 pacientes imunizacao (influenza e
' pneumocdcica 23)
EP2 - Contrariar a progressao da
SAAD Brasil / doenca aIivizEr ogs sintomas Revisao de artigo Oxigenoterapia com
JUNIOR et | 2008 Ga, as, 9 corticoides
al. prevenir e tratar as competicoes,

SO - L R
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as exacerbacéo e diminuir a
mortalidade
Estudo
EP3 - . Avaliar as caracteristicas dos transversal, .
Brasil / L . o " Broncodilatador +
OLIVEIRA usuarios de dispositivos descritivo e de .
2013 : . Corticoide
etal. inalatorios base
populacional
EP4 - Avaliar efetividade e rapidez de roEsSttlejgt?vo
RUBIN, Brasil / acdo da medicacéo liberado prosp ’ B2 — angonista:
. : . foram
Adalberto 2005 | através de inalador para p6 seco . Formoterol
. ; randomizados 84
Sperb et al. na induzida .
pacientes
Como obje't|vo de propoAr mais Pgsqwsa Antibiéticoterapias,
EPS5 - um procedimento terapéutico realizada com :
. P . bronczodilatadores,
SAAD Brasil / que podera aliviar os efeitos dez doentes oxigenioterania
JUNIOR et 2007 debilitantes do enfisema com portadores de : ,_g P o
: . . L ~ corticéides, mucoliticos,
al. baixa morbidade, mortalidade, e hiperinsuflagédo : o
; imunizacao
baixo custo pulmonar grave
Avaliar critérios de incluséo e .
EP6 — . ~ . . Pesquisa . .
BEHRSIN Brasil / | exclusédo de Cirurgia Redutora realizada com 65 Broncodilatador:
2002 de Volume Pulmonar (CRVP) . Fenoterol
et al. . pacientes
em pacientes
Caracterizagéo clinica, funcional,
radioldgica e genotipica dos
pacientes portadores de Estudo
EP7 - Brasil / mutacdes do gene da alfa-1 transversal
FEI;ItS;SIINO 2018 | antitripsina (A1AT) em um centro | realizado com 43 Broncodilatador
' de referéncia em doenca pacientes
pulmonar obstrutiva crénica
(DPOC) no Brasil
O objetivo destareviséo é
discutir o que se sabe .
. . Pesquisa . . .
EP8 — Brasil / atualmente a respeito da . Corticosterdides orais e
-« . realizada com 17 .
DIAS et al. 2014 patogénese, das caracteristicas . iImunossupressores
. pacientes
clinicas e dos fatores
progndsticos da CFPE

Fonte: Autoria propria (2021).

Dos 08 estudos, 06 citam a utilizagdo de Broncodilatadores, 05 referem o uso de corticosteroides, 02
utilizaram a oxigenoterapia, 02 orientam imuniza¢des e mucoliticos.

A administracdo e o preparo de medicacdes séo atividades executadas pela equipe de Enfermagem
gue exige responsabilidade e conhecimento técnico para proceder tais cuidados com cada paciente. Existe o
risco de erros na pratica de enfermagem. Por isso, conhecer os tipos de medicamentos minimiza as
orientacdes erradas, fortalece a ligacéo entre a Enfermagem, paciente e familia., bem como, potencializa a
adesdo medicamentosa e as possiveis alteracdes na qualidade de vida das pessoas com Enfisema Pulmonar.
Por esse motivo, a equipe de Enfermagem deve ficar sempre atenta as melhores evidencias praticas e aos
protocolos de seguranca do paciente, bem como aos Protocolos Operacionais Padrao.

4. CONCLUSAO

Verificou-se que cada um dos tipos de medicamentos, utilizados no tratamento do Enfisema
Pulmonar, necessita de ajustes de dose ou monitoramento continuo neste grupo de pessoas. Evidenciou-se
a necessidade de se criar um plano terapéutico personalizado e as possiveis abordagem das suas
intervencdes durante o tratamento medicamentoso. Assim, a indicag&o e o uso desses medicamentos deve
ser bem avaliada pelo prescritor, verificando o risco-beneficio da terapia, levando em consideracdo as
particularidades de cada pessoa com enfisema pulmonar e as possiveis comorbidades.
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1. INTRODUCAO

O Matopiba e a regido que se encontra na area do Maranhdo, Tocantins, Piaui e Bahia que
compreende a nova fronteira agricola do Brasil. Nessa regido o bioma presente e o cerrado, onde a pecuaria
e de grande importancia econémica para o agronegécio brasileiro e esta em plena expansédo. A pecuéria
nessa regido e predominante a pasto para minimizar os gastos com a produc¢do, quando as pastagens sdo
bem manejadas seu valor nutritivo € maximo (SOARES et al.,2018), a grande maioria das pastagens
encontra-se com algum estado de degradacao.

Nessa regido as pastagens sédo predominantes Brachiaria brizantha cultivar marandu com isso e um
grande problema que com o surgimento de praga ou doenca nas pastagens do cerrado. Com isso a melhor
maneira de evitar prejuizo e cultivar diferentes genétipos de forrageiras na mesma propriedade com isso a
propriedade vai ter mais alimentos para o periodo de seca.

Assim, faz se necessério conhecer a espécie forrageira para se explorar o seu potencial maximo,
mais para que isso aconteca é necessario conhecer suas caracteristicas morfoldgicas, estruturais e de
producdo (SANTOS et al., 2017), importante também informar as alteragdes morfofisioldgicas influenciadas
pelos estresses comuns, principalmente em relacdo na producéo de forragem aos efeitos climéticos que sédo
diversos na regiao.

Dessa forma e necessario conhecer as caracteristicas agrondmicas das cultivares de gramineas
tropicais no cerrado piauiense.

2. METODOLOGIA

O experimento foi desenvolvido no Campo Agrostolégico da Universidade Federal do Piaui (UFPI),
campus Professora Cinobelina Elvas (CPCE), municipio de Bom Jesus, Piaui, 0 municipio integra a regidao do
Cerrado Piauiense, possuindo clima quente e umido, classificado por Képpen como Aw (Tropical chuvoso
com estagdo seca no inverno e temperatura média do més mais quente maior que 22 °C). Localizado nas
coordenadas geograficas 09°04'28” S, 44°21°31” W, na altitude média de 277 m, com precipitacdo média
entre 900 a 1200 mm.ano-1 e temperatura média de 26,2 °C (INMET).

Foram analisadas as caracteristicas agronémicas dos genétipos sera utilizado um delineamento em
blocos casualizados em parcela subdividida no tempo, com quatro repeticdes. As parcelas corresponderao
de seis genotipos de gramineas forrageiras Tropicais (Brachiaria brizantha capim-Marandu e capim-Xaraés;
Panicum maximum capim-Massai e capim-Paredao; Andropogon gayanus capim-Planaltina e capim-Tup4).

Para as avalia¢des foram realizado um corte de uniformizacao da pastagem, com rogcadeira mecanica,
para uniformizacdo da altura do pasto respeitando a altura de residuo de 15, 25 e 30 cm para Brachiaria
brizanta, Andropogon gayanus e Panicum maximum respectivamente. Os cortes foram realizados a cada 25
dias para todos os genétipos, totalizando trés cortes.

As avaliagbes das caracteristicas estruturais foram realizadas antes de cada corte, através da escolha
aleatoriamente trés perfilhos por parcelas em trés touceiras diferentes. Foram analisadas as seguintes
variaveis: a) numero de folhas vivas por perfilho (NFV) — contagem de apenas folhas vivas em um perfilho; b)
namero total de perfilhos (NTP) — contagem do ndmero de perfilhos por touceira; ¢) altura do dossel (AD) (cm)
— comprimento da planta que iniciasse do solo até a primeira folha expandida; d) altura da planta (AP) (cm) —
mensurada do solo até a extremidade da Ultima folha expandida. O IL e o IAF serdo determinados através de
ceptdometro AccuPAR modelo - LP 80 da marca BrasEq. Também foram analisados a producéo de massa de
verde e seca de forragem total, e relagdo folha/colmo de diferentes gendtipos de gramineas forrageiras
tropicais.

Os dados coletados foram submetidos a analise de variancia (ANOVA), para as andlises realizadas
foi utilizando o teste de Scott-Knott por se tratar de agrupamento de genoétipos. Todas as analises foram feitas
com nivel de significancia de P<0,05, por meio do software SISVAR na verséo 5.3.




XXX Seminario de Iniciacdo Cientifica (SIC)

XIIl Seminario de Desenvolvimento Tecnolégico e Inovacao (SDTI)

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Para caracteristicas agrondmicas houve interacao (p<0,05) entre os genétipos e anos de avaliacdo
para o namero de perfilhos, nimero de folhas e altura da planta. Para interceptacao luminosa (IL) e indice de
area foliar (IAF), houve efeito (p<0,05) isolado para os fatores anos e gendtipos. Na altura do dossel observou-
se significancia somente para os gen6tipos (Tabela 1).

Observou-se menor valor de IL para o A. gayanus genétipo Tupd. (87,2+1,62%) em relacdo aos
demais capins (Tabela 1). O segundo ano de producao, apresentou maiores médias para a IL dos genotipos,
provavelmente devido aos fatores climaticos como a radiacdo solar. A emisséo de novos perfilho e aumento
no namero de folhas nas touceiras durante o segundo ano de avaliagcéo, proporcionando maior crescimento
do gendétipo e maior IL.

Para o IAF no ano 1 os genétipos apresentaram maior valor de 5,0+0,4, sendo que o Andropogon
gayanus genotipo Tupd apresentou menor (p<0,05) valor em relacdo em relacdo aos demais genoétipos
(Tabela 1). O IAF 6timo de uma planta forrageira é aquele associado com altos rendimentos, bem distribuidos
ao longo da estacao de crescimento. Normalmente, ocorre quando as folhas interceptam cerca de 90% da
radiacdo incidente, proporcionando as maiores taxas de crescimento da cultura (COSTA et al., 2012).

Observou-se maior nimero de perfilhos por touceira nos capins Massai, Planaltina e Tupa no segundo
ano. No segundo ano foram observadas as maiores médias quando comparado ao ano 1, com exceg¢ao
apenas para o genétipo Xaraés, que nao apresentou diferenca significativa para os anos de avaliacdo (Tabela
1). O aumento do numero de perfilhos no segundo ano, provavelmente ocorreu devido ao aumento da
radiacao solar no decorrer do periodo de avaliagao, tendo em vista que a luminosidade tem influéncia direta
no crescimento e desenvolvimento das plantas. Assim, de acordo com Davies (1974), quando ocorre maior
intensidade de radiacéo solar, a luz participa na ativacdo das gemas basais e consequentemente aumenta o
perfilhamento.

Observou-se maior nimero de folhas por perfilho para os capins Xaraés e Tupd no primeiro ano,
enquanto constatou-se maior numero de folhas para o genotipo Marandu para o segundo ano (p<0,01). Na
altura do dossel verificou-se que a Brachiaria brizantha genétipo Marandu apresentou menor valor (44,7+2,97
cm) em relagdo aos demais capins (Tabela 1).

Tabela 1. Caracteristicas de crescimento de diferentes genétipos de gramineas forrageiras tropicais de

pasto
Genotipos Ano Média P-valor EPM
(Gen.) 1 2 Ano Gen. Ano x Gen.
Interceptacdo Luminosa (IL) (%)
Massai 93,1 93,7 93,4 A
Paredao 90,1 93,0 92,7 A
Marandu 90,8 92,4 91,6 A <0,01 <0,01 0,44 1,62
Xaraés 91,3 93,1 922 A
Planaltina 87,7 94,1 90,5 A
Tupéa 85,3 89,0 87,2B
Média 89,7b 929a
indice de Area Foliar (IAF)
Massai 5,6 4,3 49 A
Paredao 5,0 45 48 A
Marandu 5,3 3,8 46 A
Xarass 5.1 44 47 A <0,01 0,05 0,64 0,40
Planaltina 4.8 4,3 45A
Tupa 4,0 3,5 3,8B
Média 50a 41b
Namero de perfilhos (NP)
Massai 133 Ab 199 Aa 166
Paredéao 75 Bb 107 Ca 91
S - S (R G O
Planaltina 93 Bb 203 Aa 148
Tupa 73 Bb 187 Aa 130
Média 89 154

Numero de folhas por perfilho (NFP)
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Massai 3,0 Ba 3,1Ca 3,0
Paredéo 3,3Ba 3,4 Ca 3,4
Marandu 3,8 Ab 5,2 Aa 4,5
Xaraés 3,9 Aa 4,1Ba 4,0 <001 <001 <0,01 0.18
Planaltina 3,3 Ba 3,6 Ca 3,5
Tupé 3,7 Aa 3,5Ca 3,6
Média 35 3,8
Altura do dossel (AD) (cm)
Massai 52,7 56,0 543C
Paredéao 63,4 76,8 70,1 A
Marandu 46,2 43,2 44,7 D
Xaraés 56.8 50.8 53.8C 039 <001 0,06 2,97
Planaltina 56,6 58,2 57,4 C
Tupa 61,8 64,6 63,2B
Média 56,3 a 58,3 a
Altura da Planta (AP) (cm)
Massai 22,2 Bb 66,7 Ca 445
Paredéo 25,5 Bb 94,6 Aa 60,1
Marandu 23,8 Bb 54,3 Ca 39,0
Xaraés 288Bb 635 Ca 46,2 <001 <001 <0,01 3,91
Planaltina 38,5 Ab 73,7 Ba 56,1
Tupéa 36,1Ab 77,2Ba 56,7
Média 29,2 71,7

Médias seguidas pela mesma letra mailscula na coluna, ndo diferem estatisticamente entre si pelo Teste de
Scott-Knott (P<0,01). EPM, corresponde ao erro padrdo médio.

N&o foi evidenciado diferenca entre a altura do dossel para os anos de produgéo. Constatou-se maior
altura de planta para o genétipo Paredao (P<0,01) para o segundo ano de avaliagdo comparado aos demais
capins (Tabela 1), isso indica que o este apresenta melhor caracteristica em relacdo aos demais, podendo
estar associado ao fato de ter expressado seu potencial de crescimento, haja vista que pode ter sido
influenciado pelas condigbes ambientais favoraveis. O segundo ano apresentou maiores médias quando
comparado ao ano 1.

4. CONCLUSAO

O gendtipo Pareddao apresentou melhores resultados de crescimento, producdo de massa de
forragem entre os anos de avaliacéo.
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