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RESUMO

Os animais pegconhentos compreendem o grupo de seres vivos capazes de injetar sua
peconha. A importancia dos acidentes por animais peconhentos para a saude publica no Brasil
pode ser expressa pelos mais de 100 mil acidentes e quase 200 6bitos por ano. O municipio de
Picos, localizado na regido sudeste do Piaui, possui o hospital de referéncia em acidentes com
animais peconhentos no Territério do Vale do Guaribas, onde desenvolveu-se este estudo
epidemiologico descritivo retrospectivo, baseado em dados de pacientes atendidos e notificados
no periodo de 2009 a 2018. Dentre os objetivos destaca-se: realizar levantamento
epidemioldgico dos casos de acidentes com animais pegonhentos em Picos, PI, no dado periodo;
classificar os tipos de acidentes de acordo com o animal inoculador de pegonha e conhecer o
perfil epidemiolégico dos pacientes acometidos e atendidos no hospital de referéncia. Foram
notificados neste periodo 3536 acidentes por animais peconhentos, destacando-se os acidentes
que envolveram escorpides (54,15%), serpentes (9,92%) e aranhas (3,93%). Houve leve
predominio das vitimas do sexo feminino (50,9%), na faixa etaria entre 21 e 40 anos de idade
para ambos os sexos e com incidéncia maior na zona rural (54,09%). Este estudo revela, que
no periodo avaliado, o numero de casos quadruplicou, e que agdes preventivas por parte das
autoridades como campanhas de orientacdo social, bem como em relacdo a promogdo da
assisténcia toxicologica a fim de garantir mais qualidade a assisténcia ofertada aos pacientes sao
de suma importancia para o enfrentamento deste agravo.

Palavras-chave: Epidemiologia; Animais Pegonhentos; Acidentes.



ABSTRACT

Venomous animals comprise the group of living beings capable of injecting their
venom. The importance of accidents with venomous animals for public health in Brazil can be
expressed by the more than 100,000 accidents and almost 200 deaths recorded per year. The
municipality of Picos, located in the southeastern region of Piaui, has the hospital reference in
accidents with venomous animals in the Guaribas Valley Territory, where this retrospective
descriptive epidemiological study of patients treated and in the period from 2009 to 2018.
Among the objectives, the following stand out: carry out an epidemiological survey of cases of
accidents with venomous animals in Picos, PIL, in the given period; classify the types of
accidents according to the venom inoculating animal and know the epidemiological profile of
the patients affected and treated at the reference hospital. During this period, 3536 accidents
involving venomous animals were reported, with emphasis on accidents involving scorpions
(54.15%), snakes (9.92%) and spiders (3.93%). There was a slight predominance of female
victims (50.9%), in the age group between 21 and 40 years old for both genders and with a
higher incidence of occurrences in rural areas (54.09%). This study reveals that in the evaluated
period, the number of cases quadrupled, and that preventive actions by the authorities such as
social orientation campaigns, as well as in relation to the promotion of toxicological assistance
in order to guarantee more quality to the assistance offered to patients are of paramount
importance for coping with this problem.

Keywords: Epidemiology; Venomous animals; Accidents.



SUMARIO

INTRODUGAO. ...ttt 7
METODO......ootiimriineissieeeise sttt 9

RESULTADOS. ...ttt ettt ettt b e bt se bt et seetenes 10
DISCUSSAO......cciiiiieiieritiie et 13
CONCLUSAD. .....oviviriiiietie it 15
REFERENCIAS ...ttt sttt 16
ANEXO ..ttt bbbttt bbbt bt a e h et b e bt ne bt 19
Normas para submissdo da Revista Ciéncia & Satide Coletiva..........cooeeverieneinenienceniennne. 19
Aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Piaui...................... 27

Termo de autorizagdo para publicagdo digital na biblioteca...........cccccces evevviiiiiiieeet e, 31



PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES ACOMETIDOS POR ACIDENTES COM
ANIMAIS PECONHENTOS ATENDIDOS NO MUNICIPIO DE PICOS, PI

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF PATIENTS AFFECTED BY ACCIDENTS WITH
VENOMOUS ANIMALS IN THE MUNICIPALITY OF PICOS, PI

Suellen Guizini Pinheiro', Antonio Ferreira Mendes de Sousa?

1. Académica do curso de Medicina da Universidade Federal do Piaui, Picos, P1. E-mail:
suellenguizini@outlook.com

2. Professor orientador do curso de Medicina da Universidade Federal do Piaui, Picos, PI.
E-mail: antoniofms@ufpi.edu.br
Endereco para correspondéncia: Rua Joaquim Godiano, 216, Agudos, SP, E-mail:

suellenguizini@outlook.com

RESUMO: Os animais pegonhentos compreendem o grupo de seres vivos capazes de
injetar sua pegonha. A importancia dos acidentes por animais peconhentos para a satide publica
no Brasil pode ser expressa pelos mais de 100 mil acidentes e quase 200 6bitos por ano. O
municipio de Picos, localizado na regido sudeste do Piaui, possui o hospital de referéncia em
acidentes com animais pegonhentos no Territorio do Vale do Guaribas, onde desenvolveu-se
este estudo epidemiologico descritivo retrospectivo, baseado em dados de pacientes atendidos
e notificados no periodo de 2009 a 2018. Dentre os objetivos destaca-se: realizar levantamento
epidemiologico dos casos de acidentes com animais pegonhentos em Picos, PI, no dado periodo;
classificar os tipos de acidentes de acordo com o animal inoculador de pegonha e conhecer o
perfil epidemioldgico dos pacientes acometidos e atendidos no hospital de referéncia. Foram
notificados neste periodo 3536 acidentes por animais peconhentos, destacando-se os acidentes
que envolveram escorpides (54,15%), serpentes (9,92%) e aranhas (3,93%). Houve leve
predominio das vitimas do sexo feminino (50,9%), na faixa etaria entre 21 e 40 anos de idade
para ambos os sexos e com incidéncia maior na zona rural (54,09%). Este estudo revela, que
no periodo avaliado, o numero de casos quadruplicou, e que acdes preventivas por parte das
autoridades como campanhas de orientacdo social, bem como em relacdo a promogdo da
assisténcia toxicologica a fim de garantir mais qualidade a assisténcia ofertada aos pacientes sao
de suma importancia para o enfrentamento deste agravo.

Palavras-chave: Epidemiologia; Animais Pegonhentos; Acidentes.



ABSTRACT: Venomous animals comprise the group of living beings capable of
injecting their venom. The importance of accidents with venomous animals for public health in
Brazil can be expressed by the more than 100,000 accidents and almost 200 deaths recorded
per year. The municipality of Picos, located in the southeastern region of Piaui, has the hospital
reference in accidents with venomous animals in the Guaribas Valley Territory, where this
retrospective descriptive epidemiological study of patients treated and in the period from 2009
to 2018. Among the objectives, the following stand out: carry out an epidemiological survey of
cases of accidents with venomous animals in Picos, PI, in the given period; classify the types
of accidents according to the venom inoculating animal and know the epidemiological profile
of the patients affected and treated at the reference hospital. During this period, 3536 accidents
involving venomous animals were reported, with emphasis on accidents involving scorpions
(54.15%), snakes (9.92%) and spiders (3.93%). There was a slight predominance of female
victims (50.9%), in the age group between 21 and 40 years old for both genders and with a
higher incidence of occurrences in rural areas (54.09%). This study reveals that in the evaluated
period, the number of cases quadrupled, and that preventive actions by the authorities such as
social orientation campaigns, as well as in relation to the promotion of toxicological assistance
in order to guarantee more quality to the assistance offered to patients are of paramount
importance for coping with this problem.

Keywords: Epidemiology; Venomous animals; Accidents.

INTRODUCAO

Os animais pegonhentos compreendem o grupo de seres vivos capazes de injetar sua
peconha por meio de estrutura inoculadora e incluem principalmente envenenamentos por
serpentes, escorpides e aranhas. A importancia dos acidentes por animais pegonhentos para a
saude publica no Brasil pode ser expressa pelos mais de 100 mil acidentes e quase 200 6bitos
registrados por ano, decorrentes dos diferentes tipos de envenenamento'. A Organizagdo
Mundial da Saade (OMS), em 2009, incluiu este tipo de acidente na lista de Doencas Tropicais
Negligenciadas, estimando que possam ocorrer anualmente no planeta 1,841 milhdao de casos
de envenenamento, resultando em 94 mil oObitos®>. No Brasil, os acidentes por animais
peconhentos sdo a segunda causa de envenenamento humano, ficando atras apenas da
intoxicacdo por uso de medicamentos®.

Os acidentes por serpentes no Brasil acometem pessoas de baixo poder econdmico,

trabalhadores rurais e na maioria dos casos sem uso adequado de equipamentos de protecao



individual (EPI) e em alguns casos com terapéutica (soroterapia) inadequada frente a gravidade
do acidente. Quando se observa os acidentes por artropodes, principalmente aranhas e
escorpides, observa-se um crescimento vertiginoso dessa modalidade de acidente em ambientes
urbanos'.

Sao conhecidas 62 espécies de serpentes peconhentas no Brasil e os envenenamentos
sdo classificados em quatro grupos: botropico (provocado pelos géneros Bothrops e
Bothrocophias — jararacas); crotalico (género Crotalus — cascavéis); laquético (género Lachesis
- surucucu-pico-de-jaca) e elapidico (género Micrurus - corais-verdadeiras). Os escorpides de
interesse médico no Brasil pertencem ao género Tityus, sendo trés as principais espécies
responsaveis por envenenamentos em humanos graves e mesmo fatais nas regioes Sul, Sudeste,
Centro-oeste ¢ Nordeste do Brasil: 7. bahiensis (escorpido marrom), 7. serrulatus (escorpiao
amarelo) e 7. stigmurus. No Brasil, as aranhas de importancia na Saude Publica sdo
classificadas basicamente em trés géneros: Phoneutria (armadeira), Loxosceles (aranha
marrom) e Latrodectus (viiva-negra). A forma mais importante de araneismo no Brasil ¢ a
picada da aranha marrom, que apresenta o veneno mais letal* > ¢ .-

Estima-se que ocorram anualmente no Brasil cerca de 20.000 casos de acidentes com
serpentes, 5.000 com aranhas ¢ 8.000 com escorpides® . E valido ressaltar que, em 2012, os
acidentes envolvendo animais pegonhentos foram responsaveis por 26,8% dos casos de
intoxicagdo humana e 11,1% dos 6bitos decorrentes desta no pais®.

As pessoas mais suscetiveis a acidentes com esses animais sao aquelas que vivem,

1.9 as ocorréncias em zonas rurais se dio

principalmente, em 4reas rurais’. Segundo Rojas et a
pelas atividades de trabalho e lazer. Todavia com o avango da urbanizacdo hd um efetivo
aumento na ocorréncia de acidentes com animais pegonhentos em zonas urbanas, envolvendo
principalmente escorpides, que possuem alta capacidade de adaptagao. Além disso, a auséncia
de predadores naturais contribui para sua proliferacio!’.

Apesar da importancia do diagndstico clinico, que orienta a conduta na grande maioria
dos acidentes, o animal causador deve, na medida do possivel, ser encaminhado para
identificacdo por técnico treinado. Entretanto, na pratica nem sempre ¢ possivel ter o animal
para identificacdo. Dessa forma, o diagnostico ¢ baseado no reconhecimento dos sinais e
sintomas caracteristicos de cada acidente. Para orientar a terapéutica é necessario, portanto,
conhecer as principais atividades dos venenos'2.

A terapé€utica mais util para sujeitos envolvidos em acidentes com serpente, escorpido e

determinadas aranhas d4-se pela utiliza¢do de soro especifico!!. O atendimento aos pacientes

que sofreram acidentes por animais peconhentos deve ser em unidades de atengdo as urgéncias



clinicas, ndo so pela rapidez exigida na neutralizagdo das toxinas inoculadas durante o acidente,
através do soro, como pela frequente necessidade de introducao de medidas de sustentacao das
condicdes vitais dos acidentados®. Faz-se necessario a procura imediata do servigo de saude,
com o intuito de se definir precocemente o diagndstico, uma vez que o intervalo de tempo entre
o acidente e o estabelecimento do tratamento tem associacdo direta com a gravidade e
progndstico do acidente.

As repercussoes dos acidentes os tornam um problema de saude publica, visto que
refletem em prejuizos financeiros, médicos e sociais devido a possibilidade de sequelas que
ocasionam invalidez temporéria ou definitiva, ou mesmo morte das vitimas'?.

Analisando a base de dados on-line do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagio — SINAN '* do Ministério da Satide, onde sio registrados os acidentes por animais
pegonhentos que ocorrem no pais, verificou-se que nos ultimos anos o estado do Piaui teve um
elevado nimero de ocorréncias registradas em unidades de saude.

Neste contexto, merece destaque o municipio de Picos, localizado na regido sudeste do
Piaui a 320 km da capital, terceiro mais populoso do estado., com pouco mais de 78.000
habitantes'>. O municipio possui o hospital de referéncia em acidentes com animais
peconhentos em todo o Territério do Vale do Guaribas — PI. Este Territorio fica localizado na
regido sudeste do estado, de clima predominante semi-arido e ¢ composto por 39 municipios,
possuindo cerca de 340.000 habitantes em 2015 segundo o Ministério do Desenvolvimento
Agrario (MDA)'®. Dessa forma, ciente das graves repercussdes dos acidentes com animais
peconhentos, este estudo objetivou avaliar o perfil epidemiologico das pessoas envolvidas neste

tipo de evento, a fim de sugerir agdes preventivas.

METODOS

O presente trabalho apresenta um estudo do perfil epidemioldgico das vitimas de
acidentes por animais peconhentos atendidos em hospital de referéncia na cidade de Picos - PI
nos anos de 2009 a 2018. Foram analisados dados coletados nas fichas do SINAN arquivadas
no Nucleo de Vigilancia Epidemiologica da Secretaria de Satide do municipio. Foram incluidos
na pesquisa os acidentes envolvendo aranhas, escorpides e serpentes.

Trata-se de um estudo epidemiologico, descritivo e retrospectivo pautado em dados das
notificacdes de acidentes por animais pegonhentos. Investigou-se variaveis existentes na ficha

de notificacdo do SINAN relacionadas a pessoa, tempo e local, como sexo, faixa etaria, zona
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de ocorréncia do acidente, tempo decorrido entre a picada e o atendimento, local da picada e
tipo do animal.

Para tabulagdo e analise foi utilizado o Microsoft Excel 2016. Os dados foram
sistematizados em planilhas eletronicas e posteriormente analisados, sendo que os resultados
foram constituidos de graficos.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do

Piaui com ntimero 3.916.723.
RESULTADOS

No periodo de 2009 a 2018 foram notificados no SINAN 3.536 acidentes por animais
peconhentos atendidos em Picos, sendo 1915 escorpidnicos (54,15%), 351 ofidicos (9,92%) e
139 casos de araneismo (3,93%). Os demais 31,98% consistiram de casos de acidentes com

outros animais pegonhentos (Grafico 1).

GRAFICO 1: Distribui¢do dos casos de acidentes com animais pegonhentos atendidos

em Picos, PI, de acordo com o tipo de acidente entre 2009 a 2018.

Aranhas
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Fonte: Autoria propria, 2023.

Analisando a ocorréncia de casos ao longo dos anos, percebe-se um aumento expressivo

na quantidade de notificagdes (Grafico 2).

GRAFICO 2: Namero de casos de acidentes com animais pegonhentos atendidos em

Picos, PI, entre 2009 e 2018.
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Fonte Autoria propria, 2023.

No presente estudo o perfil epidemiologico foi tragado para acidentes envolvendo
aranhas, escorpiodes e serpentes, que juntos totalizaram 2405 ocorréncias. Dos casos avaliados,
1181 (49,1%) ocorreram em individuos do sexo masculino e 1224 (50,9%) em individuos do

sexo feminino (Grafico 3).

GRAFICO 3: Distribuicio dos casos de acidentes com animais pe¢onhentos atendidos

em Picos, PI, de acordo com o sexo entre 2009 a 2018.

® FEMININO
m MASCULINO

Fonte: Autoria propria, 2023.

Um total de 1301 (54,09%) acidentes ocorreram na zona rural, 941 (39,12%) na zona

urbana, 4 na periurbana (0,16%) e 159 (6,61%) teve como “Ignorado” o local de ocorréncia

(Gréfico 4).

GRAFICO 4: Namero de casos de acidentes com animais pegonhentos atendidos em

Picos, PI, de acordo com a zona de ocorréncia entre 2009 a 2018.
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Fonte: Autoria propria, 2023.
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Os numeros mais expressivos de acidentes foram observados na faixa etéria
compreendida entre 21 e 30 anos com 406 (16,88%) casos, seguido por 31 a 40 anos, com 402

(16,71%) ocorréncias (Grafico 5).

GRAFICO 5: Numero de casos de acidentes com animais pegonhentos atendidos em Picos, PI,
de acordo com a faixa etaria entre 2009 a 2018.
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Fonte: Autoria propria, 2023.

Os atendimentos aos acidentados ocorreram, em sua maioria (704 casos) entre 1 a 3
horas apo6s o acidente, e 0 a 1 hora, com 691 (28,73%) casos (Grafico 6). A urgéncia dos
atendimentos ¢ de extrema importancia, uma vez que o intervalo de tempo entre o acidente e o

estabelecimento do tratamento tem associacdo direta com a gravidade®.

GRAFICO 6: Distribuico dos casos de acidentes com animais pe¢onhentos atendidos
em Picos, PI, de acordo com o tempo (horas) entre a ocorréncia e o atendimento no periodo de

2009 a 2018.
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Fonte: Autoria propria, 2023.
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DISCUSSAO

No presente estudo, demonstramos que no hospital de referéncia localizado em Picos-
PI, no Territorio do Vale do Guaribas, o nimero de casos de acidentes com animais
peconhentos, de 2009 a 2018, mais que quadruplicou, indo de 152 para 651 notificagdes por
ano. Tal aumento pode ser explicado por dois fatores. O primeiro se refere ao desenvolvimento
de areas de plantio agricola na regido, resultando em alteragdes ambientais, uma vez que a
ocorréncia de acidentes com animais peconhentos geralmente esta relacionada a sobreposicao
de uso do ambiente entre 0 homem e esses animais'. Ja o segundo, se refere a melhoria no
sistema de notificacdo, somado ao fato de que tais acidentes passaram a ser de notificagdo
compulsoria nos ultimos anos, além da maior facilidade de acesso dos usudrios aos postos de
atendimento de satide, quadro que vem sendo observado em varias regides do Brasil e que pode
ter influenciado no aumento das notificagdes encaminhadas ao Ministério da Satde, mas nao
necessariamente no niimero de casos!”.

Quanto ao tipo do acidente, a maioria dos trabalhos cientificos publicados retrata o
escorpido como precursor das estatisticas de acometimento no Brasil '*-1? 2%, Os acidentes
ofidicos®""'’, seguidos dos acidentes aracnideos?’, também contemplam grande
representatividade estatistica das notificagcdes. Portanto os dados observados no presente
trabalho convergem com os dados encontrados na bibliografia cientifica.

A proporg¢do entre os sexos esteve proxima entre masculino e feminino com um leve
predominio para o sexo feminino, o que difere de inimeros estudos brasileiros que apontam o
sexo masculino como o mais afetado, uma vez que estes constituem a maioria dos trabalhadores
civis e trabalhadores bracais que constantemente tornam-se alvos destes acidentes®>**. As
atividades rurais aumentam o risco de acidentes com animais pegonhentos, quando lavradores
realizam a preparagao da terra, o plantio e a limpeza de areas proximas, pois neste periodo ha
uma movimentagao acentuada de trabalhadores rurais, propiciando uma maior exposi¢ao desses
individuos a esses animais® .

Porém, devido ao elevado numero de acidentes escorpidnicos e sabendo que esses
artropodes preferem locais proximos as residéncias, € possivel justificar o elevado nimero de
mulheres acometidas. As mulheres s3o maioria nos cuidados domésticos e acabam sofrendo
mais com a antropizacdo das regides afastadas do centro urbano, e na mistura do habitat desses
animais com as atividades antropicas!'’.

Neste estudo, a maioria dos incidentes com animais peconhentos ocorreu na area rural,

resultado também encontrado em outros trabalhos?®>*27. A zona rural e as 4reas de plantio sdo
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os locais de maior ocorréncia, devido ao perfil geral dos trabalhadores que ficam mais expostos

a0 contato com esses animais em atividades laborais no campo?’. Lima et al**

complementa que
0 espago propicio aos acidentes com animais peconhentos em mulheres e criangas ¢ o proprio
domicilio.

Os individuos da faixa etaria economicamente ativa, sofreram o maior numero de
incidentes, resultado encontrado na maioria dos trabalhos pesquisados®’. Esta constatagio pode
estar associada as atividades laborais dos sujeitos acometidos. Considerando a associacao de
parcela dos acidentes com animais pegonhentos as condi¢des laborais deficientes, ressalta-se a
importancia de utilizagdo de equipamentos de prote¢do individual (luvas de couro e sapatos
fechados, por exemplo). O ndo uso desses utensilios pode estar relacionado a fatores como
condig¢do financeira, dificuldade de manejo dos equipamentos, desconforto durante a utilizagao
ou déficit de conhecimento por parte dos trabalhadores?’.

O trabalhador agropecuario corre um maior risco de sofrer acidentes, uma vez que, se
encontra mais frequente na execug¢ao das atividades agricolas, apresentando um maior contato
com o habitat desses animais?’. Além disso, é comum a ndo utiliza¢do de equipamentos de
protecao individual, deixando o trabalhador rural mais propicio a esses acidentes. Mesmo com
a realizagdo de varios estudos que mostram a situagdo da populacdo brasileira com relagio aos
acidentes com animais peconhentos, ainda sd3o escassas agdes preventivas por parte das
autoridades. Essas a¢des seriam muito importantes para a diminui¢do dos acidentes, enfatizando
ou fornecendo as medidas preventivas como usos de equipamentos de prote¢ao individual por
parte dos agricultores e pessoas em contato direto com o habitat natural desses animais.

Ap6s acidente com animal pegonhento, o tempo hébil entre o acontecimento e o
atendimento ambulatorial ¢ fundamental. Grande parte dos casos deste estudo apresentaram
intervalo entre a picada e o atendimento de 0 a 3 horas. O acolhimento médico em até 3 horas
coincide com os dados de levantamentos feitos no estado de Goids*® e também com os
resultados de estudo realizado no noroeste do estado de Sdo Paulo'’.

Apesar da existéncia dos sistemas de informacgdes para coleta de dados epidemiolégicos,
sabe-se que estes podem nao retratar a real magnitude do problema de registro de acidentes com
animais peconhentos, pois pode haver subnotificacdo, acarretado entre outros fatores pelas
dificuldades de acesso aos servigos de satide de muitos municipios brasileiros*’. Entretanto,
como tais acidentes passaram a ser de notificagdo compulsoria nos ultimos anos, os dados
obtidos a partir das notificagdes tornaram-se mais proximos da realidade, tornando-se, portanto,

mais confiaveis, constituindo uma base de dados segura para estudos epidemioldgicos.
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A maioria dos casos notificados no estudo em questao, assim como previamente descrito
no Brasil, tiveram evolugdo benigna®. Porém em uma parte significativa dos casos ndo houve
registro quanto a evolucdo, o que pode denotar o ndo acompanhamento da estadia do paciente
até sua saida da unidade e possibilidade de indices mais elevados de mortalidade e letalidade
dos acidentes por animais pegonhentos no interior do Piaui. Assim, percebemos que mesmo
com a informatizacao dos sistemas de dados e a padronizagdo de rotinas com aporte financeiro
disponibilizados aos Estados e Municipios para implementacdo do SINAN, ¢ necessaria uma
politica efetiva de gestdo de informagdo, com a capacitagdo necessaria dos profissionais de

satde que atuam diretamente na coleta de dados™’.

CONCLUSAO

Em hospital de referéncia localizado em Picos-PI, o nimero de casos de acidentes com
animais pe¢onhentos quadruplicou na ultima década, e o perfil das potenciais vitimas desses
acidentes ¢ composto principalmente por individuos adultos, sem diferenca entre os sexos,
residentes nas dreas rurais e pertencentes a populagdo economicamente ativa, entre 21 e 40
anos.

A capacitagdo dos profissionais das Geréncias Regionais de Saude e profissionais da
saude, além de outros servidores publicos como, bidlogos, policiais e professores, se faz
indispensavel para a formagdo de multiplicadores e, consequentemente, o repasse das
informagdes  para  agdes preventivas e  assistenciais. E  necessario  ainda,
realizar campanhas educativas que envolvam a populagdo em geral, sobre medidas preventivas,
ja que a informacgao cria subsidios para o enfretamento de problematicas. Essas ag¢des seriam
muito importantes para a diminui¢do dos acidentes, enfatizando as medidas como usos de
equipamentos de prote¢do individual por parte dos agricultores e pessoas em contato direto com

o habitat natural desses animais.
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INSTRUCOES PARA COLABORADORES

Ciéncia & Saude Coletiva publica debates, analises e resultados de investigagdes sobre
um tema especifico considerado relevante para a saude coletiva; e artigos de discussdo e analise

do estado da arte da area e das subareas, mesmo que ndo versem sobre o assunto do tema central.

Notas sobre a Politica Editorial

A revista C&SC adota as “Normas para apresentacdo de artigos propostos para
publicacao em revistas médicas”, da Comissao Internacional de Editores de Revistas Médicas,
cuja versdo para o portugués encontra-se publicada na Rev Port Clin Geral 1997; 14:159-174.
O documento esta disponivel em varios sitios na World Wide Web, como por exemplo,
www.icmje.org ou www.apmcg.pt/document/71479/450062.pdf. Recomenda-se aos autores a

sua leitura atenta.

Secdes da publicagio

Editorial: de responsabilidade dos editores chefes ou dos editores convidados, deve ter
no maximo 4.000 caracteres com espago.

Artigos Tematicos: devem trazer resultados de pesquisas de natureza empirica,
experimental, conceitual e de revisdes sobre o assunto em pauta. Os textos de pesquisa nao
deverao ultrapassar os 40.000 caracteres.

Artigos de Temas Livres: devem ser de interesse para a saude coletiva por livre
apresentacao dos autores através da pagina da revista. Devem ter as mesmas caracteristicas dos
artigos tematicos: maximo de 40.000 caracteres com espaco, resultarem de pesquisa e
apresentarem analises e avaliagdes de tendéncias tedricometodoldgicas e conceituais da area.

Artigos de Revisdo: Devem ser textos baseados exclusivamente em fontes secundarias,
submetidas a métodos de andlises ja teoricamente consagrados, tematicos ou de livre demanda,

podendo alcancar até o maximo de 45.000 caracteres com espacgo.
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Opinido: texto que expresse posi¢ao qualificada de um ou vérios autores ou entrevistas
realizadas com especialistas no assunto em debate na revista; deve ter, no maximo, 20.000
caracteres com espaco.

Resenhas: analise critica de livros relacionados ao campo tematico da satude coletiva,
publicados nos ultimos dois anos, cujo texto nao deve ultrapassar 10.000 caracteres com espacgo.
O autor deve atribuir um titulo para a resenha no campo titulo resumido (running head) quando
fizer a submissao. Os autores da resenha devem incluir no inicio do texto a referéncia completa
do livro. As referéncias citadas ao longo do texto devem seguir as mesmas regras dos artigos.
No momento da submissdo da resenha os autores devem inserir em anexo no sistema uma
reproducdo, em alta definicao da capa do livro em formato jpeg.

Cartas: com apreciacdes e sugestoes a respeito do que € publicado em numeros
anteriores da revista (maximo de 4.000 caracteres com espaco). Observagao: O limite maximo
de caracteres leva em conta os espacgos e inclui da palavra introducdo e vai até a ultima
referéncia bibliografica. O resumo/abstract e as ilustragdes (figuras/ tabelas e quadros) sao

considerados a parte.

Apresentagdo de manuscritos

1. Os originais podem ser escritos em portugués, espanhol, francés e inglés. Os textos
em portugués e espanhol devem ter titulo, resumo e palavras-chave na lingua original e em
inglés. Os textos em francés e inglés devem ter titulo, resumo e palavras-chave na lingua
original e em portugués. Nao serdo aceitas notas de pé-de-pagina ou no final dos artigos.

2. Os textos tém de ser digitados em espago duplo, na fonte Times New Roman, no
corpo 12, margens de 2,5 cm, formato Word (de preferéncia na extensdo .doc) e encaminhados
apenas pelo endereco eletronico (http://mc04.manuscriptcentral.com/csc-scielo) segundo as
orientagoes do site.

3. Os artigos publicados serdo de propriedade da revista C&SC, ficando proibida a
reproducado total ou parcial em qualquer meio de divulgacdo, impressa ou eletronica, sem a
prévia autorizacao dos editores-chefes da Revista. A publicagdo secundaria deve indicar a fonte
da publicacao original.

4. Os artigos submetidos a C&SC ndo podem ser propostos simultaneamente para
outros periddicos.

5. As questoes éticas referentes as publicacdes de pesquisa com seres humanos sao de

inteira responsabilidade dos autores e devem estar em conformidade com os principios contidos
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na Declaragdo de Helsinque da Associagao Médica Mundial (1964, reformulada em 1975,1983,
1989, 1989, 1996 e 2000).

6. Os artigos devem ser encaminhados com as autorizagdes para reproduzir material
publicado anteriormente, para usar ilustragdes que possam identificar pessoas e para transferir
direitos de autor e outros documentos.

7. Os conceitos e opinides expressos nos artigos, bem como a exatidao e a procedéncia
das citagdes sdo de exclusiva responsabilidade dos autores.

8. Os textos sao em geral (mas ndo necessariamente) divididos em seg¢des com os
titulos Introdugdo, Métodos, Resultados e Discussao, as vezes, sendo necessaria a inclusao de
subtitulos em algumas se¢des. Os titulos e subtitulos das se¢des ndo devem estar organizados
com numeragao progressiva, mas com recursos graficos (caixa alta, recuo na margem etc.).

9. O titulo deve ter 120 caracteres com espago € o resumo/abstract, com no maximo
1.400 caracteres com espago (incluindo a palavra resumo até a ultima palavra-chave), deve
explicitar o objeto, os objetivos, a metodologia, a abordagem tedrica e os resultados do estudo
ou investigacdo. Logo abaixo do resumo os autores devem indicar até no maximo, cinco (5)
palavras-chave. palavras-chave/keywords. Chamamos a aten¢do para a importancia da clareza
e objetividade na redagdo do resumo, que certamente contribuira no interesse do leitor pelo
artigo, e das palavras-chave, que auxiliardo a indexac¢do multipla do artigo. As palavras-chave
na lingua original ¢ em inglés devem constar obrigatoriamente no DeCS/MeSH.
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/e http://decs.bvs.br/). 10. Passa a ser obrigatoria a inclusao
do ID ORCID no momento da submissdo do artigo. Para criar um ID ORCID acesse:
http://orcid.org/content/initiative

10. Na submissao dos artigos na plataforma da Revista, ¢ obrigatorio que apenas um
autor tenha o registro no ORCID (Open Researcher and Contributor ID), mas quando o artigo
for aprovado e para ser publicado no SciELO, todos os autores deverao ter o registro no ORCID.
Portanto, aos autores que ndo o tém ainda, ¢ recomendado que fagam o registro e o validem no
ScholarOne. Para se registrar no ORCID entre no site (https://orcid.org/) e para validar o
ORCID no ScholarOne, acesse o site (https://mc04.manuscriptcentral.com/csc-scielo), e

depois, na pagina de Log In, clique no botao Log In With ORCID iD.

Nomenclaturas
I. Devem ser observadas rigidamente as regras de nomenclatura de saude
publica/saude coletiva, assim como abreviaturas e convengdes adotadas em disciplinas

especializadas. Devem ser evitadas abreviaturas no titulo e no resumo.
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2. A designagdo completa a qual se refere uma abreviatura deve preceder a primeira

ocorréncia desta no texto, a menos que se trate de uma unidade de medida padrao.

Ilustracdes e Escalas

1. O material ilustrativo da revista C&SC compreende tabela (elementos
demonstrativos como numeros, medidas, percentagens, etc.), quadro (elementos
demonstrativos com informagdes textuais), graficos (demonstracdo esquematica de um fato e
suas variagoes), figura (demonstragdo esquematica de informagdes por meio de mapas,
diagramas, fluxogramas, como também por meio de desenhos ou fotografias). Vale lembrar que
a revista ¢ impressa em apenas uma cor, o preto, € caso o material ilustrativo seja colorido, sera
convertido para tons de cinza.

2. O numero de material ilustrativo deve ser de, no maximo, cinco por artigo (com
limite de até duas laudas cada), salvo excecdes referentes a artigos de sistematizacdo de areas
especificas do campo tematico. Nesse caso os autores devem negociar com os editores-chefes.

3. Todo o material ilustrativo deve ser numerado consecutivamente em algarismos
arabicos, com suas respectivas legendas e fontes, e a cada um deve ser atribuido um breve titulo.
Todas as ilustracdes devem ser citadas no texto.

4. Tabelas e quadros devem ser confeccionados no programa Word ou Excel e
enviados com titulo e fonte. OBS: No link do IBGE
(http://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/1iv23907.pdf) estdo as orientagcdes para
confeccionar as tabelas. Devem estar configurados em linhas e colunas, sem espagos extras, €
sem recursos de “quebra de pagina”. Cada dado deve ser inserido em uma célula separada.
Importante: tabelas e quadros devem apresentar informagdes sucintas. As tabelas e quadros
podem ter no maximo 15 cm de largura X 18 cm de altura e ndo devem ultrapassar duas paginas
(no formato A4, com espago simples e letra em tamanho 9).

5. Gréficos e figuras podem ser confeccionados no programa Excel, Word ou PPT. O
autor deve enviar o arquivo no programa original, separado do texto, em formato editavel (que
permite o recurso “copiar e colar”) e também em pdf ou jpeg, TONS DE CINZA. Graficos
gerados em programas de imagem devem ser enviados em jpeg, TONS DE CINZA, resolucao
minima de 200 dpi e tamanho méximo de 20cm de altura x 15 cm de largura. E importante que
a imagem original esteja com boa qualidade, pois ndo adianta aumentar a resolugao se o original
estiver comprometido. Graficos e figuras também devem ser enviados com titulo e fonte. As
figuras e graficos tém que estar no maximo em uma pagina (no formato A4, com 15 cm de

largura x 20cm de altura, letra no tamanho 9).
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6. Arquivos de figuras como mapas ou fotos devem ser salvos no (ou exportados para
o) formato JPEG, TIF ou PDF. Em qualquer dos casos, deve-se gerar e salvar o material na
maior resolucdo (300 ou mais DPI) e maior tamanho possiveis (dentro do limite de 21cm de
altura x 15 cm de largura). Se houver texto no interior da figura, deve ser formatado em fonte
Times New Roman, corpo 9. Fonte e legenda devem ser enviadas também em formato editavel
que permita o recurso “copiar/colar”. Esse tipo de figura também deve ser enviado com titulo
e fonte.

7. Os autores que utilizam escalas em seus trabalhos devem informar explicitamente
na carta de submissao de seus artigos, se elas sdo de dominio publico ou se t€ém permissao para

O uso.

Agradecimentos

1. Quando existirem, devem ser colocados antes das referéncias bibliograficas.

2. Os autores sdo responsaveis pela obtengdo de autorizacdo escrita das pessoas
nomeadas nos agradecimentos, dado que os leitores podem inferir que tais pessoas subscrevem
os dados e as conclusdes.

3. O agradecimento ao apoio técnico deve estar em paragrafo diferente dos outros tipos

de contribuigao.

Financiamento

RC&SC atende Portaria NO 206 do ano de 2018 do Ministério da Educacdo/Fundagao
Coordenagdo de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior/Gabinete sobre obrigatoriedade
de citagdo da CAPES para os trabalhos produzidos ou publicados, em qualquer midia, que
decorram de atividades financiadas, integral ou parcialmente, pela CAPES. Esses trabalhos
cientificos devem identificar a fonte de financiamento através da utilizagdo do codigo 001 para

todos os financiamentos recebidos.

Referéncias

1. As referéncias devem ser numeradas de forma consecutiva de acordo com a ordem
em que forem sendo citadas no texto. No caso de as referéncias serem de mais de dois autores,
no corpo do texto deve ser citado apenas o nome do primeiro autor seguido da expressao et al.

2. Devem ser identificadas por numeros arabicos sobrescritos, conforme exemplos

abaixo: ex. 1: “Outro indicador analisado foi o de maturidade do PSF” 11 (p.38). ex. 2: “Como
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alerta Maria Adélia de Souza 4, a cidade...” As referéncias citadas somente nos quadros e
figuras devem ser numeradas a partir do niumero da tltima referéncia citada no texto.

3. As referéncias citadas devem ser listadas ao final do artigo, em ordem numérica,
seguindo as normas gerais dos Requisitos uniformes para manuscritos apresentados a
periddicos biomédicos (http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform requirements.html).

4. Os nomes das revistas devem ser abreviados de acordo com o estilo usado no Index
Medicus (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals)

5. O nome de pessoa, cidades e paises devem ser citados na lingua original da
publicacao.
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no Rio Grande do Sul, Brasil. Cien Saude Colet 2005; 10(2):275- 286.

Maximiano AA, Fernandes RO, Nunes FP, Assis MP, Matos RV, Barbosa CGS,
OliveiraFilho EC. Utilizacao de drogas veterinarias, agrotoxicos e afins em ambientes hidricos:
demandas, regulamentagdo e consideracdes sobre riscos a saide humana e ambiental. Cien
Saude Colet 2005; 10(2):483-491.

2. Institui¢ao como autor The Cardiac Society of Australia and New Zealand. Clinical
exercise stress testing. Safety and performance guidelines. Med J Aust 1996; 164(5):282-284.

3. Sem indicagdo de autoria Cancer in South Africa [editorial]. S Afr Med J 1994;
84(2):15.

4. Numero com suplemento Duarte MFS. Maturagao fisica: uma revisao de literatura,
com especial atengdo a crianga brasileira. Cad Saude Publica 1993; 9(Supl.1):71-84.

5. Indicagao do tipo de texto, se necessario Enzensberger W, Fischer PA. Metronome

in Parkinson’s disease [carta]. Lancet 1996; 347(9011):1337.

Livros e outras monografias

6. Individuo como autor Cecchetto FR. Violéncia, cultura e poder. Rio de Janeiro:
FGV; 2004. Minayo MCS. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em satde. 8" ed.
Sdo Paulo, Rio de Janeiro: Hucitec, Abrasco; 2004.

7. Organizador ou compilador como autor Bosi MLM, Mercado FJ, organizadores.

Pesquisa qualitativa de servicos de saude. Petropolis: Vozes; 2004.
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8. Instituicdo como autor Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovaveis (IBAMA). Controle de plantas aquaticas por meio de agrotdxicos e afins.
Brasilia: DILIQ/IBAMA; 2001.

9. Capitulo de livro Sarcinelli PN. A exposicdo de criancas e adolescentes a
agrotoxicos. In: Peres F, Moreira JC, organizadores. E veneno ou é remédio. Agrotoxicos, satude
e ambiente. Rio de Janeiro: Fiocruz; 2003. p. 43-58.

10. Resumo em Anais de congressos Kimura J, Shibasaki H, organizadores. Recent
advances in clinical neurophysiology. Proceedings of the 10th International Congress of EMG
and Clinical Neurophysiology; 1995 Oct 15-19; Kyoto, Japan. Amsterdam: Elsevier; 1996.

11. Trabalhos completos publicados em eventos cientificos Coates V, Correa MM.
Caracteristicas de 462 adolescentes gravidas em Sao Paulo. In: Anais do V Congresso Brasileiro
de adolescéncia; 1993; Belo Horizonte. p. 581-582.

12. Dissertacdo e tese Carvalho GCM. O financiamento publico federal do Sistema
Unico de Satde 1988-2001 [tese]. Sdo Paulo: Faculdade de Satude Publica; 2002.

Gomes WA. Adolescéncia, desenvolvimento puberal e sexualidade: nivel de
informacao de adolescentes e professores das escolas municipais de Feira de Santana — BA

[dissertacao]. Feira de Santana (BA): Universidade Estadual de Feira de Santana; 2001.

Outros trabalhos publicados

13. Artigo de jornal Novas técnicas de reproducdo assistida possibilitam a maternidade
apos os 40 anos. Jornal do Brasil; 2004 Jan 31; p. 12 Lee G. Hospitalizations tied to ozone
pollution: study estimates 50,000 admissions annually. The Washington Post 1996 Jun 21; Sect.
A:3 (col. 5).

14. Material audiovisual HIV+/AIDS: the facts and the future [videocassette]. St.
Louis (MO): Mosby-Year Book; 1995.

15. Documentos legais Brasil. Lei n® 8.080 de 19 de setembro de 1990. Dispde sobre
as condicdes para a promog¢do, protecdo e recuperacdo da saude, a organizagdo € o
funcionamento dos servigos correspondentes e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido

1990; 19 set.

Material eletronico

16. Artigo em formato eletronico Morse SS. Factors in the emergence of infectious
diseases. Emerg Infect Dis [serial on the Internet].1995 Jan-Mar [cited 1996 Jun 5];1(1):[about
24 p.]. Available from: http://www.cdc.gov/ncidod/EID/eid.htm
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Lucena AR, Velasco e Cruz AA, Cavalcante R. Estudo epidemioldgico do tracoma em
comunidade da Chapada do Araripe — PE — Brasil. Arq Bras Oftalmol [periddico na Internet].
2004 Mar-Abr [acessado 2004 Jul 12];67(2): [cerca de 4 p.]. Disponivel em:
http://www.abonet.com.br/abo/672/197-200.pdf

17. Monografia em formato eletronico CDI, clinical dermatology illustrated [CD-
ROM]. Reeves JRT, Maibach H. CMEA Multimedia Group, producers. 2% ed. Version 2.0. San
Diego: CMEA; 1995.

18. Programa de computador Hemodynamics III: the ups and downs of hemodynamics

[computer program]. Version 2.2. Orlando (FL): Computerized Educational Systems; 1993.

Os artigos serao avaliados através da Revisao de pares por no minimo trés consultores da area
de conhecimento da pesquisa, de instituicdes de ensino e/ou pesquisa nacionais e estrangeiras,
de comprovada produgdo cientifica. Apos as devidas corregdes e possiveis sugestdes, o artigo
sera aceito se tiver dois pareceres favoraveis e rejeitado quando dois pareceres forem

desfavoraveis
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BIBLIOTECA
“JOSE ALBANO DE MACEDO"
ldentificacdo do Tipo de Documento
() Tese
() Dissertaclo
(x ) Monografia
( ) Artigo
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