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RESUMO

Objetivo. Descrever o perfil epidemiologico dos casos confirmados sindrome
congénita associada a Zika virus no Piaui, de 2018 a 2022. Métodos. estudo
epidemioldgico descritivo, de abordagem quantitativa, a partir de dados de
Epidemiologia e Morbidade, notificados no Registro de Eventos em Saude Publica
(Resp-Microcefalia), mediante acesso ao Tabulador Genérico de Dominio Publico
(TABNET). Os dados foram tabulados diretamente em planilha eletronica
desenvolvida no programa Microsoft® Excel 2019, construida especialmente para a
pesquisa. Resultados e discussdo. Em 2015, s6 o Estado do Piaui, referiu
coeficiente de prevaléncia de casos confirmados na faixa de 10 a 19 casos por 10 mil
nascidos vivos. Quando comparado com a presente pesquisa, pode-se observar uma
gueda significativa, visto que nos anos de 2018-2022, apenas 60 casos para 0s 5 anos
estudados, entre NV (nascidos vivos) e natimortos, estavam associados ao Zika virus.
No periodo estudado, um comparativo entre as etiologias de microcefalia apresentou
11 casos associados ao Zika virus. A maior taxa quando comparada com outras
STORCH e ainda com a coinfeccdo STORCH + Zika virus. Conclusdes. A epidemia
de Zika, com suas repercussfes no concepto, € um grave problema de saude publica.
Dessa forma, este estudo corrobora a relevancia de um sistema de vigilancia
epidemioldgica construido, servindo como base de dados que permitam acdes e
projetos de saude buscando minimizar os efeitos do Zika virus, suas implicacdes e
comorbidades que podem afetar toda a vida do concepto mediante as consequéncias
abordadas.

Palavras-chave: Zika virus; microcefalia; anormalidades congénitas; sindrome
congeénita.



ABSTRACT

Goal. To describe the epidemiological profile of confirmed cases of congenital syndrome
associated with Zika virus in Piaui, from 2018 to 2022. Methods. descriptive epidemiological
study, with a quantitative approach, based on Epidemiology and Morbidity data, notified in the
Public Health Event Registry (Resp-Microcephaly), through access to the Public Domain
Generic Tabulator (TABNET). Data were tabulated directly in an electronic spreadsheet
developed in the Microsoft® Excel 2019 program, built especially for the research. Results
and discussion. In 2015, only the State of Piaui reported a prevalence coefficient of confirmed
cases in the range of 10 to 19 cases per 10,000 live births. When compared with the present
research, a significant drop can be observed, since in the years 2018-2022, only 60 cases for the
5 years studied, between LB (live births) and stillbirths, were associated with the Zika virus. In
the period studied, a comparison between the etiologies of microcephaly showed 11 cases
associated with the Zika virus. The highest rate when compared with other STORCH and even
with the STORCH + Zika virus co-infection. Conclusions. The Zika epidemic, with its
repercussions on the conceptus, is a serious public health problem. Thus, this study corroborates
the relevance of a built epidemiological surveillance system, serving as a database that allows
actions and health projects seeking to minimize the effects of the Zika virus, its implications
and comorbidities that can affect the entire life of the conceptus through the consequences
discussed.

Keywords: Zika virus; microcephaly; congenital abnormalities; congenital syndrome.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS DE SINDROME CONGENITA
ASSOCIADA A ZIKA VIRUS (SCZ) NO PIAUI, DE 2018-2022

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF CASES OF CONGENITAL SYNDROME
ASSOCIATED WITH ZIKA VIRUS (SCZ) IN PIAUI, FROM 2018-2022

RESUMO

Objetivo. Descrever o perfil epidemiolégico dos casos confirmados sindrome congénita associada a
Zika virus no Piaui, de 2018 a 2022. Métodos. estudo epidemioldgico descritivo, de abordagem
guantitativa, a partir de dados de Epidemiologia e Morbidade, notificados no Registro de Eventos em
Salde Publica (Resp-Microcefalia), mediante acesso ao Tabulador Genérico de Dominio Publico
(TABNET). Os dados foram tabulados diretamente em planilha eletrdnica desenvolvida no programa
Microsoft® Excel 2019, construida especialmente para a pesquisa. Resultados e discussdo. Em 2015,
s6 o Estado do Piaui, referiu coeficiente de prevaléncia de casos confirmados na faixa de 10 a 19 casos
por 10 mil nascidos vivos. Quando comparado com a presente pesquisa, pode-se observar uma queda
significativa, visto que nos anos de 2018-2022, apenas 60 casos para 0s 5 anos estudados, entre NV
(nascidos vivos) e natimortos, estavam associados ao Zika virus. No periodo estudado, um comparativo
entre as etiologias de microcefalia apresentou 11 casos associados ao Zika virus. A maior taxa quando
comparada com outras STORCH e ainda com a coinfeccdo STORCH + Zika virus. Conclusdes. A
epidemia de Zika, com suas repercussdes no concepto, € um grave problema de salde publica. Dessa
forma, este estudo corrobora a relevancia de um sistema de vigilancia epidemioldgica construido,
servindo como base de dados que permitam acfes e projetos de salde buscando minimizar os efeitos
do Zika virus, suas implicac6es e comorbidades que podem afetar toda a vida do concepto mediante as
consequéncias abordadas.

Palavras-chave: Zika virus; microcefalia; anormalidades congénitas; sindrome congénita.

ABSTRACT

Goal. To describe the epidemiological profile of confirmed cases of congenital syndrome associated with
Zika virus in Piaui, from 2018 to 2022. Methods. descriptive epidemiological study, with a quantitative
approach, based on Epidemiology and Morbidity data, notified in the Public Health Event Registry (Resp-
Microcephaly), through access to the Public Domain Generic Tabulator (TABNET). Data were tabulated
directly in an electronic spreadsheet developed in the Microsoft® Excel 2019 program, built especially for
the research. Results and discussion. In 2015, only the State of Piaui reported a prevalence coefficient
of confirmed cases in the range of 10 to 19 cases per 10,000 live births. When compared with the present
research, a significant drop can be observed, since in the years 2018-2022, only 60 cases for the 5 years
studied, between LB (live births) and stillbirths, were associated with the Zika virus. In the period studied,
a comparison between the etiologies of microcephaly showed 11 cases associated with the Zika virus.
The highest rate when compared with other STORCH and even with the STORCH + Zika virus co-
infection. Conclusions. The Zika epidemic, with its repercussions on the conceptus, is a serious public
health problem. Thus, this study corroborates the relevance of a built epidemiological surveillance
system, serving as a database that allows actions and health projects seeking to minimize the effects of
the Zika virus, its implications and comorbidities that can affect the entire life of the conceptus through
the consequences discussed.

Keywords: Zika virus; microcephaly; congenital abnormalities; congenital syndrome.
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INTRODUCAO

O conceito de "Sindrome Congénita" compreende um conjunto de sintomas e achados
fisicos que indicam uma condi¢cdo anormal do individuo antes do nascimento (NIH, 2022). A
Sindrome Congénita associada a infeccdo pelo virus Zika (SCZ) engloba anomalias
congénitas que podem incluir alteracdes visuais, auditivas e neuropsicomotoras acometendo
individuos (embrides ou fetos) expostos a infec¢do pelo virus Zika durante a gestacéo (BRASIL,
2023).

A infeccdo pelo virus Zika pode ocasionar um espectro clinico que varia desde uma
manifestacdo inaparente, sem sinais ou sintomas, passando por um quadro clinico com
manifestacbes brandas e autolimitadas, até complicacdes neuroldgicas e também por doenca
congénita (MO, Y.; ALFEREZ SALADA, B. M.; TAMBYAH, P. A, 2016). Além da microcefalia
congénita, incluindo desproporcéo craniofacial, uma série de manifestacdes neuromusculares
como espasticidade, convulsdes, disfuncdo do tronco encefalico, contraturas de membros, e
anormalidades auditivas e oculares tém sido relatadas entre neonatos que foram expostos ao
virus Zika durante a gestacdo (FALUYI, U. et al, 2016).

Essa sindrome foi descoberta em 2015, devido a alteracdo do padrdo de ocorréncia de
microcefalia em nascidos vivos no Brasil. Na época, o evento foi considerado uma Emergéncia
em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) e posteriormente Internacional (ESPII). S6
entdo, constatou-se que 0s casos de microcefalia, que também cursavam com outras anomalias
cerebrais e alteracfes neuroldgicas, estavam associados a infeccdo pelo virus Zika no periodo
gestacional (BRASIL, 2017). A principal forma de transmisséo da infeccdo em mulheres gravidas
¢ através da picada pela fémea do mosquito Aedes aegypti, mas pode ocorrer através de relacao
sexual com individuos infectados ou de transfus@o sanguinea, quel apresenta baixo risco devido
a triagem de doadores e testes hematolégicos (VENTURA, C. V. et al., 2016).

A partir da epidemia de Zika, que afetou gravemente o nordeste do Brasil no primeiro
semestre de 2015, médicos da regido observaram a forte associacdo de malformacdes
congénitas e condi¢cbes neurolégicas com a infecgéo pelo virus durante a gestacdo (BRASIL,
2017). Dados do Ministério da Saude (MS), afirmam que no Brasil, entre os anos de 2015 e 2020,
foram notificados 19.622 casos suspeitos de SCZ, dos quais 3.577 (18,2%) foram confirmados.
Do total de casos suspeitos notificados, 1.007 foram notificados no ano de 2020 (BRASIL, 2023).

Levando-se em consideracdo os dados apresentados, o0 presente estudo objetivou

descrever o perfil epidemiol6gico dos casos de sindrome congénita associada a ZIKA VIRUS
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(SCZ) no Piaui, de 2018-2022. Dessa forma, foi possivel avaliar a prevaléncia da doenca,
buscando compreender os fatores que contribuem para a sua continuidade, permitindo assim
que gestores e profissionais de salude possam refletir e implementar acdes para o controle e
prevencao da doenca.
METODOS

Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo, de abordagem quantitativa, a partir de
dados de Epidemiologia e Morbidade, notificados no Registro de Eventos em Saude Publica
(Resp-Microcefalia), mediante acesso ao Tabulador Genérico de Dominio Publico (TABNET),
formado por dados da declaracéo de ocorréncias, disponivel pela internet, sem identificacdo dos
individuos. A pesquisa teve como cenario de estudo o banco de dados (DATASUS)
disponibilizado pelo SUS, motivo pelo qual ndo houve necessidade de submisséo do trabalho ao
Comité de Etica e Pesquisa (CEP), estabelecidos na Resolucio 466/12 do Conselho Nacional
de Saude.

A populagao do referido estudo foi composta por casos de sindrome congénita associada
a Zika virus (SCZ) no Piaui, de 2018 a 2022. Para a selecao dos sujeitos da pesquisa, foi adotado
como critério de inclusdo a notificacdo dos casos confirmados no periodo escolhido. A coleta de
dados foi realizada entre janeiro e fevereiro de 2023. As variaveis estudadas foram: tipo de
notificacdo (RN com microcefalia, crianga com microcefalia e/ou alteracdo SNC), classificacao
do caso (natimorto ou nativivo), etiologia (virus Zika, STORCH, coinfeccdo STORCH+Zika),
alteracdes congénitas detectadas, evolucdo para 6bito, peso ao nascer, quando detectada a
alteracdo congénita (intrauterino ou pés parto). Os dados foram tabulados diretamente em
planilha eletrénica desenvolvida no programa Microsoft® Excel 2019, construida especialmente
para a pesquisa. Para melhor visualizagdo dos resultados, foram confeccionados gréficos e
tabelas, cujos dados foram confrontados com a literatura cientifica existente sobre a temética.
RESULTADOS E DISCUSSAO

No Brasil, em 2015-2016, periodo que compreende a epidemia de Zika virus que atingiu
o Nordeste brasileiro, houveram 2.018 casos confirmados de SCZ. S6 em 2015, observou-se a
prevaléncia de notificagbes igual ou superior a 20 casos para cada 10 mil nascidos vivos na
maioria dos estados da regido Nordeste. Para 0 mesmo ano, s6é o Estado do Piaui, referiu
coeficiente de prevaléncia de casos confirmados na faixa de 10 a 19 casos por 10 mil nascidos
vivos (DE FRANCA, G V A et al, 2018). Quando comparado com a presente pesquisa, pode-se
observar uma queda significativa, visto que nos anos de 2018-2022, apenas 60 casos para 0s 5
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anos estudados, entre NV (nascidos vivos) e natimortos, estavam associados ao Zika virus,
conforme observado no gréfico 1.
Grafico 1. Frequéncia de casos de microcefalia por periodo gestacional em que foi notificado o

caso, relacionado com os nascimentos, incluindo nascidos vivos e natimortos, Piaui, 2018-2022.

40 35
35
30 25
25 21 23
20
15 10
10
c 2 . 0o 2 2 1 2 3
0 | | —
Pré-Termo(menor que 37 A Termo(idade gest entre 37 e Pds-Termo(idade gest N&o Inf/Ign
semanas de gestacao) 41 semanas e 6 dias) igual/maior que 42 semanas)
m Recém-nascido com microcefalia (<= 28 dias) ~ m Crianga com microcef e/ou altera SNC (> 28 dias) Total

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Registro de Eventos em Salde Publica (RESP-Microcefalia)
(2023)

Observando a distribuicdo no Estado do Piaui, podemos identificar ainda um total de 61
casos de SCZ, com destaque para a capital Teresina, com 62,29%, sendo 17 do sexo feminino
e 21 do sexo masculino. Enquanto isso, as outras cidades apresentam numeros inferiores ou
iguais a 04 casos. Outro dado importante é o destaque para 0 sexo masculino, que nao apenas
em Teresina, mas do total de casos representa uma taxa maior, sendo no geral de 52,45%.

Um estudo de Miranda et al, (2021), realizado de 2015 a 2020, avaliando a distribuicédo
geral dos casos por sexo foi possivel observar que houve mais registros de casos feminino
(71,77%) para o sexo masculino com o quantitativo de 28,23%. O que diverge de nosso estudo
gue evidenciou uma prevaléncia no sexo masculino. Isso levando em relacdo que o estudo
citado avaliou uma faixa etaria de 0-80+. Miranda et al (2021) afirma ainda que essa prevaléncia
nao esteja diretamente ligada ao maior tropismo do virus pelo sexo feminino, mas sim por
questdes culturais nos cuidados a salde da populacédo brasileira, onde as mulheres buscam
mais assisténcia em saude, associado ao maior cuidado das autoridades de saude
direcionando um alerta as mulheres gravidas devido ao risco de microcefalia fetal.

Tabela 01. Frequéncia por municipio de notificacéo e sexo, por ano, no Piaui, de 2018-2022.

MUNICIPIO DE NOTIFICACAO FEMININO MASCULINO TOTAL
AGUA BRANCA |
AMARANTE \ 1 -
|
|
|

CABECEIRAS DO PIAUI
CAMPO MAIOR
CARIDADE DO PIAUI

1
[EEN
N N
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Fonte: Ministério da Saude/SVS - Registro de Eventos em Saude Publica (RESP-Microcefalia)

(2023)

No periodo estudado, o gréfico 2 apresenta um comparativo entre as etiologias de

microcefalia, sendo notificados 11 casos associados ao Zika virus. A maior taxa quando

comparada com outras STORCH e ainda com a coinfeccdo STORCH + Zika virus. Um dado

importante € a taxa de 24 casos de microcefalia com etiologia ignorada/ndo informada, o que

pode incluir casos de Zika virus que ndo foram confirmados e passaram sem a comprovacao

laboratorial.

Gréafico 2. Microcefalia por alteracdes congénitas detectadas, associadas ao Zika virus e

STORCH, Piaui, 2018-2022
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alteracdo do SNC outras alteracdes
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N&o Inf/Ign

13
11
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Fonte: Ministério da Saude/SVS - Registro de Eventos em Saude Publica (RESP-Microcefalia)

(2023)

Um estudo transversal de 298 casos (conforme definicAo do Ministério da Saude)

notificados a Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro, no periodo de 2015-2017,

apresentou como diagnaostico etiologico: Zika congénita em 46,0%; de sifilis, toxoplasmose,

rubéola, citomegalovirus e virus herpes simplex (STORCH) em 13,8%, com predominio da sifilis;
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e de agente infeccioso ndo definido em 40,3%

(ESCOSTEGUY, C. C. et al, 2020). Quando comparado ao presente estudo, tem-se 20,63% dos
casos com etiologia de Zika ou STORCH + Zika, no Piaui, de 2018-2022.

Outro fator importante a se considerar € o tipo de deficiéncia que esse RN pode
apresentar, visto que isso impacta em sua saude e vida ao longo dos anos. A tabela 02 traz
dados das principais deficiéncias associadas ao Zika virus, como deficiéncia visual, auditiva e
neurolégica. Vale ressaltar que apenas a visual e auditiva ndo apresentou notificacdo de casos,
enquanto para neurologica, tem-se dois casos, um em 2018 e outro em 2019. Esses dados
trazem um alerta importante para o rastreio e notificacdo de casos, ja que se torna discrepante
ao ser relacionado com o alto indice de casos em todo o Nordeste, desde 2015.

Tabela 2. Frequéncia por deteccdo de deficiéncia, por tipo (visual, auditiva e neuroldgica), por
ano, no Piaui, de 2019-2022
Ano 2018 2019 2020 2021 2022

Deficiéncia visual
SIM - - - - -
NAO 25 15 3 16 4

Deficiéncia

auditiva
SIM - - - - -
NAO 25 15 3 16 4

Deficiéncia

neurolégica
SIM 1 1 - - -
NAO 24 14 3 16 4
Fonte: Dados extraidos do DATASUS, tabela de autoria propria.

O estudo inédito de Paixao, E. S. et al, em 2022, identificou que crian¢cas com Sindrome
Congénita da Zika tem até 11 vezes mais chances de morrer em comparagdo com criangas sem

a Sindrome até o terceiro ano de vida. O estudo analisou dados de mais de 11 milhdes de

nascidos vivos cadastrados no Sistema de Informacdes sobre Nascidos Vivos (Sinasc), no
periodo entre os anos 2015 e 2018. A amostra final de criangas com a Sindrome Congénita da

Zika foi de 3.308 e, neste universo, 398 Obitos foram registrados.

16

Rev. APS.



Aﬁ"Jf Revista de APS

ISSN: 1809-8363 (on-line)
Gréafico 3. Frequéncia de quando foi detectada a alteracéo

congénita e periodo, se intraparto ou pos parto, Piaui, de 2018 até 2022.
30
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Fonte: Ministério da Saude/SVS - Registro de Eventos em Saude Publica (RESP-Microcefalia)
(2023)

Os resultados da pesquisa de Paixao, E. S., et al (2022) mostram que quando realizado
um comparativo, entre os bebés com peso ao nascer de 2.500 g ou mais, aqueles com sindrome
congénita do Zika tiveram 12,9 vezes (IC 95%, 10,9 a 15,3) mais chances de morrer do que
agueles sem a sindrome (taxa de mortalidade, 32,6 vs. 2,5 mortes por 1.000 pessoas -anos).
Relacionado como a presente pesquisa, pode apresentar alta relevancia, ja que, em relacdo ao
peso, ha casos de 6bito no Piaui, nos cinco anos estudados, apenas na faixa de peso entre
2.500g até 3.999¢g, como exposto no gréfico 4.

Gréfico 4. Evolucao para Obito por peso ao nascer, Piaui, 2018-2022

Ignorado  INEEEG_G——
Macrossomia fetal (>=4.000g) [N
Peso Adequado(2.500g a 3.999¢) NN
Baixo Peso (1.500g a 2.499¢g) I
Muito Baixo(<1.500g) NG
0 5 10 15 20 25 30

mSim mNao

Fonte: Ministério da Saude/SVS - Registro de Eventos em Saude Publica (RESP-Microcefalia)
(2023)

CONSIDERACOES FINAIS
O estudo mostrou que, além dos casos de Zika, houve de casos de STORCH, e coinfec¢éo

STORCH + ZIKA, bem como casos ignorados, o que expde a importancia do diagndstico
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etioldgico mais apurado. O peso ao nascer foi um destaque

de impacto independente sobre a chance de 0Obito, ja que os casos de morte se encontraram
todos na faixa de peso adequado, apontado a necessidade de um estudo mais atento sobre a
questao e suas implicacoes.

A ocorréncia de microcefalia apenas, apresentou as maiores taxas em todas as etiologias,
engquanto as malformacdes neurolégicas foram maiores nos casos de STORCH (n=5), que em
Zika virus (n = 4), apesar de que a diferenca foi de apenas um caso entre elas e houveram casos
ignorados na mesma proporc¢ao que casos confirmados para Zika, mostrando também a caréncia
de mais estudos que apurem e diagnostique. Pois, um maior controle de notificacdo da doenca
permitira gerenciar a gravidade da infeccéo e atender as necessidades que a complexidade do
cuidado exigido por essas criancas gera. Elas deverdao receber acompanhamento
multiprofissional por toda a vida, com impacto para as familias e para o sistema de saude,
independentemente da etiologia.

A epidemia de Zika, com suas repercussfes no concepto, € um grave problema de saude
publica. Dessa forma, este estudo corrobora a relevancia de um sistema de vigilancia
epidemioldgica construido, servindo como base de dados que permitam acdes e projetos de
saude buscando minimizar os efeitos do Zika virus, suas implicacdes e comorbidades que podem

afetar toda a vida do concepto mediante as consequéncias abordadas.
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