
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUÍ – UFPI 

PRAEC/ COORDENADORIA DE NUTRIÇÃO E DIETÉTICA – CND 

RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO DO CAMPUS MINISTRO REIS VELLOSO 

CARDÁPIO SEMANAL (Sujeito a alterações) 

 

 SEGUNDA-FEIRA  

(02/12/19) 

TERÇA-FEIRA 

(03/12/19) 

QUARTA-FEIRA 

(04/12/19) 

QUINTA-FEIRA 

(05/12/19) 

SEXTA-FEIRA 

(06/12/19) 

SÁBADO 

(07/12/19) 

A 

L 

M 

O 

Ç 

O 

Salada ao azeite 

Filé de frango 

acebolado 

Farofa 

Arroz 

Feijão 

Melão 

Salada c/ maionese 

Costela suína 

assada 

Farofa 

Arroz 

Feijão  

Laranja 

Salada ao azeite 

Frango ao molho 

Farofa 

Arroz 

Feijão 

Melancia 

Salada ao azeite 

Peixada à 

brasileira 

Pirão 

Baião de dois 

Melão 

Salada ao 

vinagrete 

Carneiro ao molho 

Farofa 

Arroz 

Feijão 

Melancia 

 

 

A definir 

J 

A 

N 

T 

A 

R 

Salada refogada 

Picadinho 

Farofa 

Baião de dois 

Doce 

Salada ao azeite  

Arroz c/ carne 

Feijão c/ batata 

doce 

Melancia 

 

Salada ao azeite 

Assado de Panela 

Baião de dois 

Banana 

Salada ao azeite 

Frango assado 

Farofa 

Baião de dois 

Laranja 

 

Sopa de frango c/ 

legumes 

Melão 

 

 

     

        AVISOS: 
                * Atendemos exclusivamente à comunidade universitária; 

                * Para aquisição de fichas pedimos a gentileza de trazer o dinheiro trocado. Facilita o troco e agiliza as filas. 

                * Durante o período letivo, o Restaurante Universitário funciona de segunda a sexta para almoço, das 11 às 13:30 horas, e para   

jantar, das 17 às 19 horas. Também funciona aos sábados para almoço, de 11 às 13 horas. 


