UFPI / PRAEC / COORDENADORIA DE NUTRICAO E DIETETICA - CND
RESTAURANTE UNIVERSITARIO DO CAMPUS CINOBELINA ELVAS/ BOM JESUS - PI
CARDAPIO SEMANAL

CARDAPIO SEMANAL - 07 A 12 DE OUTUBRO DE 2019

Estrutura do

o Amee
~ 2Fea ¥Feira #Feira SFeira  Gfeira  Sibado  ZFeira PFeira 4iFeira StFeira  Gfeira

Salada C:&ws ode A definir Salada Crua Salada Cozida Salada Crua C:&wﬁ Ode Salada Crua Salada Crua Salada Crua  Salada Cozida
Filé de Isca de
F Isca de frango . . Carne ao Assado de Bife Costela ao Lombo Filé de Frango
Prato PrlnCIpaI Carne Acebolado Feijoada Galinhada Molho Panela Acebolado Molho Xadrez ao Creme
Escuro
Guarnicao Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa FERIADO Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa
Acompanhamentos Arroz Arroz Arroz C;Z‘:;gz de Arroz Arroz Arroz Arroz c/ Arroz Arroz c/
P Feijao Feijao Galinha Feijao Feijdo Feijao Feijao Feijao Feijao
Sobremesa Doce Suco Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta Suco Fruta Fruta

* Cardapio sujeito a alteragdes
L Exclusivo para vegetarianos
2 Contém gluten/ @ lactose

ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE A COMUNIDADE UNIVERSITARIA — ) HORARIO DE FUNQIONAMENTO
Funcionarios UFPI, Terceirizados e Estudantes regularmente matriculados. | D€ 2*@ 6% Feira ALMOCO-11H AS 13H30
JANTAR- 17H15 AS 18H45
Para aquisicdo de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro trocado. Almoco Sabado  11H A 12H30
Facilita o troco e agiliza as filas! ¢

SERVIREMOS SUCO NAS REFEICOES ABAIXO:

ALMOCO - AS 32 E 52 FEIRAS

JANTAR - AS 42 FEIRAS

PARA TER ACESSO AO SUCO E NECESSARIO TRAZER CANECA!




