
OFICINA DE SAÚDE NO 
PRATO CHEIO DE ARTE E CULTURA 
 
 

AS CANÇÕES DE NINAR E A SAÚDE 
 

 
RELATÓRIO 

 
 

A Oficina é uma atividade interdisciplinar do Núcleo de Estudos em Saúde Pública do 
Centro de Ciências da Saúde (CCS), realizada no PRATO CHEIO DE ARTE E CULTURA da 
Pró-Reitoria de Extensão da Universidade Federal do Piauí.  É uma proposta que compartilha 
saúde, cultura, arte e inclusão social, buscando contribuir com a formação de uma nova cultura 
de qualidade de vida, pautada na concepção integral do ser humano, junto aos organizadores 
do evento: UFPI (CCE / CCHL / CCA / CT / CCS) – NÚCLEO INTERDISCIPLINAR DE 
PESQUISA DE EDUCAÇÃO E ARTES – PÓLO ARTE NA ESCOLA.  
 
 O objetivo é divulgar, mobilizar e integrar as pessoas a resgatar as canções de ninar como 
valorização da cultura na formação de hábitos de saúde, em especial, no aprofundamento do 
vínculo mãe-filho-família, no primeiro ano de vida, no contexto social brasileiro em que estas 
canções são geradas. 
 
É uma atividade de formação e promoção da saúde, baseada na concepção do educador Paulo 
Freire. Orientada pela estratégia da educação popular. Atua articulando os saberes, a cultura e 
a arte para os cuidados com a criança e o acolhimento ao aleitamento materno no núcleo 
familiar e na sociedade. 
 
Norteada pelos passos propostos pelo UNICEF, com vistas à diminuição da mortalidade 
infantil causada pelo desmame precoce, este trabalho está inserido na articulação de 
Movimentos e Práticas de Educação Popular e Saúde (ANEPS), pretende-se integrador e busca 
revitalizar a cultura popular e as práticas de saúde de modo a suscitar comportamento 
participativo em relação à saúde e a identidade cultural. 
 
Realizou-se no período de 26 de fevereiro a 9 de março de 2007, na Sala de vídeo do Depto. 
do Curso de Enfermagem – Bloco 11 da UFPI, às 2as./ 4as./ 6as feiras, no horário: de 15-18 
horas, perfazendo um total de 20 horas aulas ministradas.  
 
PROGRAMAÇÃO DO CURSO: 
 

DIA 26/FEVEREIRO (2a. feira): 14  – 18 HORAS  
- Instalação da Oficina 
 
DIA 28/FEVEREIRO (4a. feira): 15  – 18 HORAS 

• APRESENTAÇÃO DA PROPOSTA DA OFICINA 
• ARTE, CULTURA E SAÚDE: CANÇÕES DE NINAR 
• PROMOÇÃO DA SAÚDE: VÍNCULOS HUMANOS 
• EDUCAÇÃO EM SAÚDE E EDUCAÇÃO POPULAR EM SAÚDE 
• RODAS DE CANTO E SAÚDE 
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DIA 01/MARÇO (6a. feira): 15  – 18 HORAS 

• NUTRIÇÃO E SAÚDE: ALEITAMENTO MATERNO 
• VÍNCULOS HUMANOS E SAÚDE 
• MATERNIDADE/MATERNAGEM - PATERNIDADE 
• RODAS DE CANTO E SAÚDE 

 
DIA 05/MARÇO (2a. feira): 15  – 18 HORAS 

• SUS – SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE  
• REDES SOLIDÁRIAS E MOBILIZAÇÃO COMUNITÁRIA 
• ARTE, CULTURA E SAÚDE NA ESTÉTICA DAS RELAÇÕES HUMANAS 
• RODAS DE CANTO E SAÚDE 

 
DIA 07/MARÇO (4a. feira): 15  – 18 HORAS 

• PASSOS PROPOSTOS PELO UNICEF – PARA CONSOLIDAÇÃO DO 
ALEITAMENTO MATERNO 

• A SAÍDE DA CRIANÇA E DA MULHER 
• VÍNCULO E RESPONSABILIZAÇÃO DAS COMPETÊNCIAS DE SAÚDE 

COM A QUALIDADE DE VIDA DA CRIANÇA, MULHER, FAMÍLIA E 
COMUNIDADE. 

• RODAS DE CANTO E SAÚDE 
 
DIA 09/MARÇO (6a. feira) 14 – 18 horas 

• RODA DE CONVERSA NA VILA LADEIRA DO URUGUAI: 
Inclusão social, redes sociais, cidadania em saúde - ANEPS-Piauí. 

 
 
MINISTRANTE:  
 
Profa. LAURENI DANTAS DE FRANÇA (Cirurgião-dentista da UFPI) 
 

• Mestre em Ciência da Informação (Universidade Federal de Minas Gerais) 
• Especialista em Odontopediatria Social 
• Aperfeiçoamento em Clínica Odontológica (Kyushu – Japão) 
• Pesquisadora membro do Núcleo de Estudos em Saúde Pública -UFPI 
• Docente da Faculdade NOVAFAPI  
• Pesquisadora da ANEPS (Movimentos e Práticas de Educação Popular em 

Saúde) – Piauí. 
 
PARTICIPAÇÃO: 
 

• A Oficina contou com 19 participantes, entre estudantes universitários, representantes 
de Movimentos Sociais e entidades de saúde. 

 
LISTA DE PARTICIPANTES: 

 
1. Wilma Matos Montino Pereira 
2. Marta Maria da Silva Lira 
3. Maria do Amparo Lopes Ribeiro 
4. Lauricye Raquel Brandão Mousinho  
5. Toya Ludmilla Damasceno de Sousa 
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6. Andréia Lopes Siqueira Negreiros 
7. Maria das Graças do Nascimento 
8. André Salomão Chaib Neto  
9. Andressa Barbosa Ferreira 

10. Carmelita Selestina da Conceição 
11. Paulo da Rocha Cordeiro. 
12. Jussana Irene de Sousa Ribeiro 
13. Layse Barbosa Leal 
14. Camila Rosa Amorim Batista 
15. Ana Caroline C. Machado 
16. Maria Gorete Pereira da Silva 
17. Solange Maria de Sousa 
18. Lyanna Feijão da Cunha 
19. Iuçara Naiana Fernanda Lima 

 
 

 
 

Profa. Laureni Dantas de França 
    Ministrante/Coordenadora da oficina 

 3


	OFICINA DE SAÚDE NO
	PRATO CHEIO DE ARTE E CULTURA
	AS CANÇÕES DE NINAR E A SAÚDE
	RELATÓRIO
	DIA 01/MARÇO (6a. feira): 15  – 18 HORAS
	RODAS DE CANTO E SAÚDE
	DIA 09/MARÇO (6a. feira) 14 – 18 horas


	Profa. LAURENI DANTAS DE FRANÇA (Cirurgião-dentista da UFPI)
	PARTICIPAÇÃO:
	Profa. Laureni Dantas de França




