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Processo seletivo 2020-2022 PPGCS

CODIGO DO CANDIDATO:

TEXTOS:

1) Obesity and Breast Cancer: Role of Leptin

2) Aleitamento materno e a prevengdo da doenga alérgica: uma revisdo baseada na evidéncia
3) Apoio social aos idosos com HIV/aids: uma revisdo integrativa

4) Neoantigen vaccine: an emerging tumor immunotherapy

Questdes relacionadas ao Texto 1:
Questdo 1: Responda Verdadeiro (V) ou Falso (F) (valor 1,25)

(F) Em paises ocidentais, a incidéncia de cancer de mama tem aumentado, sendo este aumento atribuido em parte
as mudancas nos padrdes reprodutivos e piora dos métodos de deteccao.

(V) Sobrepeso e obesidade tem sido inversamente relacionado a incidéncia de cdncer de mama em mulheres na pré-
menopausa.

(V) Na pds-menopausa, como acontece com outros tumores, a obesidade é considerada um fator de aumento do
risco para o cancer de mama.

(V) A inflamagdo crbnica adiposa aumenta a sobrevivéncia e proliferagdo das células cancerigenas, promove
angiogénese, metastases, altera a resposta imune antitumoral e interfere com tratamentos hormonais e
guimioterapicos.

(F) Apdés a menopausa, o tecido adiposo torna-se o principal produtor de estrogenos por meio da conversio
enzimatica de estrona em androstenediona, realizado pela enzima aromatase das células estromais.

Questao 2: Responda Verdadeiro (V) ou Falso (F) (valor 1,25)
(V) A insulina é um outro fator relacionado a obesidade que induz a atividade de aromatose adiposa.

(F) Altos niveis de IGF-1 tem sido associados com a reduc¢do do risco de cancer de mama na pré-menopausa e
aumento do risco na pds-menopausa.

(F) A insulina previne a apoptose pela inducdo da expressdo de proteinas anti-apoptdticas Bcl-2 e Bax e
concomitante supressao de proteinas pré-apoptoéticas como o Bcl-XL.

(V) Adipécitos em individuos obesos produzem fatores enddcrinos, inflamatdrios e angiogénicos que afetam as
células do cancer de mama adjacente.

(V) As duas mais importantes adipocinas associados com o desenvolvimento do cancer de mama relacionados a
obesidade sdo a leptina e adiponectina.

Questdo 3: Responda Verdadeiro (V) ou Falso (F) (valor 1,25)
(F) A adiponectina exerce uma fungdo regulatoria positiva na carcinogénese de mama relacionado a obesidade.

(V) A leptina é considerada tanto um hormonio quanto adipocina e é produzida e secretada na circulagdo
principalmente pelo tecido adiposo.

(F) Tanto a secrecdo quanto a circulacdo de leptina apresentam flutuacdes que seguem o ritmo tireoidiano e
também mudam com estado nutricional.
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(F) Os niveis séricos de leptina sdo menores em mulheres quando comparadas aos homens , apds corregao pelo
peso corporal.

(F) A principal funcdo da leptina é a manutencdo da homeostase energética, participando na via anorexigena por
meio de um mecanismo de feedback central em nivel da hipdfise.

Questao 4: Responda Verdadeiro (V) ou Falso (F) (valor 1,25)

(V) Uma das funcgdes periféricas da leptina é o papel regulatério na interagdo entre o metabolismo e o sistema
imune, em parte responsavel pelo estado inflamatério associado a obesidade.

(F) O mecanismo de acdo da leptina inicia com a ativacdo de seu receptor mitocondrial chamado LEPR.

(V) A leptina e o receptor da leptina (LEPR) sdo hiperexpressados no cancer de mama quando comparados com o
epitélio mamario nao cancerigeno.

(F) Estrégenos tem um importante papel na cancer de mama, provavelmente por estimular a proliferacdo celular e
inibir o metabolismo oxidativo.

(V) Um moderado aumento do IMC melhora a sobrevivéncia e a resposta terapéutica no cancer de mama, contudo,
este efeito é perdido quando o IMC aumento para niveis de obesidade mérbida.

Questoes relacionadas ao Texto 2:
Questdo 5: Responda Verdadeiro (V) ou Falso (F) (valor 1,25)

(V) As doencas alérgicas afetam a qualidade de vida de milhGes de adultos e criancas, e sua prevaléncia tem
aumentado nas ultimas décadas.

(F) E consenso na literatura que o aleitamento materno tenha um papel protetor na prevencdo das doencas
alérgicas.

(V) O leite materno fornece tanto sinais protetores como estimulatérios que podem conferir efeitos contraditdrios
no desenvolvimento do sistema nervoso imune.

(V) Os componentes imunomoduladores como, por exemplo, acidos gordos de cadeia longa e oligossacarideos
presentes no leite materno diferem de mde para mde , o que dificulta o estudo do seu efeito na prevencdo da
alergia.

(F) Evidéncias existem que suportam o aleitamento com férmulas hidrolisadas para prevengdo de alergias quando
comparadas com o aleitamento materno.

Questdo 6: Responda Verdadeiro (V) ou Falso (F) (valor 1,25)

(F) Lodge e colaboradores encontraram forte evidéncia do efeito protetor do aleitamento materno na reducdo do
risco de eczema até os dois anos de idade.

(V) Kramer e colaboradores na sua revisao sistemdtica concluiram que nao existe reducado significativa do risco de
eczema atdpico até um ano de idade com o aleitamento materno exclusivo.

(V) Giwercman e colaboradores verificaram em seu estudo um aumento do risco de eczema com o aleitamento
materno exclusivo e com o prolongamento da amamentacao.
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(F) Hong e colaboradores observaram em seu estudo em criangas coreanas que a prevaléncia da dermatite atépica
foi associada negativamente a duracdo da amamentacao.

(V) O aleitamento materno tem efeito protetor no aparecimento da asma e rinite alérgica.

Questao relacionada ao Texto 3:

Questao 7: Responda Verdadeiro (V) ou Falso (F) (valor 1,25)

(V) As pessoas estdo envelhecendo de forma mais saudavel , com melhor qualidade de vida e prolongando sua
atividade sexual.

(F) Segundo Silva (2015), as reagdes dos idosos diante do diagndstico positivo para HIV foram: medo da morte, medo
da incapacidade, mas especialmente o medo dos efeitos colaterais das medica¢bes utilizadas no tratamento do HIV.

(F) Em uma pesquisa realizada com individuos de 50 anos ou mais vivendo com HIV/aids, foi encontrado que eles sio
mais provaveis de residir com a familia do que em casas de repouso.

(V) Quando se analisa a divulgacdo do diagndstico positivo, muitos preferem conviver em silencio, por diversos
motivos, entre eles: falta de uma rede de apoio social, medo do estigma, perda do apoio social e quebra da
confidencialidade.

(F) Os idosos demonstraram ter um maior estigma em relacdo ao HIV/aids em comparacdo a outras idades, porém,
entre os idoso, aqueles que vivem com HIV/ aids tém maior apoio social.

Questoes relacionadas ao Texto 4:

Questdo 8: Responda Verdadeiro (V) ou Falso (F) (valor 1,25)

(V) Neoantigenos sdo proteinas ndo autdlogas com especificidade individual, sendo geradas por mutag¢des nao-
sinbnimas no genoma da celular tumoral.

(V) Vacinas neoantigenas sozinhas ndo podem alcancar eliminacdo completa de tumores malignos.

(F) Neoantigenos sdo altamente especificos para individuos, e assim, vacinas tumorais direcionadas para
neoantigenos podem efetivamente induzir macréfagos tumores-especificas em pacientes sem matar as células
normais, portanto alcangando o tratamento preciso personalizado.

(V) Trials clinicos iniciais em multiplos tipos de tumores mostraram que a terapia alvo com Unica molécula tem uma
maior taxa de resposta e sobrevivéncia do que outras terapias.

(F) O desenvolvimento insatisfatério de drogas e os altos custos foram obstaculos superados no desenvolvimento da
terapia alvo.



