UFPI/ PRAEC / COORDENADORIA DE NUTRICAO E DIETETICA - CND
RESTAURANTE UNIVERSITARIO DO CAMPUS MINISTRO REIS VELLOSO

CARDAPIO SEMANAL* DE 12/11 A 17/11/2018

Esutrado | e Jantar
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Salada
; Salada ao Salada ao Salada ao Salada ¢/ . Salada ao .
Salada primavera azeite azeite azeite maionese Salada a0 azeite vinagrete Salada a0 azeite

Macarronada
Prato Principal Fritada Filé de frango Picadinho c/ FERIADO Frango ADEEINIR  Lombo suino Costela suina aggégpgﬁzgla FERIADO Isca de figado
p Mista ao creme legumes NACIONAL assado ¢/ legumes ¢/ legumes ao NACIONAL g

sugo?

Guarnicao Farofa Farofa - Farofa Farofa Farofa - Farofa

Arroz, Feijdo x . S o ix . .
Acompanhamentos o/ batata doce Baido de dois  Arroz, Feijéo Arroz, Feijdo Arroz, Feijdo  Baido de dois - Arroz, Feijdo
Sobremesa Suco de Caju  Suco de acerola  Laranja Melancia Melancia Meldo Melancia Banana

* Cardapio sujeito a alteragdes
2Excusivo para vegetarianos

AVISOS

ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE A COMUNIDADE UNIVERSITARIA — HORARIO DE ATENDIMENTO:
Funcionarios UFPI, Terceirizados e Estudantes regularmente matriculados. De 2% a 62 Feira: ALMOGCO 11h as 13:30h

s . . . L JANTAR 17h as 19h
Para aquisicdo de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro trocado. ) _ .
Facilita o troco e agiliza as filas! Sabado: ALMOCO 11h as 13h




