UFPI/ PRAEC / COORDENADORIA DE NUTRICAO E DIETETICA - CND
RESTAURANTE UNIVERSITARIO DO CAMPUS MINISTRO REIS VELLOSO

CARDAPIO SEMANAL* DE 03/12 A 08/12/2018

Esutrado | e Jantar

o senr
cardipion | Ll el 2 Feir | StFeira | 4 Feira | St Feira | Gt feira

Salada ao
. Salada Salada ao . Salada ao . Salada ao .
Salada azeite primavera azeite Salada ao azeite azeite Salada ao azeite vinagrete Salada ao azeite

Macarronada
de frango ao

Sopa de carne Sopa de carne

o . ¢/ legumes
S . . . Frangoao Filé de frango ao Bife ao ¢/ legumes . Assado de sugo
Prato Pr|n0|pa| Maria lzabel Fritada Mista molho shoyo molho A DEFINIR Sopa de feijio Bife ao molho panela Sggsn?; Macarronada
¢/ legumes? legumes? de Iegumzes ao
sugo:

Guarnicao - - - Farofa - - - - .
Arroz, Creme Arroz, Feijdo ¢/  Baido de x . x . x . Arroz c/
Acompanhamentos de galinha batata doce dois S Baido de dois vagem ) )
Sobremesa Banana t:r;]lg(r)ir?s o Melancia Laranja Banana Melancia Laranja Melao Banana Melancia

* Cardapio sujeito a alteragdes
2Excusivo para vegetarianos

AVISOS
ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE A COMUNIDADE UNIVERSITARIA — HORARIO DE ATENDIMENTO:
Funcionarios UFPI, Terceirizados e Estudantes regularmente matriculados. De 2% a 62 Feira: ALMOGCO 11h as 13:30h
JANTAR 17h as 19h

Para aquisicdo de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro trocado. ) . .
Facilita o troco e agiliza as filas! Sébado: ALMOCO 11h as 13h




